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Marek Kalbarczyk
XX wiek szansg dla niewidomych
Ostatnie lata przynosza coraz wigcej wiadomosci pocieszajacych dla niewidomych na catym

swiecie. W coraz lepszy sposob niweluje si¢ skutki inwalidztwa wzroku. Mamy do czynienia
z gwaltownym rozwojem medycyny 1 rehabilitacji. Czego mozna zatem oczekiwaé w
najblizszych dziesigcioleciach? Czy za jaki$ czas w ogoble przestaniemy spotykac¢ ludzi, ktorzy
maja uposledzony zmyst widzenia? Zapewne nie, ale wiele wskazuje na to, iz Zycie tych,
ktérym w tej kwestii si¢ nie poszczescilo, bedzie ulega¢ rewolucyjnym zmianom.
W dziedzinie okulistyki zapowiada si¢ na oczekiwany od stuleci przetom. Juz w roku 2012
mamy by¢ $§wiadkami udanych przeszczepow gatek ocznych. Jeszcze dziesig¢ lat temu nikt
nie przewidywat takiej mozliwosci, jednak teraz, po wielu przerdznych probach, nasza
nadzieja na taki sukces staje si¢ uzasadniona. Dla tych, ktérzy maja niesprawne gatki oczne i
zdrowe zaré6wno nerwy wzrokowe jak 1 o$rodek wzroku w moézgu, bedzie to oznaczato
przywrocenie funkcji widzenia. Inng szanse¢ stanowi wszczepianie do mozgu bardzo
specyficznych uktadow elektronicznych, ktore pomoga z kolei tym, ktorzy nie moga liczy¢ na
swoj uktad nerwowy. Pierwsze operacje polegajace na wszczepieniu jeszcze dosy¢ prostych
uktadow tego typu mamy juz za soba. Pacjenci odzyskali cz¢$§ciowa zdolno$¢ widzenia. Byli
na przyktad w stanie odnalez¢ swoj kapelusz wiszacy na wieszaku. Z pewnos$cig potrafig
réwniez oming¢ przeszkody na drodze, zauwazy¢ ksigzke¢ na stole, odrézni¢ zapisang lub
czysta kartke papieru itd. To, co dla os6b widzacych nie brzmi z pewnoscia zbyt imponujaco,
dla catkowicie niewidomych jest niesamowitg szansa.
Stabo widzacy sg w jeszcze lepszej sytuacji. Medycyna potrafi sobie skutecznie radzi¢ z coraz
szersza grupa chorob i wad oczu. Operacje, ktére dwadziescia lat temu wydawaty si¢ trudne i
ryzykowne, sg dzisiaj rutynowymi zabiegami. Maleja szanse na nieudane zabiegi. Maleja
koszty operacyjnego 1 bezinwazyjnego leczenia oczu poprzez umasowienie tych osiggnigc.
Skuteczne leczenie choréb oczu ma by¢ moze wigksze znaczenie, niz spektakularne

przywracanie widzenia niewidomym, gdyz osob stabowidzacych jest o wiele wigcej. W
naszym kraju jest na przyktad okolo dziesieciu tysiecy niewidomych, siedemdziesieciu
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widzacych 1 az kilkaset tysigcy osob nie kwalifikujacych sie do dwodch

Al
0
pierwszych grup inwalidztwa wzroku, ale odczuwajacych na co dzien trudno$ci wynikajacych

tysiecy stab

ze stabego widzenia.
szeroka gama urzadzen niweluja skutki inwalidztwa wzroku. Dzieki nim niewidomi moga

Odnotowujemy niesamowity rozw0j] w dziedzinie rehabilitacji. Szkolenia specjalistyczne i
uczeszcza¢ do szkot masowych, moga skutecznie studiowaé, znajdowac zatrudnienie i

konkurowaé na rowni z widzacymi wspotpracownikami. Zatem co nowego w tej dziedzinie?
Powszechne uzywanie komputeréw stato si¢ dla niewidomych najwiekszg szansg. Do tej pory

dysponowali oni jedynie specyficznym systemem zapisu zaprojektowanym przez Ludwika
Braille’a, ktory umozliwia co prawda czytanie ksigzek i zapisywanie wtasnych notatek, nie
reszty spoleczenstwa. Niewidomi

mozliwos$¢

izolacja od
zapisu uzyskali

jednak niewidomych przed
system

chroni
wykorzystujacy niezrozumiaty dla widzacych
wyksztalcenia i pracy, jednak zmuszeni byli do izolowania si¢ w specjalnych szkotach i1

zaktadach pracy.
tej sytuacji. Zarowno niewidomi, jak widzacy postuguja si¢ tymi samymi urzadzeniami.

Zastosowanie do komputeréw specjalistycznych terminali spowodowato rewolucyjng zmiane
Wszystko co zanotuje na komputerze widzacy jest dostepne poprzez syntezatory mowy czy
monitory brajlowskie. Z kolei wszystko co napisza niewidomi jest przechowywane w pamigci

komputera w zupetnie zwyczajny sposob, jest wiec dostepne na ekranie komputerowego
monitora. Niewidomi mogg liczy¢ teraz na pomoc brajlowskich drukarek, monitorow i
notatnikéw. Informacje wyswietlane na nich sg przechowywane w taki sposob, ze widzacy
réwniez mogg z nich korzysta¢. Dodatkowo pomagaja im urzadzenia i programy moéwiace.
Coraz wigksza grupa zainteresowanych dysponuje mowigcymi syntezatorami, notatnikami,
testerami kolorow, cisnieniomierzami, glukometrami itd. Niewidomi wychodza dzigki temu z
izolacji. Wspoélnie obalamy bariery informacyjne krgpujace te grupe spoteczenstwa. Dostep
do informacji to szansa na nowoczesne wyksztatcenie, zdobycie interesujacej pracy,

samodzielne utrzymanie domu i sukces w zyciu osobistym.
Rozw@j rehabilitacji nie pozostawit na boku oséb stabo widzacych. Moga oni korzysta¢ ze
elektronicznych powigkszalnikow, programow

znakomitych przyrzadéw optycznych,
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powickszaj qf—;(':h obraz komputerowy wyswietlony na ekranie monitora itd. Opracowano dla
nich specyficzne metody szkoleniowe, dzigki ktorym zmniejszono zdecydowanie ich dystans
do os6b widzacych.

Jesli wiec nic nie przeszkodzi w realizacji stworzonych do tej pory planow, to za kilkadziesigt
lat inwalidztwo wzroku nie bedzie juz tak dokuczliwe. Dzigki temu rozwojowi coraz czgsciej
bedziemy spotyka¢ niewidomych na waznych i odpowiedzialnych stanowiskach, stabo
widzacych, o ktérych nie zgadniemy, ze maja problemy ze wzrokiem. Czy to nie wystarczy,
by zapomnie¢ o izolacji niewidomych 1 ich dyskryminac;ji?

Bedziemy si¢ spotykali na kolejnych konferencjach organizowanych przez fundacj¢ Szansa
co dwa lata. Wspolnie bedziemy obserwowali postep w tej dziedzinie. To co osagnigto do tej
pory mozna pozna¢ zwiedzajac zorganizowang pryz okazji tej konferencji wystawe polskich i
zagranicznych producentéw sprzetu rehabilitacyjnego. Mamy nadziejg, ze dzigki niej rola

elektroniki i informatyki dla naszego $rodowiska stanie si¢ dla Panstwa bardziej zrozumiata.
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