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O konferenciji
stow kilka

Fundacja Szansa dla Niewidomych razem z niemal 700 partnerami z catego kraju, na czele z To-
warzystwem Opieki nad Ociemniatymi w Laskach, Polskim Zwigzkiem Niewidomych i Specjalnymi
Osrodkami Szkolno-Wychowawczymi zorganizowata bodaj najwieksze spotkanie niewidomych, sta-
bowidzgcych i ich bliskich w Europie. Odbyto sie ono 11i 2 grudnia 2016 r. w Patacu Kultury i Nauki
w Warszawie, na Placu Defilad 1. Po raz kolejny goscilismy wtasnie w tym miejscu. Niestety, nie jest
ono wystarczajgco przystosowane dla oséb niewidomych i niedowidzqgcych, ale jak sie okazato - lep-
szego miejsca w stolicy nie ma. Chociaz poszukiwania bardziej odpowiedniego obiektu trwaty dtugo,
niestety nie znalezlismy sal odpowiadajgcych naszym oczekiwaniom, ktére naprawde sq duze. Do
przeprowadzenia sesji merytorycznej i wystawy potrzebujemy przestronnych sal, a na panele dys-
kusyjne i rozliczne atrakcje potrzebne sq nieco mniejsze. Nasze poszukiwania bedq trwaty, ale nie
mamy pewnosci, czy zakonczq sie sukcesem. To zaskakujgce, ze w tak duzym miescie brakuje tego
rodzaju obiektow.

W czym problem? Na REHA przyjezdza od lat okoto 2500 oséb w ciggu dwdch dni. W momencie
szczytowym goscimy okoto 1500 osdb. W sesji merytorycznej uczestniczy okoto tysigc oséb, niezbed-
na jest wiec sala, w ktérej mozna ustawic tysigc krzeset. Od lat zgtasza sie na wystawe od 50 do 60
wystawcow, ktérzy wymagajg odpowiedniej powierzchni wystawienniczej. Same stoiska mogq zajmo-
wac 250-300 metrow, a wokoét nich nalezy ustawic krzesetka dla oséb zwiedzajgcych. W sqsiedztwie
stoisk nalezy udostepnic przestronne przejscia. To kolejne tysigc metréw kwadratowych. Réznorodne
atrakcje wymagajq kolejnych metrow i zréznicowanej powierzchni. Dla przyktadu strzelanie z broni
laserowej moze sie zmiesci¢ w minimalnym prostokqcie o wymiarach 4 na 5 m, czyli na 20 metrach
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kwadratowych, ale gdy uwzglednimy fakt, ze do strzelania ustawia sie kilkadziesigt oséb w kolejce,
wymagana powierzchnia to raczej 200 metrow niz 20. Gdy zapoznajq sie Panstwo ze wszystkimi wy-
darzeniami, ktdre miaty miejsce na konferencji, zrozumiecie potrzeby zwigzane z organizacjqg tego
spotkania. | wtasnie z tych oraz innych powoddéw REHA musiata sie odbyc¢ w Patacu Kultury i Nauki.
Musimy przyznad, ze zostaliSmy tam przyjeci mito i kompetentnie. To ma dla nas duze znaczenie.
Dlaczego mimo to narzekamy na to miejsce? Przeciez Patac ma mndéstwo zalet! Jest w samym cen-
trum Warszawy, w sqsiedztwie Dworca Centralnego, blisko wielu linii tramwajowych i autobusowych.
Problemem jest natomiast dojscie do jego gtéwnego wejscia. Nalezy bowiem przejs¢ przez rozlegty
plac, na ktérym brakuje oznaczen utatwiajgcych poruszanie sie osobom niewidomym. W samym Pa-
tacu jest wiele schodkdw, zakamarkdw, przejs¢, kolumn i gteboko ukrytych salek. Niewidomi muszg
korzystac z pomocy przewodnikdw, by trafi¢ do celu, a Fundacja preferuje przeciez samodzielne po-
ruszanie sie z laskq. Gdy jednak nie ma w stolicy lepszego miejsca, musimy zadowoli¢ sie tym. Co by
nie rzec, w przypadku Patacu, jak i wielu innych miejsc, plusy ktécq sie z minusami, zalety z wadami,
wsrod ktorych trzeba wybierac i podejmowac decyzje. Kolejne zalety? To rzeczywiscie wielki obiekt,
w ktorym faktycznie nie brakuje przestrzeni. Trzeba tez przyznad, ze podoba sie gosciom z zagrani-
cy. Ma charakter monumentalny. Mozna go krytykowac za to, ze zostat wybudowany przez Rosjan,
a sfinansowany przez wtadze Zwiqgzku Radzieckiego, jednak moze teraz stuzy¢ naszemu narodowi
i jego kulturze.

Od lat REHA odbywa sie w pierwszy czwartek i pigtek grudnia. Czy to dobrze? Niestety nie. Chcie-
libysmy organizowac jg wczesniej. Tak jak zawsze, w trakcie tegorocznego spotkania byto zimno,
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$niezno i $lisko. Dla naszych gosci z krajow potudniowych warunki atmosferyczne sq bardzo trudne.
Kilka lat temu, gdy przyjechali do nas przedstawiciele zwigzku niewidomych z Kenii, musielismy za-
kupi¢ dla nich rekawiczki i szaliki. W tym roku nie byto mrozu, ale zima panowata w petni. Nie trzeba
mieszkac az tak daleko, by miec¢ ktopoty. Jak sie okazato, zime do Warszawy przywiezli goscie z okolic
Bielska-Biatej. Wstali rano i zorientowali sie, ze pada $nieg. To duze utrudnienie, gdy chodzi o podrdéz
autem czy autobusem. Ruszyli jednak i obserwowali, jak z kazdym mijanym kilometrem opady nie
tylko przesuwaty sie wraz z nimi, ale $nieg padat coraz mocniej. Wreszcie zastat ich w stolicy, chociaz
my moglismy potwierdzi¢, ze przed ich przyjazdem $niegu niemal nie byto!

Zdecydowanie wolelibysmy organizowac konferencje na przyktad w pazdzierniku, w okolicach
miedzynarodowego $wieta biatej laski. Niestety, nie udaje sie to. Kazdego roku nie mamy pewnosci,
czy konferencja bedzie mogta liczy¢ na finansowe wsparcie Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osdb Niepetnosprawnych. W tym roku fundusze takie zasility Fundacje juz po konferencji, ktéra w tej
sytuacji byta finansowana ze skromnych srodkdédw wtasnych naszej organizacji. Na szczescie REHA
jest tak popularna w naszym srodowisku, ze dzieki wsparciu setek osdb wszystko sie udato, a przy-
gotowania do niej przebiegaty bez zaktécen. Udato sie zrealizowad niemal wszystkie zaplanowane

wydarzenia, ktére opisujemy w niniejszym biuletynie.

Udziat w konferencji wzieli m.in.: poset Matgorzata Wypych - Przewodniczqgca Parlamentarnego
Zespotu ds. 0sob z niepetnosprawnosciq narzqdu wzroku, Robert Kwiatkowski - Prezes Paristwowego

Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, Wtadystaw Gotgb - Honorowy Prezes Towarzystwa
Opieki nad Ociemniatymi, Pawet Kasprzyk - Prezes tego stowarzyszenia, Anna Wozniak-Szymanska -
Prezes Zarzqdu Polskiego Zwiqzku Niewidomych, Dariusz Szpakowski - dziennikarz sportowy, Mateusz
Otremba - kompozytor i wokalista - i inni!




Realizujgc gtéwne hasto konferencji zaproszeni przez nas prelegenci opowiedzieli o wybitnych
niewidomych, ktérych stawiomy za wzér do nasladowania. Udato im sie ztamac¢ stereotypowe po-
strzeganie niepetnosprawnosci wzrokowej, w ramach ktérej ta utomnosc¢ wyklucza ich z jakiejkolwiek
aktywnosci. Kto nie zna Stevie Wondera, Raya Charlesa albo Leonharda Eulera? Kto nie styszat o liczbie
E, funkcji wyktadniczej oraz o logarytmach o podstawie E, ktérqg nazywamy liczbg Eulera? Wielu niewi-
domuych zmieniato $wiat na lepsze, pomimo swojej niepetnosprawnosci. Wtasnie ich sladami podqzajg
nasi beneficjenci: pracujqg naukowo, studiujq, grajg w brydza i ping-ponga. Podejmujq zatrudnienie
w branzach, ktoére jeszcze do niedawna byty dla niewidomych nieosiqggalne. Nasza Fundacja wspiera
podopiecznych w rozwijaniu zdolnosci i pasji oraz w pokonywaniu barier, ktére ich krepujq.
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Historia naszych
kontferencyjnych
spotkan

Pierwsza edycja miata miejsce w roku 1999 i byta wynikiem rosnqcej potrzeby spotkania sie nie-
widomuych, niedowidzgcych i ich bliskich w sytuacji, gdy w poprzednich latach o naszym srodowisku
zapomniano. Otdz gdy chodzi o historie rehabilitacji w Polsce, srodowisko skorzystato z rewolucyjnych
polskich zmian z roku 1989 byc¢ moze w jeszcze wiekszym stopniu niz reszta narodu. Plan kierowania
nas do spotdzielczosci inwalidéw zostat zastqpiony indywidualnym podejsciem do kazdego niepetno-
sprawnego. Pierwszym owocem tej zmiany byta decyzja o programach pomocowych, finansowanych
przez nowoutworzony Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych: ,Pomoc indywi-
dualna”, ;\Wyksztatcenie Twojq szansq” oraz ,Premia dla Aktywnych”. Doczekalismy sie tej pomocy
w roku 1993. Warto przypomnie¢, ze sam PFRON powstawat w roku 1992. Dofinansowania te miaty na
celu udostepnienie niewidomym i niedowidzgcym sprzetu komputerowego, ktoéry jest dla nas wielkim
dobrodziejstwem. Od dawna docenia sie znaczenie wynalazku Braille’a, jednak wiadomo, ze nie spo-
wodowat on prawdziwej emancypacji niewidomych. Mozliwo$¢ pisania i czytania w specjalnym kodzie
nie integrowata niewidomych z innymi ludZzmi. Widzqcy piszq tzw. czarnym drukiem, czyli graficznie.
Biorq do reki dtugopis, ktadq przed sobq kartke papieru i ,rysujq” litere po literze. Niewidomi biorg do
ragk zupetnie inne przedmioty: tzw. dtutko z ostrym metalowym zakonczeniem i specjalng tabliczke,
do ktérej wktadajg tzw. brajlowski papier. W tym specjalnym papierze uwypuklajg punkty sktadajgce
sie na poszczegodlne litery kodu wymyslonego przez nastoletniego Ludwika Braille'a.
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Tak wiec stosujgc konwencjonalne metody widzqcy piszq sobie, a niewidomi sobie. Gdy w latach
80. rozpoczeta sie masowa komputeryzacja, uswiadomilismy sobie, ze to jest druga rewolucja w na-
szej dziedzinie. Dzieki komputerom niewidomi i niedowidzgcy mogq samodzielnie pisac i czytad, ale
juz w takim samym systemie jak widzqcy. Ta druga rewolucja to naprawde wstep do prawdziwej
integracji ludzi niewidomych z ludzmi widzgcymi. Wtasnie dlatego PFRON uruchomit wspomniane
programy dofinansowan. Niestety, po krétkim czasie zostaty one zaniechane. Zainicjowato je $ro-
dowisko postsolidarnosciowe, a zawiesito srodowisko zwigzane z SLD. Chyba ich przedstawiciele nie
rozumieli znaczenia komputeryzacji dla niewidomych. W latach 1995-98 dofinansowan dla nas jako
0séb indywidualnych zatem nie byto. Srodki na komputery otrzymat Polski Zwigzek Niewidomuych,
ktory kupowat i rozdzielat sprzet komputerowy w sposéb dosy¢ frywolny. Odbywato sie to tak samo,
jak w czasach PRL. Urzednik projektowat zakupy wedtug swoich poglgdéw i dopiero wtedy wyszukiwat
osoby zainteresowane ich uzytkowaniem. Caty sprzet trafit do PZN i byt wypozyczany niewidomym. Na
Zachodzie procedura taka bytaby uznana za bardzo kontrowersyjng. W roku 1997 nastgpita zmiana
rzqdow. Wtadze odzyskaty srodowiska postsolidarnosciowe. Powstat rzqd AWS i UW, i wrécono do
nowoczesnych koncepcji emancypacyjnych. W 1998 trwaty prace nad nowym systemem wsparcia
niewidomych i niedowidzgcych, ktére zaowocowaty juz w nastepnym roku. Tak sie ztozyto, ze byt to
rok dla naszego $rodowiska specjalny.

W 1999 mielismy bowiem 10. rocznice udostepnienia niewidomym komputerdw i wielu z nas myslato
0 zorganizowaniu spotkania merytorycznego w celu zaprotestowania przeciw zaniechaniu tamtych
programow. Skoro w roku 1997 w wyborach parlamentarnych wygrato ponownie srodowisko postsoli-
darnosciowe i zainicjowano nowy program dofinansowan “Komputer dla Homera”, nasza konferencja
nie miata charakteru protestu i przypomnienia o nas, lecz wyrazenia wdziecznosci za tak dtugo ocze-
kiwane dowody spotecznej empatii. Podczas pierwszej edycji REHA zaprezentowano wiele rozwiqzan
rehabilitacyjnych, ktdre byty juz w tym czasie dostepne na rynku. Na to pierwsze spotkanie przybyto
okoto 600 0s6b i byto bodaj 8 wystawcdw. Po raz pierwszy wreczylismy dyplomy Idolom, ktérych elita
$srodowiska wybrata okoto czterdziestu.

Spotkanie byto tak udane, ze postanowilismy te idee kontynuowac. Zadowoleni z niego byli wszy-
scy: osoby prywatne, wystawcy, konkurenci dziatajgcy na rynku, organizacje spoteczne i placdwki
edukacyjne, wtadze itd. Konferencja nie byta wtedy dofinansowana, wobec czego z koniecznosci
spotkanie byto jednodniowe i skromne.

Kolejne edycje okazaty sie coraz wiekszym sukcesem. Jako organizatorzy dostawalismy mndstwo
podziekowan oraz cennych uwag i postulatdow, jak organizowac¢ kolejne. Tak wtasnie rozwijata sie ta
inicjatywa. Od poczqgtku byta wspdlng sprawq polskich niewidomych, stabowidzqgcych i ich bliskich.
Jestesmy jej pomystodawcami, ale kolejne edycje konferencji byty organizowane przy udziale wielu
instytucji. Z czasem stowarzyszenie TONO i PZN staty sie oficjalnymi wspodtorganizatorami. Pomagaty
nam takze szkoty specjalne i wystawcy prezentujgcy réznorodne urzqgdzenia i metody rehabilitacyjne.

Pierwsza edycja odbyta sie w gmachu ZNP na Powislu w Warszawie, a nastepne w Galerii Por-
czynskich przy Placu Bankowym. Gdy gosci byto tak wielu, ze i tam sie nie miesciliSmy, przenieslismy
sie do Biblioteki Narodowej i do sal uczelni na ulicy Bobrowieckiej. Gdy znowu miejsca byto za mato
oraz obiekty te zostaty zamkniete z powodu remontéw, po raz kolejny szukalismy odpowiednich sal.
Kilka lat temu bylismy w Ztotych Tarasach, gdzie mielismy komfortowqg sale wyktadowq, ale nie byto
tam miejsca na wystawe i atrakcje. Pod wptywem tych trudnosci przenieslismy sie wtasnie do Patacu

Kultury i Nauki.
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Co to jest
REHA?

Z jakiej potrzeby wynikta koniecznos$¢ zorganizowania spotkania naszego srodowiska, przedsta-
wilismy powyzej. Czas opisac sposdb zrealizowania tej potrzeby. REHA mogta przeciez wyglgdac
inaczej niz jest. Mogto to byc¢ zwykte spotkanie z wygtoszeniem przygotowanych wczesniej referatéw
i dyskusjg na ich temat, albo wystawa sprzetu rehabilitacyjnego niwelujgcego skutki niepetnospraw-
nosci wzroku. Nasza konferencja jest jednak czyms innym!

REHA to proba realizacji wielu waznych celdw przy jednej, jak najwiekszej okazji. Dotykamy kwestii
naszej misji, dla ktérej powstata Fundacja Szansa dla Niewidomych. Najpierw nalezy zatem przypo-
mniec¢ jaka jest nasza Fundacja. Oto jej gtdwne cechuy:

- Jest przedsiewzieciem prywatnym, to znaczy jest stworzona i prowadzona przez osoby fizyczne,
ktdrym zalezy na dziatalnosci skierowanej do oséb z dysfunkcjami wzroku.

- Ogranicza cele swojej dziatalnosci do tego srodowiska, by robi¢ to, w czym jej pracownicy i dzia-
tacze sq specjalistami, ale takze uzupetnia¢ wiedze w dziedzinach, w ktérych nie sq wystarczajgco
dobrze zorientowani.

- Ma za zadanie radzi¢ sobie finansowo i nie zaleze¢ od dotacji, chociaz sqg one dozwolone. Nie
mogq one krepowac naszej organizacji.

- Dziedzine, w ktdérej dziatamy okreslamy mianem nowoczesnej rehabilitacji, czyli takiej, ktéra
tqczy sprawdzone metody oraz najnowsze osiggniecia niwelujgce skutki niepetnosprawnosci wzroku.
Dotyczy to zaréwno urzgdzen, jak i metod szkoleniowych.
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- Fundacja dziata na terenie catego kraju i jest bardziej aktywna tam, gdzie sytuacja jej podopiecz-
nych jest gorsza. Mamy biura w kazdym miescie wojewddzkim.

- Nasza pomoc dla niewidomych i niedowidzqcych jest bezptatna. Srodki na dziatalnos$¢ nie po-
winny pochodzi¢ od naszych podopiecznych.

- Pomagamy tym, ktérzy gwarantujq, ze chcq byc¢ aktywni. Nasza pomoc nie przyda sie komus,
kto nie dgzy do usamodzielnienia.

- Fundacja nie pracuje dla zysku i wykorzystuje wszystkie zdobyte $rodki na dziatalnosé¢ statutowq.

- Angazujemy jak najwiecej wolontariuszy, by méc pomagac bezptatnie. Od roku 1992, kiedy to
Fundacja powstata, do 2006 dziatalismy wytqcznie spotecznie. Nikt wtedy nie zarabiat za pomoc
ofiarowywang niewidomym. Zmienito sie to w roku 2006, wytqcznie dla zwiekszenia zakresu naszej
pomocy. Nie zmniejszyto to jednak dziatalnosci wolontariuszy.

- Szansa dziata gtéwnie dla polskich niewidomych, ale takze za granicq. Pragniemy pomac tym
niewidomym, ktérzy majq najtrudniejsze warunki. Przekazujemy dobre wzorce z Polski i z Zachodu
do krajow ubozszych i mniej opiekuriczych.

- Jednym z gtdwnych naszych celow jest wyjasnianie ludziom petnosprawnym, co to znaczy nie
widzie¢ lub widzie¢ mato.

REHA jest zaprojektowana na miare wymienionych celdw. Jest naszq misjg w pigutce. Jest 365
dniami skréoconymi do dwoch dni spotkania. Jest tez formg sprawozdania, jaka jest sytuacja tego
$rodowiska po kolejnym roku pracy dla niego.

Aby ziécity sie nasze marzenia, organizujemy jak najwieksze spotkanie niewidomych, niedowidzg-
cych iich bliskich, by tym pierwszym pokaza¢, co robi dla nich $wiat i by mogli zy¢ jak inni, a drugim
wyjasni¢, na czym polega brak wzroku i niwelowanie jego skutkéw. To wazne, by pokazywac¢ wszystkim
jak to jest, gdy trzeba postugiwac sie jedynie innymi zmystami. | wtaénie od samego poczqgtku taka jest
REHA. Przyjezdzajg na niq goscie z catego kraju i z zagranicy. Podczas kolejnych edycji zauwazalnie
wzrasta ich liczba. W tym roku frekwencja zadziwita nawet nas - organizatoréw. Wielki ttum ttoczyt
sie na sali konferencyjnej oraz w jej przedsionkach. Jedni przyjechali po to, by zobaczy¢ nowosci,
dowiedzie¢ sie o sprzecie i nowych pomuystach rehabilitacyjnych, inni by pobawic sie z nami z zasto-
nietymi oczami. Podczas REHA w Gabinecie Dotyku i Dzwieku zastaniamy osobom widzqgcym oczy
i sprawdzamuy, jak sie czujq nie widzqc, jak sobie radzq korzystajac jedynie ze stuchu i dotyku. Jest to
doskonata okazja do sprawdzenia sprawnosci innych zmystéw. Dzieki atrakcjom zorganizowanym dla
obu grup, podczas naszej konferencji odbywa sie najlepszy z mozliwych seans integracyjny. Wszyscy
sq razem i wszyscy majq takie same szanse. Odgrywany tu spektakl pokazujemy takze przedstawicie-
lom wtadz i apelujemy: zrozumcie i pomagajcie! Te nowoczesng forme integracji pokazujemy rowniez
mediom, by wptywaty na wszystkich obywateli - niewidomi nie widzg nic, a wy - czy widzicie ich?!

| w taki sposdb REHA stata sie Fundacjq, a ona REHA. One razem sq naszg misjq i jej prezentacjq
zarazem. By¢ moze w tym utozsamianiu sie wymienionych nazw i poje¢ nie ma juz Fundacji bez REHY
oraz REHY bez Fundacji.
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25 lat Fundacji
Szansa dla Niewidomych

Fundacja powstata 10 stycznia 1992 r. Podczas tegorocznej REHA zainaugurowalismy obchody jej
25-lecia. Podczas Spotkania zaprezentowalismy owoce naszej pracy, ktére spowodowaty, ze niepet-
nosprawno$¢ wzrokowa jest utrudnieniem, a nie cechq dyskwalifikujgcq.

Cwier¢ wieku naszej dziatalnosci stanowi zatem doskonatq okazje do wspominania wybitnych
postaci, ktére mimo utrudnien zapisaty sie na kartach historii catej ludzkosci i wptynety na rozwdj no-
woczesnych spoteczenistw. A mieliSmy wielu wybitnych ludzi, ktérzy nie widzieli nic lub widzieli mato.
W niniejszym biuletynie pokonferencyjnym przypominamy tych bohaterdw. Kto nam wydaje sie naj-
wiekszqg postacig: Homer, Braille, Charles czy Wonder? Jako rehabilitanci, informatycy i matematycy
gtosujemy na szwajcarskiego fizyka i matematyka - Leonharda Eulera oraz profesora Witolda Kon-
drackiego, ktoéry byt swietnym matematyko-fizykiem i cztonkiem wtadz naszej Fundacji, a takze na
Mieczystawa Kosza, wybitnego niewidomego pianiste jazzowego. Wszyscy wymienieni bohaterowie
wptywali i dalej wptywajg na naszg Fundacje: na to, jaka jest i co robi. Jako niewidomi dziatajgcy dla
innych niewidomych staramy sie korzystac z dzielnosci i przemysinosci tych ludzi, by nasza praca byta
ich godna. Wzorujagc sie na nich, wiele osiggnelismy. W ciqgu 25 lat pracy zrealizowalismy tak duzo
akcji, przedsiewzie¢, projektdw, ze nie sposdb ich wyliczy¢. Pomoglismy tysigcom oséb. Wydalismy
kilkadziesigt publikacji. Gdybyémy mieli stworzyc¢ ranking naszych dziatan, wyglqdatby na przyktad tak:

Miejsce pierwsze: Pomoc dla szkoty dla niewidomych w Krakowie, ktéra zostata zalana wodg
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i nieczystosciami podczas wielkiej powodzi w roku 2010. Zorganizowalismy wtedy miedzynarodowq
zbiorke funduszy, dzieki ktorej udato sie nam przekazac szkole pomoc na kwote okoto 300 tysiecy
ztotych.

Miejsce drugie: Akcja Jestem lepszy od.., w ktérej Fundacja zorganizowata konkurs na projekty
wspierajgce $rodowisko i dofinansowata 3 najlepsze z nich.

Miejsce trzecie: Cykl akcji majgcych na celu zatrudnienie oséb chcqcych pracowac dla naszego

$srodowiska bez wzgledu na wysokos¢ pensji: ,Specjalista do spraw usmiechu”, ,Specjalista do spraw
absurdu”, ,Specjalista Ostatnia deska ratunku”.

Miejsce czwarte: Realizacja projektu ,Niewidomi biznesmeni - czas na wtasng firme”, w ktérym
pomagalismy zaktada¢ firmy i uczylismy samodzielnie dziata¢ na rynku.

Miejsce pigte: Wydanie ksigzki pt.. ,Smak na koniuszkach palcow”.

Miedzynarodowa konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND wymuyka sie wszelkim ocenom
i postanowilismy ominag¢ jg w powyzszym rankingu.

r = ¥
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Komitet Honorowy
tegorocznej edycji
konferenciji

Inicjatywa, ktérqg nazywamy skrotowo REHA, przekonuje coraz wiecej oséb. Nam jako dziataczom

Fundacji chodzi o skuteczno$¢ mierzong w pomocy, jakiej jest w stanie udzieli¢ wszystkim zaintereso-
wanym. Niewidomi i niedowidzqcy, ktérzy w niej uczestniczq, majq osiggnqc jak najwieksze korzysci.
Wyglgda na to, ze REHA spetnia to oczekiwanie. Potwierdza to m.in. sktad powotanego przez witadze
Fundacji Komitetu Honorowego. Oto on:

* Krzysztof Michatkiewicz - Sekretarz Stanu w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

* Robert Kwiatkowski - Prezes Zarzqdu Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osoéb
Niepetnosprawnych

*  Witadystaw Gotgb - Honorowy Prezes Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi
* Pawet Kacprzyk - Prezes Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi

» prof. dr hab. Stefan Kwiatkowski - Rektor Akademii Pedagogiki Specjalne;j

» prof. dr hab. inz. Tadeusz Stomka - Rektor Akademii Gérniczo-Hutniczej

* Profesor dr hab. Jadwiga Kuczyniska-Kwapisz - Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego,
Rada Patronacka Fundacji Szansa dla Niewidomuych
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Anna Wozniak-Szymanska - Prezes Zarzqgdu Polskiego Zwigzku Niewidomych

Barbara Planta - Dyrektor Os$rodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych
i Stabowidzqcych w Krakowie

Oto sktad Komitetu Organizacyjnego konferenciji:

Tomasz Pactwa - Dyrektor Biura Pomocy i Projektéw Spotecznych Urzedu Miasta Warszawa
Pawet Kasprzyk - Prezes Zarzqdu Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi

Beata Kotowska - Dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 8 dla Dzieci
Stabowidzgcych im. Dr Zofii Galewskiej w Warszawie

ElZzbieta Oleksiak - sekretarz generalny Zarzgdu Gtdéwnego, cztonek nadzwyczajny z Okregu
Mazowieckiego

Matgorzata Pacholec - Dyrektor Instytutu Tyflologicznego Polskiego Zwigzku Niewidomych

Jacek Kwapisz - Pierwszy Prezes Fundacji Szansa dla Niewidomych; pedagog w Towarzystwie
Opieki nad Ociemniatymi w Laskach

Igor Bustowicz - Przewodniczgcy Rady Fundatoréw Fundacji Szansa dla Niewidomych

Janusz Mirowski - Cztonek Rady Patronackiej Fundacji Szansa dla Niewidomych

Agnieszka Olszewska - Pracownik merytoryczny Instytutu Rehabilitacji Fundacji Szansa
dla Niewidomych
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Goscie

specjalni

W spotkaniu, poza wymienionymi cztonkami Komitetu Honorowego, wzieli udziat goscie specjalni:

Pani Poset Matgorzata Marek Woch - Petnomocnik
Wypych - przewodniczqgca Prezesa NFZ do Spraw Kontak-
Parlamentarnego Zespotu ds. tow z Organizacjami Pozarzqg-
0so6b z niepetnosprawnosciami dowymi i Organami Wtadzy
narzqdu wzroku Publicznej
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i Ksztatcenia Integracyjnego
Ministerstwa Edukacji Naro-
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Dwa dni,
na ktore czekamy
caly rok

Nasze srodowisko spotyka sie dosyc czesto. Regularnie organizowane sq rozliczne zebrania, na-
rady, szkolenia, a takze obchody waznych $wiqt religijnych i panstwowych. Takiego spotkania jak
REHA jednak nie ma oraz nigdy przedtem nie byto. Na czym to spotkanie polega? Chodzi o stworzenie
okazji do wymiany dos$wiadczen i informacji dotyczgcych jak najefektywniejszej rehabilitacji oséb
Z niepetnosprawnosciq wzrokowq. Sg osoby, ktdre niezaleznie od sytuacji potrafig sobie poradzic.
Inni jednak nie potrafiq. Wiele osdb po utracie zdrowia nie jest w stanie normalnie zy¢, a co dopiero
dziatac¢, uczyc sie lub pracowad. Tracq wzrok i uwazajq, ze wszystko jest skoriczone. Ich $wiat sie za-
wala. Tracq nadzieje i zamykajq w czterech $cianach. Kiedy wychodzq z tego okropnego stanu? Gdy
kto$ im udowodni, ze nadal sqg wartosciowi oraz ze nadal mogqg byc potrzebni. Problem niewiary we
wtasne sity, izolacja od reszty spoteczenstwa, brak mozliwosci edukacyjnych i zawodowych sq cha-
rakterystyczne dla wszystkich niepetnosprawnych, niezaleznie od kraju. Jak sobie z tym radzg w USA
albo w Rosji? Jak sobie radzimy my - niewidomi w Polsce? Co trzeba zrobic¢, by inwalidztwo nie byto
cechq dyskwalifikujgcq? Spotkanie REHA odpowiada na to wazne pytanie - to dlatego chcg na nie
przybyc tysigce osdb. Fundacja jest wiec zobowigzana przygotowac konferencje w taki sposob, by
byta interesujgca i atrakcyjna.

Zrealizowanie wszystkich postulatéw naszych gosci niestety nie bytoby mozliwe w ciqgu jednego
dnia. Zaplanowanych wydarzen i atrakcji byto po prostu za duzo. Jednoczeénie sq one tak wazne
i oczekiwane, ze nie nalezy z nich zrezygnowac.
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Pierwszego dnia gtéwnymi wydarzeniami byty: uroczystosci otwarcia konferencji i wreczenie sta-
tuetek Idoli, sesja merytoryczna oraz panele dyskusyjne. Wystawa i rozmaite atrakcje petniqg wtedy
role uzupetniajgcq. W drugim dniu stajg sie one centralnymi punktami. W skrécie: pierwszy dzien to
meritum, a drugi - wystawa i zabawa.
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Wolontariusze
pomagaja Fundacji
1 naszym podopiecznym

Obstuga konferencji byta w tym roku rekordowa i liczyta okoto 120 oséb. Wolontariusze pracowali
bezptatnie i - jak sie okazuje - sq bardzo zadowoleni ze spotkania z niewidomymi. To znakomity spo-
s6b na ksztatcenie nowoczesnej, wyrozumiatej i pomocnej mtodziezy oraz na integracje widzgcych
Z niewidzgcymi. Wolontariuszy mozna byto spotkac¢ na przystankach, na Placu Defilad, przy gtow-
nym wejsciu do Patacu, w hallu i w salach, w ktérych toczyta sie konferencja. Pomagali niewidomym
w dotarciu do wskazanego miejsca, ttumaczyli rozmowy gosci zagranicznych, rozdawali poczestunek
i pomagali w rozstawieniu stoisk wystawowych. Gdy Fundacja ma cel integrowania niewidomych
i widzgcych, umozliwia wolontariuszom skorzystanie z toczqcych sie obok atrakcji. Skoro sq z nami,
powinni sprawdzi¢ sie w bezwzrokowym strzelaniu z broni laserowej, uktadaniu kostki Rubika bez
patrzenia na nig, albo wziqc¢ udziat w rozgrywce blind tenisa.
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Lista pomagajgcych nam placéwek:

1. Xl LO z Oddziatami Dwujezycznymi im. ptk. L. Lisa-Kuli

2. Zespot Szkot im. Marii Sktodowskiej Curie w Minsku Mazowieckim

3. Zespdt Szkot nr 23 ul. Goérnoslgska 31 w Warszawie

4. Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego (CKZiU) ul. Grenadierow 30A Warszawa

5. Akademia Pedagogiki Specjalnej (APS)

ll_-‘.

at

Bezptatny
poczestunek 1 noclegi
dla setek naszych
sympatykow

Zorganizowalismy przyjazd do Warszawy ponad 640 osobom. Fundacja optacita niemal catq
kwote za ich transport do Warszawy i z powrotem. Kazdy przyjezdny skorzystat bezptatnie z dwodch
obiaddéw, noclegu w dobrych hotelach i $niadania. Pierwszego i drugiego dnia konferencji kazdemu
gosciowi przekazalismy po jednym pqczku i pysznej kanapce. Dostarczylismy mndstwo butelek roz-
maitych napojow. Z tego co wiemy, wymienione wiktuaty byty naprawde smaczne.
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Uroczysta
Msza Swig¢ta

W zwigzku z 25. rocznicq naszej dziatalnosci, przy okazji spotkania tej wielkiej rzeszy niewidomych,
niedowidzqcych i ich bliskich, zaprosilismy dowspdlnej modlitwy w intencji naszego srodowiska. Los
nie okazat sie dla nas taskawy. Nie widzimy nic albo widzimy niewiele. Warto sie pomodli¢, by w in-
nych sprawach byto nam tatwiej. Nie zalezy to tylko od nas, lecz rowniez od Bozej pomocy i wsparcia
ze strony bliznich. Tak sie sktada, ze znaczqca wiekszos¢ tego srodowiska jest wierzqca i przynalezy
do Kosciota Powszechnego. Obecnosc¢ na mszy oczywiscie nie byta obligatoryjna, a w jej czasie nasi
goscie mogli zwiedzi¢ warszawskqg Starowke lub nieco wczesniej przyjecha¢ do Patacu.

Z zaproszenia skorzystato jednak kilkaset oséb. Msze poprowadzit i kazanie wygtosit Kazimierz
Kardynat Nycz.

Msza odbuyta sie w drugim dniu konferencji, w pigtek o godzinie 9.30 w wyjgtkowym miejscu - Ar-
chikatedrze, w sqsiedztwie Placu Zamkowego. Okoto godziny dziewigtej koscidt byt pusty, kwadrans
poézZniej zaczat sie zapetniac¢, a na samym poczqgtku celebracji niemal wszystkie miejsca byty zajete.

W trakcie kazania ksiqdz Kardynat zauwazyt niebywaty zbieg okolicznoéci. Zamawiajgc te msze
nie wiedzielismy, ze wtasnie na ten dzien przewidziane jest kazanie o uleczeniu przez Jezusa dwodch
niewidomych. Wszyscy bylismy pod wrazeniem tego wydarzenia. 2000 lat temu Jezus przywrocit
wzrok niewidomym i prosit, by tego nie rozgtosili. Nie postuchali, dzieki czemu mozemy dzisiaj rozwa-
zac¢ znaczenie tego cudu. Gdy jednak ta przypowiesc przypada na dzien naszego spotkania i mszy,
musieliSmy sie zastanowi¢ nad sensem tej zbieznosci. Czy mamy rozumied, ze réwniez nasi bliscy
przyjaciele odzyskajg wzrok? Trudno w to uwierzy¢. Wtasnie z tego powodu myslimy o innych da-
rach, jakie otrzymujemy. Niewidomi nie zyjq juz tak, jak kiedys. Dzieki technologii nasze inwalidztwo

20  biuletyn pokonferencyjny



przestato byc¢ tak bardzo dokuczliwe. Mozemy czytag, pisac, samodzielnie sie poruszac i wykonywac
rozmaite czynnosci. Dba o nas na co dzien wielu ludzi. W ogromnej wiekszosci jestesmy otoczeni
przyjazniq i pomocg. Co wiecej, widzimy, ze nasza sytuacja poprawia sie stale i bedzie za jaki$ czas
nieporéwnywalnie lepsza. Wystarczy dowiedzie¢ sie o staraniach rzgdu i parlamentu, by byc¢ w tej
kwestii optymistqg

Manifestacja
,» My nie widzimy nic,
a wy — czy widzicie
nas?”

Tegoroczna manifestacja miata miejsce w czwartek 1 grudnia o godzinie 19:00. Mieli$my sie zebrac¢
przed Patacem, ale kiedy pewna czes¢ uczestnikdw juz sie ubrata, dotarta do nas informacja, ze na
dworze pada $nieg, a schody, po ktérych mamy zej$¢ na plac sq bardzo $liskie. W tej sytuacji - juz
w ostatniej chwili - zarzgdzilismy ,odwrdét” i zebralismy sie w sali Ratuszowej, czyli tam, gdzie prze-
biegata sesja merytoryczna i wystawa. Catq sale wypetnit ttum niewidomych, stabowidzgcych i ich
przyjaciot. Mieli w rekach biate laski i specjalnie przygotowane na te okazje $wiatetka. Niezaleznie
od tego, czy na zewnqtrz, czy wewngtrz, udato sie nam ogtosi¢ apel do spoteczenstwa i wtadz: My
nie widzimy nic, a wy - czy widzicie nas?”. Niewidomi z catego $wiata domagajg sie godnego zycia,
dostepu do informacji, wyksztatcenia i pracy. Setki oséb wygtosito swoje poparcie dla tych zqgdan,
ktére zostato nagrane przez rozliczne kamery i mikrofony.
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Miedzynarodowy
charakter Spotkania

Przybyli do nas niewidomi z wielu krajow. Byto mozna sie z nimi spotkac i porozmawia¢. Opowia-
dali, jak sobie radzg ich niewidomi rodacy. Czy majg wsparcie ze strony wtadz i spoteczenstw? Jak
powszechnie wiadomo, o prawne i praktyczne rownouprawnienie niepetnosprawnych od dziesiqgtek lat
dba sie przede wszystkim na Zachodzie - w Stanach Zjednoczonych Ameryki, Kanadzie i Zachodniegj
Europie. Mniej wiemy o innych krajach, co jednak nie znaczy, ze nie ma tam postepu w tej dziedzinie.
W takich krajach, jak: Australia, Nowa Zelandia, Izrael, Singapur, Japonia, a nawet Arabia Saudyjska,
adaptowanie otoczenia do potrzeb niepetnosprawnych wzrokowo traktuje sie bardzo powaznie. Sg
przeznaczane na ten cel naprawde duze $rodki.

Od lat Fundacja organizuje spotkania Wschod-Zachod. Przekazujemy wiadomoséci o standardach
XXl-wiecznych tam, gdzie o niewidomuych sie nie dba. Dzieki nam niewidomi z bytych republik Zwigzku
Radzieckiego dowiedzieli sie o XXl-wiecznych mozliwosciach i sg nam za to bardzo wdzieczni. Wielu
gosci z zagranicy przyjechato do Warszawy dzieki naszemu dofinansowaniu ich podrdézy i pobytu.
W ten sposéb umozliwilismy im kontakt z niewidomymi Polakami oraz odwrotnie - naszych benefi-
cjentdw z goscmi z zagranicy.
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Gabinet
Dzwigku 1 Dotyku

Magdalena Bgk, Milena Rot

Jak niewidomi postrzegajq przestrzen, ktéra nas otacza? Jak radzq sobie z czynnosciami, ktore
nie wymagajg od ludzi widzqcych wiekszego wysitku i skupienia? Jak wazny jest wzrok i jakie skutki
ma jego brak? Czym jest nowoczesna rehabilitacja, ktéra wydaje sie by¢ najlepszym sposobem na
problemy ze wzrokiem?

Na te i inne pytania mozna byto znalez¢ odpowiedzi w konferencyjnym Gabinecie DZzwieku i Do-
tyku. Mozna tam byto doswiadczyc, jak funkcjonuje sie w $wiecie bez $wiatta, w ktérym wszyscy mieli
jednakowe warunki. Widzqcy odwiedzajgcy mogli poczu¢ sie jak niewidomi. Zaktadali gogle i wykony-
wali rozmaite czynnosci wykorzystujqc inne zmuysty niz wzrok, a wiec dotyk, stuch i wech. Chetni mogli
sprébowac swoich zdolnoéci w zaimprowizowanej tam kuchni. Nalezato rozpoznac¢ zapachy przypraw
i roznych produktéow zywnosciowych wykorzystywanych w gastronomii. Mozna byto bezwzrokowo
nala¢ wode do szklanki przy uzyciu czujnika poziomu cieczy. Tuz obok nalezato rozpoznad ksztatty
przedmiotéw codziennego uzytku. Kolejne zadanie polegato na rozpoznawaniu wypuktej grafiki nie
patrzqc na niq, lecz wykorzystujgc zmyst dotyku.

Ciekawym wyzwaniem byto rozpoznawanie przestrzeni zamknietych i otwartych na podstawie
dzwiekowych nagran dokonanych w tych miejscach. Zostaty one przygotowane przez Piotra Zotqdka
- niewidomego realizatora dzwieku, studenta Akademii Muzycznej w Krakowie. Z pozoru wydawato sie
to proste, gdyz prezentowane dzwieki sq powszechnie znane. Okazato sie jednak, ze ich rozpoznanie
przysporzyto wielu trudnosci.
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Swoje mozliwosci stuchu mozna byto sprawdzic¢ przy okazji symulacji przejscia dla pieszych. Pole-
gata ona na odtworzeniu nagrania z realnego przejscia przez ulice uwzgledniajgcego odbywajqcy sie
tam ruch. Zadaniem uczestnika byto przejscie w odpowiednim momencie, czyli na zielonym $wietle. Dla
widzgcych to oczywiste, ale gdy nie widzimy, mamy do dyspozycji tylko stuch. Zatem zadanie wyma-
gato koncentracji, by w ulicznym hatasie ustysze¢, ze silniki aut pracujq na jatowym biegu. Najwiekszg
frajde sprawito zdecydowanie pokonywanie toru przeszkdd zbudowanego z poprzeczek umieszczonych
na réznych wysokosciach, imitacji kamieni oraz pionowych drgzkdéw symulujgcych wagskie przejscie.
Przeciez to przeszkody, ktére napotykamy na co dzien w naszym otoczeniu. Zdobycie umiejetnosci
poruszania sie z biatq laskq i jej prawidtowe wykorzystywanie nie nalezy do najtatwiejszych.

Odwiedzajgcy Gabinet Dzwieku i Dotyku mogli skorzysta¢ ze wszystkich zorganizowanych tam
atrakcji. Nieoceniona okazata sie pomoc wolontariuszy, ktérzy z ogromnq pasjq i zaangazowaniem
wtqczyli sie w przyblizanie osobom widzgcym $wiata ludzi niewidomych.

Cel stworzenia Gabinetu Dzwieku i Dotyku podczas tegorocznej konferencji zostat osiggniety. Osoby
widzqce dowiedziaty sie, na jakie bariery napotykajg niewidomi i jakie sg sposoby ich niwelowania.
Ponadto zdobyty wiedze na temat rehabilitacji, ktéra jest niekornczgcym sie procesem wymagajgcym
cierpliwosci i samozaparcia. Mozemy sobie wyobrazi¢ jak trudno funkcjonowad¢ nowoociemniatym
w Swiecie, ktéry wymaga szeregu zmian. Zmian nie tylko materialnych, ale réwniez mentalnych. Do-
$wiadczenia wykonywane w Gabinecie miaty za zadanie przyczynic¢ sie do $wiadomego otwarcia sie
na warunki zycia drugiego cztowieka - ,Jesli pragniesz zy¢, nie zatrzymuj swego zycia dla siebie. Ono
musi gtaskac inne brzegi i nawadniac inne ziemie”.
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Dbafosc

o wtasny
wizerunek

Jak co roku, podczas naszej
konferencji jednqg z atrakcji byt kg-
cik wizazu - tym razem przygoto-
wany i poprowadzony przez panie
Iwone Rowinskg-Miter i Joanne Ja-
nyst z kieleckiej firmy kosmetycznej
,Naturalna Tiande”. Kqcik cieszyt sie
ogromnym zainteresowaniem wsérod
uczestnikodw, poniewaz oprécz malo-
wania, panie proponowaty wszystkim
chetnym pielegnacyjne zabiegi dtoni.
Ponadto doradzaty, jak wykonac tad-
ny makijaz oraz jakich kosmetykow
uzywad na co dzien, by czu¢ sie do-
brze i wyglqda¢ zdrowo i schludnie.
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Niewidomi muzycy popularni

na catym swiecie — Stevie Wonder, Ray
Charles, Andrea Bocelli,
José Feliciano

Joanna Szafranska

Trudno sta¢ sie stawnym muzykiem, ale stac¢ sie stawnym mu-
| zykiem kiedy sie nie widzi jest znacznie trudniej. Jednak sq tacy,
ktérzy mimo utraty wzroku wpisali sie na karty historii jako geniu-
sze w swojej dziedzinie. Swojg postawq wspierali marginalizowane
$srodowiska i do dzi$ sq inspiracjg dla mtodych muzykéw. Byto
ich wielu, jednak Ray Charles, Andrea Bocelli, José Feliciano czy
Stevie Wonder rzqdzili i rzqdzg $wiatem muzycznym.

Najwieksze hity Raya Charles’a to Hit the road Jack” czy ,Geo-
rgia on my mind”. Muzyk urodzit sie w 1930 roku, zmart w 2004.
Gdy miat 5 lat zaczagt traci¢ wzrok, zeby w wieku 7 lat straci¢
go catkiem. Byt genialnym artystq, wielokrotnie nagradzanym.
Frank Sinatra powiedziat o nim, ze jest jedynym geniuszem w tym
biznesie. Spiewat country, bluesa, gospel, uksztattowat rytm and
bluesa. Miat ogromny wptyw na muzyke, ale poprzez swojqg po-
pularnosc i charyzme pomagat srodowiskom, z ktérych sie wywodzit. Byt pierwszym artystq, ktory
odmowit grania w klubach, gdzie obowigzywata segregacja rasowa. Poza dziatalnosciqg na rzecz
afro-amerykandw Ray Charles prowadzit dziatalnos$¢ charytatywnq. Zapytany o to, czy brak wzroku
miat wptyw na jego kariere odpowiedziat, ze nie miat zadnego wptywu. ,Robitbym to, co miatem robi¢
mimo wszystko. Gratem muzyke kiedy miatem 3 lata. Wtedy jeszcze widziatem. Stracitem wzrok kiedy
miatem 7 lat. Wiec bycie niewidomym nie miato z tym nic wspdlnego. Nic mi nie dato i niczego mi nie
zabrato”. O sensie istnienia Ray Charles powiedziat: ,\Wydaje mi sie, ze nikt do korca nie wie, czemu
tu jestedmy. Ale wydaje mi sig, ze powinnismy wierzyc¢, ze jestesmy tu w jakims celu”.

José Feliciano jest najbardziej znany ze swojej $wiqtecznej piosenki ,Feliz Navidad”. Urodzit sie
w 1945 roku. Stat sie niewidomy w wyniku wrodzonej jaskry. Od dziecka byt bardzo muzykalny. Jest
kompozytorem, autorem tekstéw i genialnym gitarzystq. Jego utwor ,Sound of Vienna” stat sie
hymnem tego miasta. Utwor Light my Fire”, bedqcy interpretacjq piosenki The Doors, przyniost mu
miedzynarodowq stawe. Jose miat réwniez, tak jak Ray Charles, ogromny wptyw na muzyke, ale nie
tylko. Wstawiat sie rowniez za $rodowiskiem osob niewidomych, czy latynoskich imigrantéw. Jedng
z ciekawostek jest fakt, ze Jose Feliciano wystgpit rok temu w 2015 roku w Polsce z okazji XV Dnia
Papieskiego, gdzie zaspiewat utwor ,Don’t be afraid” parafrazujgc stowa Papieza ,nie lekajcie sie”.

Wszyscy chyba znajq utwor ,Time to say goodbye”, ktéry wykonuje Andrea Bocelli w duecie z Sarg
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Brightman. Andrea urodzit sie w 1958 roku, stracit wzrok majqc 12 lat w wyniku jaskry oraz wylewu,
jakiego doznat grajgc w pitke noznqg. Uczeszczat do szkoty specjalnej, gdzie doceniono jego talent
wokalny i stat sie solistq w szkolnym chérze. Marzyt o karierze tenora, jednak wybrat studia prawnicze
w Pizie, gdzie dorabiat grajac w barach piosenki Sinatry i Edith Piaf. Z czasem zawiesit studia praw-
nicze, by catkiem oddac¢ sie muzyce. Na poczqgtku lat 90 zaspiewat z Zucchero i dat sie namoéwic¢ na
pierwszy w swojej karierze wystep estradowy, ktoéry stat sie wkrotce ogromnym sukcesem. Andrea
Bocelli réwniez dziata charytatywnie. O swojej fundacji, ktérg zatozyt w 2011 roku, powiedziat: ,Gteboko
wierze, ze mito$¢ rodzi sprawiedliwos¢. A to z tego prostego powodu, ze wszyscy jestesmy odpowie-
dzialni za budowanie lepszego $wiata. Niesamowite zycie, ktdrym zostalismy obdarzeni, oferuje nam
przywilej, szanse i odpowiedzialnos¢, aby umozliwi¢ tym majgcym mniej szczescia lepszq przysztose”.

Stevie Wonder jest znany miedzy innymi z utworu ,, | just called to say | love you”. Piosenka ta zostata
w 1984 roku nagrodzona Oscarem jako najlepsza oryginalna piosenka do filmu Kobieta w Czerwieni.
Stevie Wonder urodzit sie w 1950 roku jako wczesniak i stracit wzrok z powodu retinopatii. Od urodzenia
byt bardzo muzykalny, a kiedy w wieku 11 lat zaspiewat swoj wtasny utwor, zauwazyt go przedstawiciel
wytwoérni Motown i podpisat z nim kontrakt na 5 lat. W wieku 12 lat Stevie pojechat w trase koncerto-
wq. Podczas jednego z koncertéw w Chicago jego 20-minutowy wystep zostat nagrany, a nastepnie
wydany po tytutem , 12-letni geniusz”. Piosenka ,Fingertips” z tego nagrania dostata sie na 1 miejsce
listy Billboard. Wonder zdobyt 24 nagrody Grammuy, grat na harmonijce, pdzniej na pianinie i wielu
innych instrumentach. Jego fundacja We are you, przekazuje hojne datki dla Blind Junior of America,
uzyskat prawo do publikowania prac chronionych prawem autorskim w formatach przyjaznych oso-
bom niewidomym. Jest wystannikiem pokoju ONZ, w 1989 roku dat koncert w Warszawie, z ktérego
dochdéd przeznaczyt na Osrodek w Laskach. O byciu niewidomym powiedziat: To, ze cztowiek nie moze
uzywac swoich oczu, nie znaczy, ze nie widzi. O pomaganiu innym ludziom: ,Jestem za wszystkim, co
pozwala cztowiekowi, kto ma jakqs fizyczng utomnosc¢ dostac szanse na bycie tym, kim ma mozliwos¢
sie stac”. Stevie Wonder réwniez motywowat do dziatania osoby niepetnosprawne mowiqc: ,Wszyscy
mamy jakgs$ zdolnos¢ - réznica polega na tym, jak jg wykorzystujemy”.

Niewidomi w historii

Agnieszka Olszewska

Srodowisko niewidomych moze poszczyci¢ sie nie tylko
wysmienitymi muzykami, ale takze naukowcami, politykami,
dziataczami spotecznymi czy artystami. W moim referacie
postanowitam przedstawi¢ sylwetki kilku wybitnych niewi-
domuych, a takze zarysowac tto historyczne. Nie sposodb bo-
wiem mowi¢ o tych wyjgtkowych postaciach, zapominajqc
o prekursorach m.in. tyflopedagogiki i rehabilitacji, ktérzy
utworzyli podwaliny wspoétczesnego myslenia w kategoriach
budowania dialogu i nawigzywania wspotpracy pomiedzy
osobami niewidomymi i widzgcymi.
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Sytuacja niewidomych w spoteczenstwie na przestrzeni wiekéw zmienita sie diametralnie. Swiat
dotyku i dzwieku ubogacit sie dzieki dynamicznie rozwijajgcej sie technologii, otwierajqc przed oso-
bami z réznymi niepetnosprawnosciami szeroki wachlarz mozliwosci. Niezmienny pozostaje jednak
fakt, ze w srodowisku zawsze znajdowaty sie jednostki wybitne i utalentowane, stanowiqgce wzoér do
nasladowania.

Historia niewidzenia w czasach starozytnych sprowadza sie wtasciwie do pojedynczych wzmianek
0 szczegolnie zastuzonych jednostkach. Jedng z nich jest owiany tajemnicqg Homer - grecki poeta
znany jako autor lliady i Odysei. Wérdod znanych niewidomych, ktérzy zapisali sie na kartach historii
znajduje sie tez krol Jan Luksemburski, ktéry pomimo utraty wzroku stat sie symbolem rycerskiej
odwagi, poswiecenia i wiernosci. W czasach nowozytnych przemiany spoteczne sprzyjaty otwarciu sie
na problemy oséb z dysfunkcjami wzroku, co zaowocowato zwiekszeniem mozliwoéci niewidomych
oraz powiekszeniem ich integracji ze $wiatem widzqcych. Wiek XVIII to natomiast okres rozwoju ty-
flopedagogiki - idee zapoczqtkowat Diderot w ,Liscie o niewidomych do uzytku widzqcych”. Zwrocit
uwage na tematyke niewidzenia, kwestionujgc jednoczesnie przekonanie, ze $lepota to kara za grzechy.
Na pamiec¢ zastuguje takze Maurice de la Sizeranne - zatozyciel pierwszego zrzeszenia niewidomych,
a takze doskonale wszystkim znany Louis Braille, twérca systemu szesciopunktowego alfabetu.

W XIX wieku powoli zaczety powstawac pierwsze wynalazki dopasowane do potrzeb niewidomych
(m.in. pismo wypukte), a prawdziwy przetom w dziedzinie niesienia pomocy i rehabilitacji miat miejsce
po Il wojnie swiatowej. Pojecie niepetnosprawnosci zostato w pewnej mierze zdemitologizowane i za-
czeto szukad konkretnych rozwigzan nakierowanych na pomoc poszkodowanym, w tym przypadku
zotnierzom, ktérzy odniesli rany w walce.

Wracajqgc do wielkich niewidomych, koniecznie nalezy wspomniec¢ o Leonhardzie Eulerze, szwajcar-
skim matematyku i fizyku. Jego badania miaty ogromny wptyw na wszystkie dziaty matematyki oraz
na jej zastosowania w fizyce. Jest autorem wielu podrecznikéw, licznych wzoréw matematycznych,
wielu prac z teorii liczb. Z postaciqg Eulera kojarzy¢ nalezy liczbe E - podstawe logarytmu naturalnego.
Byt on cztowiekiem niezwykle wszechstronnym: w zakresie jego zainteresowan znalazta sie takze
teoria muzyki, astronomia, balistyka i geografia.

Przyjrzyjmy sie czasom wspdtczesnym - to okres dynamicznego rozwoju rehabilitacji, nowocze-
snych metod nauczania oraz interesujqgcych rozwigzan technologicznych dedykowanych osobom
Z niepetnosprawnosciami. Kluczowe jest wptywanie na swiadomosé spoteczng w celu pokazania, ze
w przypadku osob z dysfunkcjami wzroku nie nalezy moéwic o barierach, ale o licznych mozliwosciach
pozwalajgcych na swobodne rozwijanie talentéw i realizowanie marzen.

Przyktadem osoby, ktéra udowadnia, ze ta sfera marzen przeistacza sie w namacalng rzeczywi-
stosc¢ jest Helen Keller - gtuchoniewidoma pisarka, pedagog i dziataczka spoteczna. Jako dwuletnia
dziewczynka stracita w wyniku choroby wzrok i stuch, jednak wcigz z wielkq ciekawoscig poznawa-
ta swoje otoczenie i samodzielnie wymuyslita niemal 60 znakdw stuzgcych do komunikacji z matka.
W wieku 7 lat rozpoczeta nauke u Anny Sullivan, ktdra towarzyszyta jej przez kolejnych 50 lat. Helen
odznaczata sie fenomenalng pamieciq, zdolnosciq do koncentracji i wrazliwosciqg na niesprawiedliwosc.
Gtuchoniewidoma Helen zatozyta Amerykanskg Fundacje na rzecz Niewidomych, a w 1932 roku zostata
wiceprezesem Kroélewskiego Narodowego Instytutu dla Niewidomych w Zjednoczonym Kroélestwie.

Wyjatkowq postaciq jest prof. Witold Kondracki, polski fizyk i matematyk, profesor i wieloletni
pracownik Instytutu Matematycznego Polskiej Akademii Nauk. Jego historia jest naprawde wyjqt-
kowa! Urodzit sie w 1950 r. na warszawskim Zoliborzu i juz w czasach szkolnych bardzo duzo czytat,
interesowat sie naukami $cistymi i eksperymentowat. Jego wielka pasja niestety przyczynita sie do
tragedii - w wyniku eksperymentu chemicznego stracit wzrok. Mimo to, z pomocq przyjacioét, ktoérych
spotykat na wszystkich etapach edukacji, jego wybitny analityczny umyst miat szanse sie rozwingc.

30 biuletyn pokonferencyjny



W roku 1973 Witold rozpoczgt prace w Instytucie Matematycznym Polskiej Akademii Nauk, gdzie zostat
Profesorem Nadzwyczajnym. Jego kolejng wielkq pasjq byty podrdéze - i to nie byle jakie! Swoje zycie
zawodowe organizowat tak, by moc podréozowac, zwiedzad, poznawad kultury, spotykad ludzii czuc¢
ich wschodniq aure. Zwiedzit 34 kraje, a jego ulubionym kierunkiem zostaty Indie, gdzie szczegdlinie
zafascynowaty go systemy filozoficzne i religijne.

Podsumowujqc, postawy i osiggniecia wybitnych niewidomych sg prawdziwg, autentycznq inspi-
racjq, takze dla oséb widzgcych. Ich swiat dotyku i dZzwieku okazat sie niezmiernie bogaty, co niejed-
nokrotnie zawdzieczali pomocy bliskich i przyjacioét. Pozostawiajg oni po sobie nie tylko wyjgtkowe
dokonania, ksiqgzki czy wspomnienia, ale przede wszystkim dajg motywacje do dziatania i spetniania
marzen.

Biografie
znanych wybitnych os6b niewidomych
i stabowidzacych —Wydawnictwa PZN

Elzbieta Oleksiak

Wszystkich, ktérych zainteresowaty prelekcje dotyczgce zna-
nych niewidomych gorgco zachecamy do zapoznania sie z listq
bibliografii, jakg zaproponowat Polski Zwigzek Niewidomych.
W ramach réznych serii wydawniczych i wydawnictw niepe-
riodycznych PZN wydawat m.in. biografie znanych, wybitnych
0séb niewidomych i stabowidzgcych.

Na stoisku na konferencji REHA zaprezentowano publikacje
wydane przez PZN lub te, zakupione przez PZN od wydawcow:

1. LHistoria niewidomych polskich w zarysie” autorstwa
Ewy Grodeckiej - wydanie drugie z 1996 roku. Historia omawiana
w trzech okresach do roku 1918, od roku 1918 do 1945 i od roku
1945 do 1960.

2. LA jednak w pamieci”, 1994. Biografia autorstwa Michata Kaziowa

Opowie$¢ biograficzna o ociemniatym kapitanie wojsk austriackich i polskich Janie Silhanie. Zyt
w latach 1889-1971. Wydawca czasopism, tworca szkoty muzycznej w Krakowie, wspdttwdrca Central-
nego Osrodka Tyflologicznego w Warszawie, to tylko niektére z wybitnych osiggnie¢ Jana Silhana.

3. ,Btogostawienstwo ciemnosci”, 1992. Biografia wybitnego $piewaka operowego (baryton)
Ryszarda Gruszczyniskiego autorstwa Michata Gawatkiewicza. Zyt w latach 1916-2001. Do ksiqzki
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dotqczone sq rowniez kasety z biografig i fragmentami utwordéw $piewanych przez mistrza.

4. Edwin Kowalik zycie dzwiekiem pisane” wraz z ptytg CD, 2010. Biografia autorstwa Angeliki
Kuzniak. Wybitny artysta zyjgcy w latach 1928-1997. Redaktor ,Magazynu Muzycznego”. Na konkursie
Pianistycznym im. F. Chopina w roku 1955 znalazt sie wérdd finalistow, otrzymat wyrdznienie.

5. Sylwetki 23 pianistow klarnecistéw, saksofonistow, spiewakdéw uczestnikow projektu ,Niewidomi
grajq Chopina” z Armenii, Czech, Francji, Gruzji, Litwy i Polski. Wydanie z 2011 .

6. ,Dton na dzwiekach”, 1998. Biografia napisana przez Michata Kaziowa o zyciu i dziatalnosci
Witodzimierza Dolanskiego. Wtodzimierz Dolanski zyt w latach 1886-1973, tyflolog, dr nauk filozoficz-
nych, studiowat na paryskiej Sorbonie, dziatacz niezwykle wybitny krajowy i miedzynarodowy.

7. ,Henryk Ruszczycijego praca dla niewidomych”, 1994 - autorstwa Michata Zoéttowskiego. Hen-
ryk Ruszczyc zyt w latach 1901-1973. Cztowiek legenda, tworca polskiej szkoty rehabilitacji zawodowej
niewidomych. Przez cate zycie zawodowe zwigzany z O$rodkiem w Laskach.

8. Historia na zywo”, Materiaty Tyflologiczne nr 16, 2007 - pod redakcjq Jézefa Szczurka - relacje
z konferencji dziataczy PZN w Jahrance z 1996 roku z okazji 50-lecia Zwigzku. Jest to relacja 40 wybit-
nych dziataczy niewidomych i widzgcych. Historia pisana przez ludzi, ktérzy jg tworzyli - Wtadystawa
Gotgba, Andrzeja Kaszte, Krystyne i Zofie Krzemkowskq, Czestawa Kryjoma, Stanistawa Kotowskiego,
Tadeusza Madzie, J6zefa Mendrunia, Napoleona Mitraszewskiego, Mieczystawa Michalaka, Mariana
Ostojewskiego, Czestawa Sokotowskiego, Danute Tomerskq, Jana Trznadla, Tadeusza Winnickiego,
Marianne Wysockq, Czestawa Zyhoniuka.

9. ,0Oni torowali drogi”, Materiaty Tyflologiczne nr 17 i Zeszyty Tyflologiczne nr 23, 2008 - dwa
tomy biografii ludzi zastuzonych, zyjacych w latach 1775-1973 takich jak Stanistaw Bukowiecki, Jozef
Buczkowski, Ksigdz Jakub Falkowski, Ewa Grodecka, Stanistaw Madej, Modest Sekowski, Jan Silhan,
Maria Strzeminska, Jozef Stroinski, Wtadystaw Winnicki, Leon Wrzosek.

Ksigzki ww. mozna zamawia¢ w Centrum Rehabilitacji Instytutu Tyflologicznego PZN przesytajgc
zamowienie pod adres:

ul. Konwiktorska 9

00-216 Warszawa

lub pod mail: rehabilitacja@pzn.org.pl

Naleznos¢ za zamodwione pozycje prosimy wptaca¢ na konto:

Bank DnB Nord Polska S.A. nr rachunku: 47 1370 1037 0000 1706 4083 5212
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Badania nad standaryzacja dotykowych
makiet i modeli architektonicznych in-
stalowanych w przestrzeni zewnetrznej

dr inz. arch. Agnieszka Ktopotowska - WA Politechniki Biatostockie;j

dr inz. arch. Maciej Ktopotowski - WBIlS Politechniki Biatostockiej

Od potowy lat 90. XX w. w przestrzeniach polskich miast pojawiajq sie dotykowe makiety zewnetrz-
ne. Przedstawiajg one obiekty i przestrzenie architektoniczne o réznej skali. Pierwsze z tych realizacji
odwzorowywaty przestrzenie nieistniejgce. Obecnie wiekszos¢ z nich ilustruje obiekty i przestrzenie

w sgsiedztwie ktorych sq lokowane.

Makiety te stanowiqg ciekawe komponenty wyposazenia przestrzeni publicznych i niewqtpliwg atrak-
cje turystycznq. Sq elementami rozpoznawalnymii wykorzystywanymi w promocji miast. Odbiorcq tego
rodzaju obiektow sq turysci, zaciekawione nimi dzieci, osoby poruszajqce sie na wozkach, a wreszcie
- osoby z dysfunkcjami wzroku, ktérym obiekty te sq dedykowane. Kazda z tych grup znajduje w nich
wtasne walory. Makiety umozliwiajg spojrzenie na miasto lub obiekt z lotu ptaka dajgc mozliwose
unikalnej perspektywy obserwacji (np. dachy obiektdéw, relacje przestrzenne, uktady kompozycyjne).
Pozwalajq zwiedzi¢ miasto bez koniecznoséci fizycznej komunikacji. Wspierajq orientacje przestrzenng
i sqg pomocne w budowaniu tréjwymiarowych wyobrazen przestrzennych, w tym map mentalnych.
Wzmacniajq wartos¢ doswiadczen poznawczych o warstwe dotyku (blisko$¢, namacalnose, realnose
percepcji haptycznej). Wielokrotnie stanowiq punkt startowy wycieczek turystycznych. Dla dzieci sq
nowq miejskq zabawkq, rozwijajgcg zainteresowanie przestrzeniq, zachecajgcq do ,odkrywania”
prawdziwych obiektdw i pordwnywania przedstawien z rzeczywistosciq. Ich powodzenie jako miej-
skiego gadzetu wyraza sie rowniez w traktowaniu ich jako tematu lub planu pamigtkowej fotografii.




Zespo6t badawczy z Politechniki Biatostockiej dokonat inwentaryzacji makiet zrealizowanych na
terenie Polski. Podczas badan zinwentaryzowano, a nastepnie przeanalizowano 69 obiektéw zlokalizo-
wanych w 31 miastach. Tak duza liczba realizacji jest dokonaniem znaczgcym w skali Europy. Swiadczy
o rosnqcej popularnosci tego rodzaju prezentacji. W ocenie autoréw dalsze upowszechnienie makiet
dotykowych jest ze wszech miar pozytywne, nie tylko z uwagi na ich wykorzystanie jako pomocy
tyflologicznych (umozliwiajgcych kompensacyjng forme percepcji przestrzeni), ale nade wszystko
wysokqg warto$¢ spoteczng tego rodzaju opracowan (przypominajgcych o obecnosci w przestrzeni

publicznej oséb niewidzqcych oraz uswiadamiajgcych ich problemy).

Liczba i réznorodnos¢ dotychczasowych realizacji pozwala na podjecie ich rzeczowej analizy.
W trakcie badan zinwentaryzowano makiety prezentujqce: zatozenia krajobrazowe (5%), duze zespoty
urbanistyczne - miasta lub ich czesci (19%), zespoty urbanistyczne - rynki miast, zamki, place (33%),
budynki (40%), detale architektoniczne (3%). W badanej grupie mozna wyodrebni¢ przedstawienia
ilustrujqgce obiekty istniejgce wspdtczesnie (75% realizacji), odtworzenia przestrzeni i obiektéw ist-
niejgcych dawniej (19% realizacji) oraz budynki projektowane. Poszczegdlne makiety wykonane sq
w skalach: architektoniczno - budowlanych, modelarskich lub catkowicie dowolnych. Stwierdzona
wielos¢ rozwigzan w zakresie skali, tematyki przedstawienia oraz zastosowanych opisdw i oznaczen
sktania do poszukiwania wzorcow optymalnych, mogqcych stac sie podstawq opracowania standar-
doéw w zakresie projektowania i wykonawstwa makiet dotykowych.

Dqgzqc do tego celu zespdt badawczy bazowat na zasadach projektowania uniwersalnego oraz
dos$wiadczeniu wtasnym, wyniesionym miedzy innymi z kwerend w muzeach: Parnstwowym Muzeum
Dotyku im. Homera w Ankonie (Wtochy) i Muzeum Dotyku w Madrycie (Hiszpania), a takze oglqdzie
wielu realizacji na terenie Europy (Austria, Chorwacja, Czechy, Francja, Hiszpania, Niemcy, Wegry,
Wielka Brytania, Wtochy). Uznano, iz makiety takie powinny by¢ w rownym stopniu dostepne osobom
petnosprawnym oraz osobom z ograniczeniami percepcyjno - ruchowymi. Zadna z grup odbiorcéw
nie powinna byc¢ nadmiernie uprzywilejowana ani dyskryminowana.

W wyniku prowadzonych badan wytoniono najistotniejsze problemy: merytoryczne oraz tech-
niczne, dotykajqgce realizacji, a wptywajgce na ograniczenia ergonomii percepcyjnej uzytkownika.
Usystematyzowano je jako:

- problemy lokalizacyjne, zwigzane z sytuowaniem w przestrzeni oraz zagospodarowaniem naj-
blizszego otoczenia makiety. Rozwigzania nieprawidtowe dotyczq ponad 27% realizacji i obejmujg
takie problemy jak: przypadkowosc i nieczytelnosc lokalizacji, sytuowanie w nieuczeszczanym miej-
scu, ustawienie w zbyt matej odlegtosci od przeszkdd i miejsc niebezpiecznych. Uznano, iz makiety
winny byc¢ sytuowane w miejscu widocznym, dostepnym i bezpiecznym, z odpowiednim obejsciem

i oznakowaniem $ciezki doj$cia oraz miejsca rozpoczecia zwiedzania;

- problemy zwigzane z budowq postumentu. Okoto 30% realizacji nie spetnia podstawowych wy-
magan wynikajgcych z mozliwosci percepcyjno - ruchowych cztowieka, ponadto niemalze 10% jest
catkowicie niedostepnych dla oséb poruszajgcych sie na wozku inwalidzkim, 3% stanowiq obiekty
okrggte, mogqgce powodowac utrate orientacji. Uznano, iz dla uzyskania petnej dostepnosci ruchowo
- poznawczej nalezy zachowa¢ okreslone proporcje pomiedzy wysokosciq i wielkoscig blatu. Innym
problemem jest problem estetyczny zwigzany z brakiem spoéjnosci wizualnej postumentu i makiety.
Aspekt ten powinien byc¢ brany pod uwage juz na etapie projektowym.

- problemy dotyczgce tresci merytorycznej makiety, zwiqzane z czytelnosciq i kompletnosciq przed-
stawienia. Wynikajg one z niewtasciwego poziomu generalizacji obrazu, jego niekompletnosci (brak
przedstawienia ,od ogdtu do szczegdtu™), przyjetej skali (zbyt duzej lub zbyt matej), a w odniesieniu
do zatozen miejskich - nieuzasadnionych granic opracowania. Problemy percepcyjne generowane
sq rowniez poprzez przyjetqg konwencje plastyczng. Sposdb prezentacji tresci merytorycznej makiety
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bywa: realistyczny (64%), w roznym stopniu uplastyczniony (31%) lub tez catkowicie znieksztatcony
plastycznie (5%). Zalezy to zaréwno od technologii wykonania, jak i indywidualnej wizji autora ma-
kiety. Uzyte faktury i oznaczenia poszczegdlnych makiet rézniq sie miedzy sobq i sqg odmienne niz
ustandaryzowane oznaczenia tyflograficzne. Drugq grupq problemowq jest sposdb zakomponowania
pola tresci oraz pola informacji. Pola te wykonywane sq w formie: rozproszonej (47%) oraz zwartej
- umieszczonej na jednej wspodlnej ptycie (podstawie) (53%), ktéra przyjmuje postac ptaskq (26%)
lub przestrzennqg (27%). Réznorodnosc¢ budowy podstawy makiety utrudnia odbidér opracowania.
Wielokrotnie makieta nie daje mozliwosci okreslenia pozycji obserwatora (zaledwie 26% makiet ma
oznaczenie ,tu jestes”, 24% posiada oznaczenie kierunkdw geograficznych) i odczytania skali obiektow
(zaledwie w 12% makiet umieszczono sylwetke cztowieka pozwalajgcg na oszacowanie wielkosci bu-
dynkow). W wielu makietach brakuje legendy lub jest ona niekompletna. W przedstawieniach brakuje
tytutdw (w 72%). Uznano, iz niezbedne jest opracowanie wtasciwych zasad prezentacji obiektéw iich
podpiséw w zaleznosci od skali przedstawienia. Sposéb przedstawienia powinien zostac¢ ujednolicony
i zgodny z wytycznymi projektowania tyflografik, do ktérych przyzwyczajony jest odbiorca. Ponadto
opracowac nalezy schemat oglgdania makiety. W tym celu nalezy ustali¢ jej front oraz zasady roz-
mieszczenia statych elementdéw informaciji;

- problemy zwigzane z informacjg. W wielu przypadkach pole informacji naktada sie na pole
tresci lub informacje sq nadmiernie rozproszone, albo zlokalizowane w sposéb niewygodny i niedo-
stepny. Zastrzezenia budzi merytoryczna zawartosc informacji (redakcja tekstu i brak catosciowego
opisu). Istniejg makiety bez jakiegokolwiek podpisu, podpisane wytqcznie w j. polskim lub wytqcznie
brajlem. Nadmiernie eksponowanym elementem sq informacje o fundatorach i wykonawcach. Skala
wymienionych problemdw dotyczy 47% realizacji i wymaga opracowania wzorcow w zakresie doboru
informaciji, sposobu ich przedstawiania oraz lokalizacji na poszczegdlnych powierzchniach obiektu.

- problemy techniczne i technologiczne, w tym: uzyty materiat (nieestetyczny, nietrwaty, nieprzy-
jemny w dotyku, nieodporny na czynniki zewnetrzne), niewtasciwe wygtadzenie powierzchni, brak
odwodnienia makiet, a takze problemy zwigzane z eksploatacjg (w tym zabrudzenia, akty wandalizmu,
kradzieze elementow makiety). Makiety powinny by¢ wykonane w sposdb gwarantujqcy estetyczny
wyglad, trwatose, a takze efektywnosc i bezpieczenstwo percepcji haptycznej. Powinny one byc¢ pod-

dawane systematycznej konserwacji oraz by¢ systematycznie oczyszczane.

W dotychczasowych badaniach nie ujeto problematyki opiséw audiodeskrypcyjnych, w tym
nowoczesnych form ich przekazu (drogg GPS, bluetooth), stanowigcych komplementarny problem
badawczy, wymagajqcy specjalistycznych badan.

Reasumujgc wyniki przeprowadzonych analiz, zespét autorski stwierdza potrzebe kontynuacji
dotychczasowych badan, zmierzajgcych w kierunku opracowania i wdrozenia standarddw w zakresie
projektowania oraz wykonawstwa dotykowych makiet architektonicznych instalowanych w prze-
strzeniach zewnetrznych. Z uwagi na ztozony, interdyscyplinarny charakter zagadnienia autorzy
przewidujq prowadzenie badan empirycznych oraz szeroko zakrojonq wspoétprace ze srodowiskiem
tyflologdw, artystow plastykow, informatykdw, specjalistow w zakresie audiodeskrypcjii metod prze-

kazu informacji, a takze osoéb niepetnosprawnych (w tym oséb poruszajgcych sie na wozkach oraz
o0séb niewidomuych i stabowidzqcych).

Z uwagi na spoteczny wymiar prezentowanych zagadnien tematykq tg nalezy zainteresowac gremia
odpowiedzialne za ksztattowanie przestrzeni publicznej polskich miast. Aspekty te powinny réwniez
stac¢ sie czescig procesu dydaktycznego szkoét i uczelni zwiqgzanych z ksztattowaniem przestrzeni.
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Losy potomkow Henryka Sienkiewicza
i jego Oblegorka

Anna Dziewanowska

Z wielkim zainteresowaniem czekalis$my na spotkanie
z Panig Anng Dziewanowskq, prawnuczkq Henryka Sien-
kiewicza. Jestedsmy w okresie obchoddéw rocznicowych
zwiqzanych ze $mierciq wybitnego pisarza. Zmart na dwa
lata przed odzyskaniem przez Polske niepodlegtosci, o ktd-
rej tak marzyt. Nie tylko tworzyt patriotyczne dzieta, ale
i dziatat dla zniewolonego kraju. Caty nardéd go uwielbiat.
Zorganizowano publiczng zbidrke na narodowy prezent dla
wielkiego pisarza, ktéra okazata sie wielkim sukcesem. Za
zgromadzone $rodki zakupiono piekng nieruchomos¢ pod
Kielcami w Oblegorku, gdzie znajduje sie obecnie muzeum Jemu poswiecone.

Prawnuczka Henryka Sienkiewicza relacjonuje:

W moim wystgpieniu jako prawnuczki Henryka Sienkiewicza przedstawitam losy potomkow pisarza
i losy Oblegorka (daru narodowego) w powojennej rzeczywistosci.

Potomkowie pisarza to od trzeciego pokolenia 28 oséb w wieku od 4 do 90 lat.

Podzielitam sie ze stuchaczami anegdotami, ktére funkcjonujg w rodzinie, a sq rezultatem popu-
larnosci i stawy mojego przodka. Staratam sie takze przedstawi¢ samego Henryka Sienkiewicza od
strony nieznanych faktéw z jego zycia i jak stawa wptywata na zycie jego dzieci.

Z sali padaty pytania dotyczgce przystosowania Muzeum H. Sienkiewicza w Oblegorku dla nie-
petnosprawnych na woézkach, dotyczgce praw autorskich takich jak: czy rodzina pisarza jest pyta-
na o zgode przy nadawaniu imienia Henryka Sienkiewicza szkotom czy ulicom. Odpowiedz: prawa
autorskie wygasty 50 lat po $mierci pisarza i obecnie Henryk Sienkiewicz jest dobrem narodowym.”
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Niewidomi w kulturze

Dr Julia Kurek

W galeriach i muzeach na $wiecie oraz w Polsce dostrzega sie coraz wiekszq potrzebe udostep-
niania dziet sztuki osobom niedowidzgcym i niewidomym. Zachodzq z roku na rok coraz wieksze
zmiany w tym obszarze.

Podczas prezentacji w ramach konferencji REHA skupitam sie na prezentacji projektdw, ktoére z za-
tozenia asymilujq osoby niewidome i niedowidzgce w zyciu spotecznym poprzez dziatania artystycznie.
Przedstawiony zostat m.in.: czestochowski projekt ,Na oslep”, w ktérym niewidome osoby tworzyty
wspdlnie grafike warsztatowq, wroctawski projekt ,Niewidzialna mapa Wroctawia”, w ramach ktére-
go powstato 31 fotografii miejsc wybranych przez osoby niewidome. Projektowi towarzyszyt katalog
wydrukowany w kolorystyce czarnobiatej i w brajlu. Przedstawitam projekt Artura Zmijewskiego ,Na
oslep”, w ktérym artysta prosi osoby niewidome by namalowali swéj autoportret i dom. Projekt ten
byt prezentowany w 2012 roku w Zamku Ujazdowskim w Warszawie. Wspomniane zostaty réwniez
takie miejsca jak Muzeum Regionalne w Stalowej Woli, ktére realizuje program Dostepne Muzeum.
W ramach tego programu powstata Galeria rzezbiarska przez Dotyk. Museo Tiflolégico w Madrycie,
w ktorym ekspozycja jest tak przygotowana, by mozna byto miec¢ dostep do eksponatdw. Mozna
je dotyka¢, a nagrania dzwiekowe przygotowane w jezyku hiszpanskim oraz angielskim instruujq
zwiedzajqcych jak uktada¢ dtonie by dowiedziec sie czegos wiecej o eksponatach. Dodatkowo w tym
muzeum znajdujq sie miniaturowe repliki znanych obiektéw architektonicznych, ktére mozna dotykad.

Zaprezentowatam rowniez czes¢ mojej pracy doktorskiej w formie materiatu wideo. Celem mojego
projektu doktorskiego byto znalezienie ,wspodlnego jezyka” tgczqgcego osoby niewidome i niestyszgce.
Wypowiedz artystyczna jakg zaproponowatam byta sposobem na nawigzanie kontaktu miedzy nimi.
Integralng czesciq projektu byta prezentacja Instalacji wideomalarskiej oraz materiatu wideo o oso-
bach niewidomych osobom niestyszgcym w ISW w Gdansku. Osoby niewidome natomiast otrzymaty
materiat wideo o osobach niestyszgcych. Celem projektu byta rowniez realizacja wizualnej reprezentacji
wyobrazni oséb niewidomych pobudzonej stuchaniem muzyki oraz doprowadzenie do realizacji mate-
riatdw wideo stworzonych przeze mnie, bedgcych meritum projektu. Ponadto chciatam udowodnic, ze
osoby niewidome majq tak samo rozwinietq wyobraznie jak osoby widzgce, jej kreacja jest tylko inna.
Materiat wideo, ktéry zaprezentowatam podczas konferencji REHA nosi tytut ,Nie widzqc” i dotyczyt
o0séb niewidomych i niedowidzqcych. Wideo zostato zrealizo- Julin Kurek

wane dzieki wspotpracy szkoty sw. Maksymiliana w Laskach.

Podczas konferencji moéwitam takze o audiodeskrypcji po-
dajac jej przyktady na przestrzeni lat. Poczqwszy od pierw-
szego polskiego kinowego seansu pt. ,Pokoj”, ktéry odbuyt sie
w biatostockim kinie.

Kazdego roku dostep do kultury dla oséb niewidomych
i niedowidzqcych jest coraz wiekszy. Dostrzegamy coraz licz-
niejsze przyktady udostepniania sztuki osobom niewidomym,
jednak w moim odczuciu skala tego zjawiska jest nadal zbyt
mata.
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Tyfloturystyka
Jacek Skrzypczak

W tegorocznej edycji REHA FOR THE BLIND IN POLAND miatem przyjemnos$c¢
przeprowadzi¢ panel dyskusyjny na temat tyfloturystyki, czyli turystyki dla nie-
widomych i niedowidzqcych. Z zamitowania jestem przewodnikiem turystycznym
oraz pilotem wycieczek. Od kilku lat dziatam na rzecz upowszechniania turystyki
dla osob niepetnosprawnych. Na tegorocznej konferencji podzielitem sie moimi
dos$wiadczeniami z osobami, ktére na nig przybyty. Opowiedziatem miedzy innymi
o wydarzeniu, ktdre miato miejsce w 2011 roku w Kielcach, a mianowicie ,Smakiem
i dotykiem poznajemy Kielce” - Aleja Staw, gdzie osoby niewidome mogty zapoznac
sie dotykowo z popiersiami znanych oséb. Kolejnym wydarzeniem, ktdre zapadto
mi w pamieci byt rajd tandemami, w ktérym wziety udziat 24 osoby z kota Polskie-
go Zwigzku Niewidomych w Mikotowie, na czele z prezesem Kornelem Chmielem.
Opowiedziatem o szkoleniu z zakresu tyfloturystyki, ktére zorganizowatem wraz
z Fundacjqg Szansa dla Niewidomych na poczgtku tego roku w Kiecach. Przeszkolilismy wowczas po-
nad 30 przewodnikdw turystycznych z wojewddztwa swietokrzyskiego, ktérzy bardzo wysoko ocenili
mozliwo$¢ zapoznania sie ze specyfikq tego srodowiska.

Pojawity sie pytania dotyczgce sposobdw udostepniania muzedw do potrzeb niewidomych. Dys-
kutowalismy na temat dylematéw zwigzanych z mozliwoscig dotykania eksponatdw przez te oso-
by. Wspdlnie doszlismy do wniosku, ze grupy zorganizowane o takiej specyfice powinny mie¢ takq
mozliwo$¢. Z wtasnego doswiadczenia wiem, ze zazwyczaj nie ma z tym problemu pod warunkiem,
ze potrzeby tej grupy zostang wczesniej zgtoszone. Co jednak z turystg indywidualnym, ktéry ma
dysfunkcje wzroku? Otéz ta kwestia prawnie niestety nie jest uregulowana i wszystko zalezy od dobrej
woli 0s6b, ktére oprowadzajg turystow.

Zapoznatem stuchaczy z miejscami dostepnymi dla niewidomych w wojewddztwie swietokrzyskim,
m. in. z ofertg Centrum Geoedukacji w Kielcach, Muzeum Narodowym, Osadq Sredniowieczng w Hucie
Szklanej oraz Centrum Kulturowo-Archeologicznym w Nowej Stupi.

Na zakonczenie panelu zaprositern moich stuchaczy do odwiedzenia przepieknych Gor Swieto-
krzyskich, gdzie nie brakuje miejsc przyjaznych dla niepetnosprawnych. Co prawda jest jeszcze wiele
do zrobienia, ale zmiany sg na dobrej drodze.
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Spotkanie z Dariuszem Szpakowskim

W poprzednich latach organizowalismy przede wszystkim sesje merytoryczng
i wystawe. Na wniosek gosci stopniowo rozbudowywalismy konferencje. Powiek-
szyliémy jq o rozliczne atrakcje oraz panele dyskusyjne. Majq inny charakter niz
przygotowanie i wygtoszenie referatow podczas sesji merytorycznej. Umozliwiajq
rozmowe z prelegentami i dajg wiecej czasu na przedstawienie dziatalnosci.

Pierwszy panel dyskusyjny poprowadzit bardzo popularny w naszym srodo-
wisku dziennikarz sportowy i sprawozdawca TVP Dariusz Szpakowski. To kolejna
jego obecnosc na REHA. Kilka lat temu relacjonowat ping-pong dla niewidomych,
rok temu blind football, a tym razem zainteresowat sie blind tenisem. Warto
wspomnie¢, ze juz po naszej konferencji miat miejsce mecz blind footballu po-
miedzy druzyng niewidomych oraz widzgcymi przedstawicielami TVP grajgcymi z zastonietymi oczami.
Wuygrali - i to wyraznie - niewidomi. Dariusz Szpakowski opowiedziat o najwazniejszych sportowych
wydarzeniach roku 2016, a wiec o olimpiadzie w Rio i finatach mistrzostw Europy w pitce noznej. Z naj-
wiekszqg jednak swadqg opowiadat o swoich przezyciach z mistrzostw $wiata w pitce noznej sprzed
dwoch lat, takze w Rio. Zostat tam okradziony. Stracit torbe razem z catq jej zawartosciq. Zgingt na
przyktad paszport, bez ktdrego ani rusz. Zatatwienie takiego dokumentu, gdy sie jest tak daleko od
kraju, nie jest proste. Dzieki pomocy wielu ludzi otrzymat nowy dokument, ale wtedy okazato sie, ze
stary sie odnalazt. Ztodzieje zorientowali sie, co ukradlii to, co nie stanowito dla nich wartosci - zwroé-
cili. Odnalazt sie tez paszport!

P
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Spotkanie z Joanna Jabtczynska

Po raz pierwszy spotkalismy sie z panig Jabtczynskg w ubiegtym roku.
Nasi beneficjenci prosili jednak o kolejng takg mozliwos¢. Nic trudnego - po
prostu poprosilismy o drugie spotkanie. To stawna aktorka, radca prawny,
uczestniczka maratonoéw i triatlondw. Pani Joanna opowiadata w zesztym
roku miedzy innymi o sytuacji prawnej oséb niepetnosprawnych, akcjach
spotecznych na rzecz niewidomych, w ktérych brata udziat, takich jak malo-
wanie czarno-zoéttych paséw na Dworcu Centralnym w Warszawie. Mowita
o swoich doswiadczeniach aktorskich od czasu wystepédw w Fasolkach i Tik
-Taku po ostatnie przedsiewziecia, a takze o tym, jak wyglgda krok po kroku
dubbingowanie filmow.

Jako osoba znana z zamitowania do sportu, wypowiedziata sie na temat
aktywnosci sportowej 0séb niepetnosprawnych. Wspominata niewidomuych
biegajgcych w maratonach, o ich wytrwatosci w dgzeniu do celu i niezwyktym
dopingu ze strony publicznosci, ktéry zawsze im towarzyszy. Zwroécita przy tym uwage na fakt, ze
niewidomi sportowcy najczesciej potrzebujq asysty petnosprawnej osoby, ktéra pomaga w treningach,
ze w takich przypadkach niezwykle wazna jest wspotpraca miedzy sportowcami, ale tez budujq sie
trwate wiezi i przyjaznie.

Wzorem ubiegtego roku, pod koniec spotkania fani aktorki mieli okazje do zdobycia autograféow
i zrobienia z Niq zdjec.

-
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Mieczystaw Kosz — wybitny niewidomy
planista jazzowy

Sedzia Krzysztof Karpinski opowiedziat o wybitnym niewidomym pianiscie jazzo-
wym Mieczystawie Koszu. Mtodziez nie miata okazji poznad tego muzyka, natomiast
starsi niewidomi znajq jego twoérczosc. Uczeszczat do szkoty w Laskach, a nastepnie
koncertowat w catym kraju. Nie byt pogodzony z losem, co skonczyto sie tragediq. Jego
muzyka byta petna emocji i nostalgii. Pomiedzy klawi-
szami jego fortepianu mozna byto znalez¢ mndstwo zalu
za innym losem. Stuchacze dostrajali sie do tego klimatu
i przezywali muzyke w milczeniu. Pan Karpiniski napisat
biografie Mieczystawa Kosza, do ktérej trudno siegngc,
gdyz jest niedostepna na rynku. Fundacja Szansa dla
Niewidomych postara sie wydac to dzieto w przysztosci.

$ Mieczystan

'
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Co trzeba wiedziec¢ o chorobach oczu

Matgorzata Pacholec

Matgorzata Pacholec, przedstawiciel or-
ganizacji Retina AMD Polska oraz Polskiego
Zwiqzku Niewidomych opowiedziata o pro-
blemach z narzqdem wzroku. Od wielu lat
jest jedng z najwazniejszych postaci tego
stowarzyszenia. Dzieki panelowi, ktéry po-
prowadzita, dowiedzieli§my sie zardwno
o mozliwosciach dotyczgcych ochraniania
wzroku, jak i o dziatalnosci wymienionych
organizacji.
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Czy otoczenie, w ktorym egzystujemy
na co dzien jest dost¢epne dla niewido-
mych?

W drugim dniu Konferencji odbyt sie panel dyskusyjny Adama Kalbarczyka. Dotyczyt udostepniania
otoczenia osobom z niepetnosprawnoscig wzroku. Gdyby twardo oceni¢ aktualny stan rzeczy w tej
dziedzinie, nalezatoby stwierdzi¢, ze jest z pewnosciq Zle. Wiele sie zmienia w naszym kraju, pojawiajqg
sie nowoczesne rozwiqzania przeznaczone dla naszego srodowiska, ale fakt, ze nowe rozwigzania
sq do obejrzenia w sklepach albo w biurach, gdzie pracujq informatycy i elektronicy, nie moze nas
cieszy¢. One muszg byc¢ w naszych domach, miescie, w urzedach, szkotach, na uczelniach, stadio-
nach, w teatrach i kinach, bibliotekach i muzeach, na dworcach i lotniskach itd. Sqg miejsca, w ktérych
wtasciciele czy zarzqdcy dbajg o dostepnos¢ dla niepetnosprawnych, ale daleko nam do tego, by
obecnosc¢ tych rozwigzan stata sie obowigzujgcqg norma.

Srodowisko cieszy sie z kazdego nowego wdrozenia. Zauwaza nowe urzqgdzenia na niektérych
dworcach, na lotnisku Chopina, w kilku ogrodach zoologicznych, w niektérych muzeach, ale to na-
prawde mata kropla w morzu potrzeb.

Czy brakuje na ten cel pieniedzy, czy raczej wyobrazni i dobrej woli? Wydaje sig, ze chodzi raczej
o to drugie. Argumenty usprawiedliwiajgce brak decyzji sq dosy¢ niepowazne. Wedtug tzw. oszczed-
nych decydentoéw, niewidomych jest zbyt mato, by poswiecac im tyle srodkéw. Wielu niewidomych nie
popiera idei dostepnosci. Twierdzq jakoby, iz urzgdzenia udostepniajgce otoczenie nie sq potrzebne.
Mamy do czynienia z powaznym nieporozumieniem. Decydenci powinni wzig¢ pod uwage fakt, ze
niewidomi zdajq sobie sprawe z koniecznosci udostepniania otoczenia, gdy zapoznajq sie z najnowo-
czeéniejszymirozwiqgzaniami. Jak majg walczy¢ o modernizacje, gdy jeszcze nie widzieli tych rozwigzan

i nie mieli okazji sprawdzi¢, czy sq im pomocne.




Rozwigzania, o ktérych méwimy sq tak nowe, ze wiekszosc¢ niewidomych ich nie zna. Niezbedne
sq zatem nie tylko prezentacje, ale i szkolenia w korzystaniu z ich pomocuy.

Adam Kalbarczyk zaprezentowat na ekranie zdjecia wdrozonych w Polsce i za granicq realizacji.
Wielu zebranych widziato to po raz pierwszy. Co zobaczyli? Multimedialne terminale, ktére majg na
wierzchu wypuktg mape lub plan, pod ktérym widac¢ graficzny podktad przeznaczony dla oséb widzg-
cych, a wsraod nich oséb niedowidzgcych. Pod takim planem zamontowane sg czujniki, ktére urucha-
miajq system mowy, gdy zblizymy do nich palec. Syntezator mowy udzwiekawia zamontowany tam
notebook lub netbook. Baza informacyjna jest tam przechowywana na dysku. Czujniki uruchamiajq
system dzwiekowy i mozna ustyszec informacje zwigzane z danym czujnikiem.

Taki terminal porozumiewa sie z uzytkownikiem poprzez smartfon. Gdy niewidomy zbliza sie do
terminala, komoérka zaczyna wibrowac i mowic¢. Niewidomy steruje terminalem ze swojej komaorki
i odczytuje informacje zapisane w uporzgdkowanej hierarchicznie bazie danych.

Do waznych miejsc powinny prowadzi¢ niewidomych $ciezki zamontowane w podtozu. Wazne jest,
by prowadzity do celu, a nie obok. W zwiqzku z tym, ze wielu wtascicieli nie chce poznac tej dziedziny,
$ciezki takie prowadzqg niewidomych donikqd. Projektowanie udostepniania obiektdow nalezy zostawic
specjalistom w tej dziedzinie, a mamy ich w kraju sporo.

Na uwage zastuguje system beacondw. To mate nadajniczki radiowe, ktdre mogqg byc rodzajem
dzwiekowych etykiet. Mogq informowac¢ o tym, co jest obok, do czego zbliza sie niewidomy, co jest
na potkach w sklepie, jakag ksigzke lub ptyte wzigt do reki, jaki tramwaj lub autobus podjezdza do
przystanku itd.

Dla niedowidzgcych stosuje sie specjalne pasy do naklejania na podtoze, by mogli widzie¢ gdzie
jest poczqtek schodow, winda, tazienka itd. Niewidomym pomagajg takze naktadki na porecze scho-
dowe, na ktérych mozna odczytac brajlem, gdzie znajdujg sie okreslone dziaty czy departamenty.
W kluczowych miejscach nakleja sie tzw. pola uwagi. Niewidomy nie powinien wpas¢ na stup stojqcy
na $rodku chodnika, gdy jest mozliwos$¢ naklejenia obok niego pola uwagi.

Podczas panelu dotyczgcego dostosowania otoczenia dla niepetnosprawnych wzroku, obecny
byt na sali i przekazat zebranym informacje o zamiarach miasta Dyrektor Biura Pomocy i Projektéw
Spotecznych Tomasz Pactwa.

Witadze stolicy, we wspdtpracy z twércami Warszawskiej Mapy Barier, od 2014 r. prowadzq inten-
sywne prace nad udostepnianiem przestrzeni miejskiej. W 2014 r. kosztem miliona ztotych zlikwidowano
bariery w 209 miejscach. W 2015 roku byto to odpowiednio 1,4 miliona i 211 miejsc. Remonty dotyczyty

gtéwnie niewielkich inwestycji - wymiany nawierzchni, obnizenia kraweznikéw itp. Sq to by¢ moze zmia-
ny mato spektakularne, ale znaczgce dla jakosci zycia mieszkancow, nie tylko z niepetnosprawnoscia.

W tym roku budzet projektu likwidacji barier wynosi milion ztotych, cho¢ moze ulec zwiekszeniu.
Jak na razie wskazano zas ok. 290 miejsc, ktére nalezatoby poddac remontowi - 214 przez Zarzqd
Drog Miejskich (ZDM) i ponad 70 przez wtadze poszczegdlnych dzielnic.

Miasto ogtosito takze przetarg na realizacje projektu Virtualna Warszawa. To aplikacja wykorzy-
stujgca beacony do mikronawigacji. Dzieki niej niewidomi i stabowidzqgcy bedg mogli sie swobodnie
poruszac¢ w przestrzeniach zamknietych i otwartych, zlokalizowa¢ autobus czy budynek, a widzqcy
otrzymajq dodatkowe informacje takie jak rozktady jazdy, informacje turystyczne, informacje o za-
bytkach i wydarzeniach kulturalnych itp. Wdrozenie projektu jest planowane na 2017. Jego wartosc

to kilka milionéw ztotych.

Prezydent Hanna Gronkiewicz-Waltz podjeta decyzje, ze czes$¢ dziatan dotyczgceych udostepniania
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miasta dla 0séb z niepetnosprawnosciami wymaga pewnego rodzaju koordynacji. W tym celu powo-
tano Petnomocnika ds. Dostepnosci.

Zadania petnomocnika bedq dotyczyc¢ réznych aspektéw funkcjonowania stolicy - imprez spor-
towych i kulturalnych, kwestii architektonicznych, ale tez dbatosci o dostepnosc¢ kierowanych i two-
rzonych w ramach dziatarh miasta stron internetowych.

Jak wzmacniac¢ poczucie swojej wat-
tosci z uzyciem technik self-coachin-
gowych oraz pracy z ciatem. Warsztat
psychologiczno — coachingowy

Danuta Jacon-Chmielecka

Podczas tego warsztatu umozliwiono uczestnikom udziat w mini-sesji treningu uwaznos$ci oraz
wzajemnq integracje. Poprzez prace na swoich mocnych stronach, zaréwno podczas rozmdow w pa-
rach oraz w trakcie prezentacji siebie na forum grupy, uczestnicy zwiekszali samoswiadomosc oraz
¢wiczyli pewnos¢ siebie w wystgpieniach publicznych.

Przeprowadzona analiza osobistych sukcesdw poszerzyta perspektywe widzenia siebie jako osoby
kompetentnej oraz wzmocnita u niektérych poczucie sprawstwa i wtasnej skutecznosci. Dzieki wy-
korzystaniu wiedzy o sile tzw. ,pozycji mocy”, ktére opisata Amy Cuddy, kazdy uczestnik zatozyt tzw.
,kotwice” na pozqdanq przez siebie postawe wzgledem wyzwan w przysztosci. Wykonano réowniez
mini-sesje HCSR - Holistycznego Coachingu Skoncentrowanego na Rozwiqzaniach, gdzie poprzez
prace ze zmystami i wizualizacjami odkrywano swoje potrzeby, posiadane zasoby oraz wyznaczano
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cele do realizacji na przysztose¢. W finale tej pracy uczestnicy podawali na forum swoje talenty, kto-

re zidentyfikowali w warsztacie i ktére mogqg byc¢ im przydatne w lepszym radzeniu sobie z zyciem
i osigganiu tego, co dla nich wazne.

Danuta Jacon-Chmielecka - psycholog z 10-letnim doswiadczeniem. Ukoriczyta studia Psycholo-
gia Stosowana o specjalnosci: psychologia kliniczna i zdrowa na wydziale Nauk o Wychowaniu na
Uniwersytecie tdédzkim oraz na University of Sunderland (2005 r.). Jest absolwentkg studidow pody-
plomowych CiM - Coaching i Mentoring Organizacyjny na Wydziale Ekonomiczno-Socjologicznym Ut
(2015 r) Odbyta liczne szkolenia i kursy praktyczne podnoszqce jakosc jej pracy, np. trening mentalny
w biznesie, terapia racjonalno-behawioralna, treningi kompetencji miekkich, terapia poznawczo-be-
hawioralna. Promuje i rozwija Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach (certyfikat CTK oraz
ITSR). Jest praktykiem coachingu i certyfikowanym coachem metody Coachwise i PoMoC. Przepro-
wadzita ponad 700 sesji coachingowych. Od 2004 roku prowadzi warsztaty i szkolenia oraz posiada
doswiadczenie w pracy akademickiej. Jest certyfikowanym trenerem (200h kurs trenerski) z przepro-
wadzonym ponad 1000 godzin szkoleniowych. Wspdtpracuje z firmami szkoleniowymi, instytucjami
panstwowymi oraz w ramach projektéw unijnych. Interesuje jg skutecznos$¢, stqd z poznawanych
nurtéw testuje wszystko i to, co dziata najlepiej na klientéow, uwzglednia w budowanym przez siebie
modelu Holistycznego Coachingu Skoncentrowanego na Rozwigzaniach. Jest managerem Pracowni
Rozwoju Osobistego Unikatum znajdujqcej sie w Pabianicach koto todzi. Z pasji i wyksztatcenia jest
rowniez masazystkqg i ceramiczkq. Od 2008 roku praktykuje uwaznose, ktéra jest technikq redukcji
stresu i doskonalenia zarzgdzania sobg. W swojej praktyce bazuje na unikalnych zasobach klientéw,
wspolnie z nimi poszukuje skutecznych i unikalnych dla nich rozwigzan. Gtéwnym celem jej dziatalno-
éci jest sprawiac, by osoby z ktérymi pracuje wychodzity z sesji i szkolen z konkretnymi narzedziami
oraz z przekonaniem, ze: ,zmiany sq zawsze mozliwe i to my sami je kreujemy”.

Kontakt: Pracowania Unikatum, Pétnocna 32/34, 95-200 Pabianice, unikatum@o2.pl, 501-051-813
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Pilates terapeutyczny

Podczas obu dni Konferencji na stoisku Pilatesu terapeutycznego w Sali Trojka
byty prowadzone konsultacje majqgce na celu wstepnqg analize postawy ciata naszych
gosci oraz zakresu dostrzezonych u nich ewentualnych wad i dysfunkcji. Wyjasniano
waqtpliwoséci co do ewentualnych przeciwwskazan, przedstawiano diagnoze stanu go-
towosci do aktywnosci fizycznej oraz stawiano cele, ktére mozna by osiqgnqc dzieki
¢wiczeniom Pilates. Konsultacje te pozwalajq dowiedzied sie, w jakiej kondycji jest ciato

i co zrobi¢, by czuc sie lepiej, swobodniej i pewniej.

Korzysci z uprawiania ¢wiczen metodq Pilates to m.in.:

* poprawa postawy ciata

* pobudzenie miesni do pracy i przywrodcenie rownowagi miesniowej

* rozluznienie napiec¢

* rozwdj swobodnego skupienia i niwelowanie ograniczen

* doskonalenie pamieci miesniowo-kinetycznej

* pokonywanie leku przed ruchem w przestrzeni

* lepsza jakosc oddychania i poprawa krgzenia

* zmniejszenie bdlu kregostupa

* stabilnos¢ stawdw i odzyskanie naturalnego zakresu ruchdw w stawach

*  poprawa rownowadgi

* utrzymanie optymalnej samodzielnosci i wieksza tatwosc¢ poruszania sie

* wzrost pewnosci siebie

* lepszy kontakt z wtasnym ciatem

*  ptynnosc i harmonia ruchu

Pilates jest najbardziej bezpieczng metodq pracy z ciatem, jakg do tej pory opracowano. Zawar-
to$¢ zajec Pilates jest zawsze wywazona pomiedzy ¢wiczeniami stabilizujgcymi, wzmacniajgcymi,
rozciggajgcymi, mobilizujgcymi, rozwijajgcymi swiadomosé ciata i kreacje ruchu w przestrzenni oraz
relaksacyjnymi.

Konsultacje prowadzita Alicja Rukowicz - Trener pilatesu
terapeutycznego. Mozna byto dowiedzie¢ sie wiecej podczas
wystqpienia ,Pilates terapeutyczny i rola aktywnosci fizycznej
0so6b niewidomych i stabowidzgcych”, w pigtek 2 grudnia.
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Jak w przypadku poprzednich edycji, Funda-
cja udostepnita stét do gry w ping-ponga. Kilka lat
temu byto to sensacyjne wydarzenie. Oto niewido-
mi oraz widzqcy z zastonietymi oczami mogli za-
grac¢ w ping-ponga. Byta to nasza reakcja na dwie
okolicznosci. Na paraolimpiadzie jest rozgrywany
turniej w show-down. Tam tez jest stoti rakietki, ale
jednak zupetnie inne niz w normalnym ping-pongu.
Drugie wyzwanie stanowit fakt, ze w wielu hotelach
i osrodkach wczasowych sq stoty do gry, z ktérych
korzystajq jednak tylko widzgcy. A niewidomi? Co
gorsze, trudno sobie wyobrazi¢, by hotele zechciaty
zakupic¢ specjalny stét do show-down.

W tej sytuacji zaprojektowalismy specjalng wer-
sje ping-ponga z wykorzystaniem zwyktego stotu,
rakietek i piteczki. Zdejmujemy siatke, zatatwiamy
widzqcego sedziego, zastaniamy oczy widzgcemu
graczowi i gramy ,na stuch”.

biuletyn pokonferencyjny
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Muzyka na REHA

Wieczorem, po zakoriczeniu manifestacji odbyt sie koncert dedykowany niewidomym, stabowidzq-
cym oraz ich bliskim. Byt zorganizowany pod hastem: ,Mozna nie patrze¢, ale stuchac¢ i myslec trzeba”.
Wuystqpili: Mate.O - Mateusz Otremba z muzykq z ptyty Mate.O Akustyczny oraz grupa Andrzeja Kur-
piela z Zywca Zywczanie. Na sali zasiadt komplet stuchaczy, co uznalismy za duzy sukces. Nowoczesna
rehabilitacja i integracja niewidomych z resztq spoteczenstwa to takze udziat w koncertach, wiedza
o kulturze i umiejetnosc jej wspdlnego przezywania.

Nie moglismy zawies¢ naszych gosci i poprosilismy kolejnych artystéw o wystep drugiego dnia
konferencji. Wystgpit Mirostaw Witkowski - finalista The Voice of Poland i X-Factor. Zaprezentowat
show pod tytutem: ,Mozart kontra Sinatra”. Wszystkie czeséci koncertu bardzo sie podobaty. Muzycy,
ktorych zaprosilismy, wspotpracujg na co dzien z osobami niepetnosprawnymi.




Blind Tennis

Jednq z wiekszych atrakcji sportowych XIV edycji konferencji REHA okazat sie Blind Tennis. Uczest-
nicy konferencji mogli po raz pierwszy sprobowac swoich sit w specjalnie dostosowanej do potrzeb
0s6éb niewidomych rozgrywce tenisa ziemnego pod okiem trenera z Fundacji Zawsze Blisko. Mecz
Blind Tennisa odbywa sie przy uzyciu lekkiej pitki wykonanej z gqbki, wewnqgtrz ktérej znajduje sie
piteczka dzwiekowa, natomiast rakiety sqg krotsze i lzejsze niz standardowe. Gra ta przywedrowata do
nas z Japonii, gdzie zyskata duzg popularnosé. Obecnie funkcjonuje tam wiele klubdw sportowych,
a w 1990 r. w Narodowym Centrum Rehabilitacyjnym dla Niepetnosprawnych odbuyty sie pierwsze

zawody o tytut najlepszego niewidomego tenisisty.
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Chociaz Blind Tennis to nowa dyscyplina sportu, w Pol-
sce cieszy sie ogromnym zainteresowaniem. Nic dziw-
nego! Sport jest bowiem istotny nie tylko dla zdrowia
i dobrego samopoczucia, ale stanowi takze doskonatq
forme integracji i rehabilitacji dla oséb z niepetnospraw-
noscig wzroku. Zajecia prowadzone sq w ramach pro-
jektu ,Rehabilitacji oséb niewidomuych i niedowidzqcych
poprzez zajecia z tenisa ziemnego” na nowoczesnych
kortach Legii w Warszawie. Dzieki zaangazowaniu trene-
row Fundacji Zawsze Blisko, beneficjenci mogq trenowad
i udoskonala¢ swoje umiejetnosci. Chociaz gra nie nalezy
do najtatwiejszych, doskonale wptywa na polepszenie

koordynacji ruchowej i rownowagi, a takze orientacji
w przestrzeni.

Fundacja Zawsze Blisko
Email: sekretariat@zawszeblisko.org.pl

Tel.: +48 89 533 40 92

Warsztaty taneczne — tango dla osob
niewidomych

Fundacja Kulturo to organizacja pozarzqdowa upowszechniajgca tango jako narzedzie integracji
i wtgczania oséb niepetnosprawnych. Od wielu lat fundacja prowadzi warsztaty, seminaria skierowane
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do 0sdb niewidomych, niedowidzgcych, niestyszgcych, nie-
dostyszqcych, z dysfunkcjg ruchowaq.

Jak mozemy przeczytac na stronie internetowej Fundacji,
pomuystodawcq i inicjatorem dziatar fundacji w tym zakresie
jest Hermes Cristian Rubin - pasjonat tanga, nieustannie
odkrywajqcy jego tajniki. Tango obecne byto w jego zyciu
od najmtodszych lat i wcigz go inspiruje. To cierpliwy na-
uczyciel, ktéry w bardzo indywidualny sposéb podchodzi
do kazdego ucznia, starajgc sie go zarazi¢ swojq pasjqg do
tanca. Zawsze stara sie odpowiedzie¢ na wszystkie pytania
i watpliwosci tanczgcych. Jest autorem innowacyjnych me-
tod nauczania tanga dla oséb niepetnosprawnych. Posiada
bogate doswiadczenie w zakresie nauczania tanga wsrod
tej grupy docelowej - indywidualnie i grupowo.

Podczas naszej konferencji warsztat taneczny zgroma-
dzit liczng grupe chetnych do nauki tanga, a takze jeszcze
wiekszq grupe zaciekawionych obserwatoréw. Mamy na-
dzieje, ze warsztat zainspirowat uczestnikow, ktorzy chetniej
bedg brali udziat w zajeciach ruchowych, a moze nawet
zapiszqg sie na kurs tancal

Fundacja Kulturo
ul. Szczesdliwa 2/16
03-126 Warszawda

info@fundacjakulturo.org
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Kostka Rubika
dla kazdego — pokaz
1 turniej

Jak to mozliwe, ze niektdrzy uktadajq kostke Rubika
w kilka sekund? Wsraéd rozlicznych atrakcji towarzyszgcych
konferencji zaprosilismy takze na pokaz profesjonalnego
Speedcubingu przeprowadzonego przez przedstawicieli Pol-
skiego Stowarzyszenia Speedcubingu. Nasi goscie poznali
historie uktadania kostki. Po pokazie odbuyt sie nieoficjalny
turniej uktadania kostki Rubika bez patrzenia dla wszystkich.
Zaprosilismy zaréowno amatordw, jak i zaawansowanych
speedcuberdw. Sprawdzalismy, czy osoba widzgca pora-
dzi sobie rownie dobrze jak osoba niewidoma, gdy kostke
trzeba uktadad bez jej oglgdania.

Polskie Stowarzyszenie SpeedCubingu zostato Partnerem
Konferencji REHA.
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Atrakcji nigdy za wiele!

Atrakcjom nie byto konica. lle nalezy ich zorganizowac,
by zadowoli¢ tysigce gosci? Kilka nie wystarczy. Kazdy ma
inne zainteresowania. Aby da¢ co robi¢ tysigcowi oséb na-
raz, nalezy dopilnowac, by w jednym czasie mogty toczyc
sie réznorodne wydarzenia. Poza juz opisanymi, zorgani-
zowalismy kolejne atrakcje:

* konkursy sprawnosciowe pt.: Nie patrzymy, a wy-
grywamy”

* konkursy merytoryczne pt. ,Wiedza ptyngca
z dzwiekiem i dotykiem”

* zabawe w $wiat bez $wiatta

» garncarstwo, antidotum na nerwice i depresje
* wieczorny maraton filmowy

* konkurs rozpoznawania wypuktych obrazkéw
* warsztaty odtwarzania audiodeskrypcji

* nauke brajla

* nauke tanca

biuletyn pokonferencyjny
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iinne!

Jezeli kto$ nadal nie byt usatys-
fakcjonowany, moégt go pocieszyc
Swiety Mikotaj z prezentami. Pojawit
sie na konferencji w pierwszym i dru-
gim dniu, by z kazdg minutg dzwigac
coraz mniejszy wor z prezentami.
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Patronaty
medialne

Radio Wnet

Na naszq propozycje odpowiedzieli pozytywnie przedstawiciele
réznorodnych medidw, m.in. twoércy radia Wnet - multimedialnego
portalu spotecznosciowego i internetowego radia. Radio to powsta-
to z myslq o stworzeniu medidw prawdziwie publicznych. Zapraszamy na strone internetowq tej stacji,
ktora stanowi inicjatywe Krzysztofa Skowronskiego i ludzi od lat zwigzanych z mediami: Grzegorza
Wasowskiego, Moniki Wasowskiej, Jerzego Jachowicza, Katarzyny Adamiak-Sroczyniskiej i Wojcie-
cha Cejrowskiego. Ich $ciezki spotkaty sie w radiowej Trojce. Na stronie mozna przeczytad, iz ,Z tego
spotkania wyrdést pomyst na catkiem nowq jakosé. Radio Wnet to idea, to pomyst na to, co z pozoru
jest sprzecznosciq! To idea potgczenia prawdziwego doswiadczenia z mtodzienczg pomystowosciq, bo
Radio Wnet to profesjonalne medium, ktdre jest otwarte na poczqtkujgcych![..] To miejsce, gdzie pu-
blikowa¢ moze kazdy! Wirtualne bo dostepne za pomocq, ale i realne, prawdziwe - radiowo-studyjne.”

NIEPELNOSPRAWNI.PL

Wsréd naszych patrondw nie mogto zabrakngc najwiekszego i najpo-

pularniejszego portalu Niepetnosprawni.pl oraz Fundacji Integracja. Portal

Niepetnosprawni.pl pomaga osobom z réznymi niepetnosprawnosciami na

ogromng skale - to najwiekszy serwis informacyjny w Polsce poruszajgcy

tematyke niepetnosprawnosci, ktory miesiecznie odwiedzany jest przez 200

tys. internautdw. Newsletter portalu trafia co tydzierh do ponad 16 tysiecy

0so6b. Zainteresowani mogq skorzysta¢ z ogromnej bazy informacji i artykutdéw z najrézniejszych dzie-
dzin oraz wiadomosci z kraju i ze $wiata. Poprzez publikacje pomaga m.in. w aktywizacji zawodowej,
podejmowaniu nauki, wyjazdach na wakacje i turnusy rehabilitacyjne, wyborze szkdt integracyjnych.
Zamieszczane sq na nim przydatne informacje o wydarzeniach kulturalnych, sportowych i innych,
a takze dane o instytucjach i organizacjach pozarzqgdowych. O Integracji czytamy natomiast, iz ,In-
tegracje tworzqg organizacje pozytku publicznego: Stowarzyszenie Przyjacidt Integracji i Fundacja
Integracja. Jej dziatalnos¢ zaczeta sie 20 lat temu od wydawania skromnego pisma ,Integracja”.
Integracja, dzieki wieloletniemu doswiadczeniu, zespotowi profesjonalistéow i wysokiej rozpoznawal-
nosci marki w srodowisku organizacji dziatajgcych na rzecz oséb z niepetnosprawnosciq, jest obecnie
jedng z najwiekszych organizacji w Polsce”. Zatozycielem i prezesem Integracji jest Piotr Pawtowski.

bivletyn pokonferencyjny 55



Telewizja Republika

Patronat medialny nad X1V edycjq objeta Telewizja Republika. Od

poczqtku istnienia stacja byta anonsowana jako ,24-godzinny kanat

: . publicystyczno-informacyjny nadajgcy siedem dni w tygodniu ze
fepu bl‘ kﬂ studia w Warszawie”. W ofercie kanatu znajduje sie publicystyka na

zywo, audycje i magazyny, publicystyka kulturalna oraz filmy doku-
mentalne i reportaze.

Codziennymi audycjami sq: w pasmie porannym: Dziert dobry Polsko (prowadzgcy Piotr Gociek)
i serwis informacyjny Dzisiaj. Statym elementem ramaowki jest audycja Chtodnym okiem, w ktoérej
komentarze prezentujq Bronistaw Wildstein, Rafat Ziemkiewicz i Tomasz Terlikowski. Od wrzesénia
2015, za zgodq Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji, koncesja Telewizji Republika zostata zmieniona
z publicystyczno-informacyjnej na uniwersalng. Dziekujemy za promowanie idei $wiata otwartego

dla niewidomuych.

-
!.- \I\\:‘ }?
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Konkurs
IDOL 2016

W tym roku w wiekszosci kategorii kandydatéow zgtaszali internauci. Fundacja zorganizowata
nastepnie gtosowanie internetowe, w ktore jej dziatacze i wtadze nie mogty w zaden sposoéb interwe-
niowac. Mozna byto korzystac z formularza zgtoszeniowego, ktéry zawierat: imie

i nazwisko kandydata, tytut naukowy oraz miejsce pracy lub realizowanej dziatalnosci spotecznej,

krotki opis dziatan na rzecz $rodowiska niewidomych i stabowidzgcych, wzglednie nazwe instytucji
i opis jej zastug.

Jak co roku, kazdy wystawca bierze udziat w konkursie na najlepszq Firme Roku, a gdy chodzi
o najlepsze produkty, kazdy z nich ma mozliwoé¢ zgtoszenia swojego produktu. W tych kategoriach
gtosujg goscie podczas trwania konferencji. Wrzucajg swoje glosy do urny. O wyznaczonej porze
komisja konkursowa zlicza glosy i ogtasza wyniki.

Statuetki i wyréznienia w trakcie pierwszego dnia konferencji wreczali: Jacek Kwapisz, Igor Busto-
wicz, Renata Wardecka, Barbara Planta i Agnieszka Olszewska.
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tegorocznego

konkursu

W kategorii IDOL Srodowiska

Zwyciezcq zostat Jacek Skrzypczak. Jest wiceprezesem Stowarzyszenia Ziemia Swietokrzyska,
przewodnikiem turystycznym, ktéry z ogromnq pasjq i zaangazowaniem realizuje inicjatywy z zakre-
su tyfloturystyki. W 2016 roku byt wspdtorganizatorem szkolenia pt. ,Smakiem, dotykiem poznajemy
$wietokrzyskie - szkolenie z tyfloturystyki”, ktére zostato zrealizowane dla przewodnikéw turystycznych
Z wojewddztwa $wietokrzyskiego. Szkolenie to spotkato sie z ogromnym zainteresowaniem.

]




Wuyrdéznienie za zajecie 2 miejsca otrzymata Anna Gedyk
z Osérodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych
w Laskach. Nauczycielka jezyka polskiego, zaangazowana
w zycie szkoty i dziatalnosé¢ spotecznq. Na emeryturze nadal
pomaga niewidomym zatatwiac¢ rézne sprawy, odwiedza
ich w szpitalach, towarzyszy na wyjazdach wakacyjnych,
organizuje oprawe liturgiczng Mszy Duszpasterstwa.

Wuyrdznienie za zajecie 3 miejsca otrzymat Piotr Pawlak
- petnomocnik, instruktor orientacji przestrzennej i lokomocji
oraz koordynator projektéw Zachodniopomorskiej Jednostki
Towarzystwa Pomocy Gtuchoniewidomym w Szczecinie. Jako
instruktor szkolen ttumaczy-przewodnikéw stara sie podej-
mowac¢ dziatania, ktére mogqg przyczynic¢ sie do rozwoju
ustug asystenckich. Jak mdéwi: bezposrednia praca z drugq
osobg daje mu duzo satysfakcji, a jego codzienna praca nie
przynositaby efektdw, gdyby nie zespodt wspaniatych ludzi,
ktorzy towarzyszq mu w podejmowanych dziataniach reali-
zowanych na rzecz srodowiska osoéb z dysfunkcjg wzroku
i stuchu.

IDOL w kategorii Media

Statuetke otrzymat PION - Wielkopolski Portal Informacyjny dla Oséb Niepetnosprawnych. Strona
internetowa PIONU jest doskonatym informatorem przekazujgcym najswiezsze wiadomosci z zakresu
kultury i edukacji na terenie Wielkopolski. Jest rowniez portalem dostosowanym do potrzeb oséb
niewidomuych i stabowidzqcych.
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Wyrdznienie za zajecie 2 miejsca otrzymato Polskie Radio Program |. Radiowa Jedynka na swo-
jej antenie czesto podejmuje temat oséb niepetnosprawnych. Szczegdlnie warte uwagi sq reportaze
Alicji Grembowicz pt. ,Dzwieki i zapachy”. Reportaz ten jest takze wspaniatym swiadectwem zrehabi-
litowania i impulsem do dziatania dla oséb z wadami wzroku. W zespole Programu 1 znajduje sie tez
niewidoma reportazystka Anna Falkiewicz. Prowadzi audycje nocnq, ktdrej gosémi bywajq specjalisci

nauk medycznych.

Wyrdéznienie za zajecie 3 miejsca otrzymata Sylwia Paszkowska z Radia Krakéw. To znana i ceniona
dziennikarka radiowa, ktéra prowadzi audycje ,Przed hejnatem”. Wielokrotnie wspierata i promowa-
ta aktywnos¢ osob niewidomych, zeby zwieksza¢ swiadomosce spoteczng. Wiele razy zapraszata do
studia nagran Fundacje Szansa dla Niewidomuych.

IDOL w kategorii Urzqd

Statuetke otrzymato Laboratorium Innowacji
Spotecznych w Gdyni. Zadaniem Laboratorium jest
wypracowywanie, wspieranie i upowszechnianie no-
watorskich rozwiqzan spotecznych tak, by mieszkan-
com Gdyni bez wzgledu na wiek, niepetnosprawnosg,
miejsce zamieszkania czy pochodzenie spoteczne,
zyto sie lepiej.

Wyrdznienie za zajecie 2 miejsca otrzymat Urzqd
Miasta w Ztotowie. To pierwszy Urzqd Miasta na terenie Wielkopolski, ktéry jest tak dobrze dostoso-
wany do potrzeb osob niewidomych. Od dtuzszego czasu Ztotéw stara sie o miano Otwartego Miasta
i prowadzi konsultacje spoteczne dotyczgce dostosowan przestrzeni publicznych do potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

Wyrdéznienie za zajecie 3 miejsca otrzymat Jarostaw Gérczynski - Prezydent Miasta Ostrowiec
Swietokrzyski. To urzednik, ktéry rozumie potrzeby niewidomych i niedowidzgcych, aktywnie wigcza
sie w dziatania realizowane na rzecz $rodowiska. Popiera wszelkie inicjatywy, ktérych celem jest
zwiekszenie samodzielnosci oséb z dysfunkcjg wzroku, a takze dostosowanie przestrzeni publicznej
miasta Ostrowiec Swietokrzyski do potrzeb niewidomych i niedowidzgcych.

IDOL w kategorii Edukacja

Statuetke otrzymat Uniwersytet Adama Mickiewi-
cza w Poznaniu. Na szczegdlne wyrdznienie zastuguje
Biblioteka filologiczna Novum UAM. Prowadzi ona
wsparcie dla oséb niewidomych, ktére mogg tam
korzystac¢ z komputera z oprogramowaniem moéwig-
cym i powiekszajgcym obraz. Biblioteka wyposazo-
na jest rowniez w notatnik brajlowski. W Pracowni
Biblioteki Ksigzki Méwionej opracowuje sie ksigzki,
na ktére zapotrzebowanie zgtaszajq studenci z nie-
petnosprawnosciq wzroku.
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Wyrdznienie za zajecie 2 miejsca otrzymat Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci
i Mtodziezy Stabo Widzqcej i Niewidomej im. L. Braille’a w Bydgoszczy. Uczniami Osrodka sq dzieci
stabowidzgce, niewidome, gtuchoniewidome i z niepetnosprawnosciq sprzezonqg. Osrodek oferuje
réznorodne wsparcie edukacyjne i rehabilitacyjne dla dzieci niewidomych i stabowidzgcych.

Wyrdéznienie za zajecie 3 miejsca otrzymat Regionalny Osrodek Pomocy Niewidomym i Niedo-
widzgcym w Ziemiecicach. Osrodek rozpoczagt dziatalnos¢ w 2016 roku i preznie sie rozwija. Oferuje
szerokq game réznorodnych zajec terapeutycznych, rehabilitacyjnych i edukacyjnych. Wszystko po to,
by objq¢ dzieci niewidome i niedowidzqce z dodatkowymi dysfunkcjami statq, kompleksowg pomocq,
a takze towarzyszyc im na kazdym etapie rozwoju fizycznego oraz emocjonalnego.

IDOL w kategorii Przyjazna Instytucja/Firma

Statuetke otrzymato Lotnisko Chopina. Stanety
tam udzwiekowione plany tyflograficzne, ktére uta-
twigjg odnajdywanie drogi nie tylko niewidomym,
ale tez wszystkim przechodniom. Wygtaszajg one
komunikaty po polsku i po angielsku, a kolory pod-
druku zostaty zaprojektowane tak, aby osoby sta-
bowidzgce dostrzegaty réznice miedzy obiektami.

Wuyrdznienie za zajecie 2 miejsca otrzymato
Swietlikowo - pierwszy w Polsce portal rozwijajq-
cy widzenie u dzieci, zawierajgcy ponad 900 gier
edukacyjnych usprawniajgcych m.in. koordynacje
wzrokowo-ruchowq, koncentracje, pamiec¢ wzro-
kowq i logiczne muyslenie. Jego innowacyjnosciq jest dostosowanie gier do indywidualnych potrzeb
wzrokowych i mozliwosci dziecka.

Wuyrdznienie za zajecie 3 miejsca trafito do Ogrodu Zoobotanicznego w Toruniu. Na terenie torun-
skiego Ogrodu Zoologicznego zostaty zamontowane gtosowe informatory i brajlowskie tabliczki, ktére
przekazujqg informacje o zwierzetach znajdujgcych sie na poszczegdlnych wybiegach. Zwiedzajqcy
mogq sie zapoznac z planem ZOO dostepnym dla oséb niewidomuych.

Idol w kategorii Produkt dla niewidomych 2016

Statuetke otrzymata seria produktow firmy
TREFL ,Fun for Everyone”.

Wyrdéznieniem za zdobycie 2 miejsca uho-
norowano Aplikacje Your Way - mapa miejsc

dostepnych dla niewidomych Fundacji Szansa
dla Niewidomuych.

Wuyrdéznienie za zdobycie 3 miejsca w tej ka-
tegorii otrzymat Dyktafon Olympus DM-7 firmy
Olympus Polska sp. z o.0.
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Idol w kategorii Produkt roku dla stabowidzqcych 2016

Statuetke otrzymat Infokiosk - interaktywny terminal infor-
macyjny dla niepetnosprawnych wzroku firmy Altix sp. z 0.0.

Wuyrdznienie za zdobycie 2 miejsca otrzymata firma Opte-
lec BV za Traveller HD - 12 calowy przenosny powiekszalnik.

Wuyréznienie za zdobycie 3 miejsca otrzymata firma Free-
dom Scientific za Ruby 7 HD.

Idol w kategorii Firma/Wystawca

Najwiekszym uznaniem gosci cieszyt sie Polski Zwigzek
Niewidomych.

Wyrdznienie za zdobycie 2 miejsca przypadto w udziale
Firmie Trefl S.A.

: Wyrdéznienie za zdobycie 3 miejsca zostato wreczone Firmie
. Olympus Polska Sp. z o.0.




i il

—
-
—

Relacja z wystawy
REHA 2016 dla tych,
ktorzy nie zdotali jej

obejrzec

Mogq z niej skorzystac¢ bezptatnie wszyscy zainteresowani. W zwiqzku z tym, ze od lat jest na-
prawde duza, rozdzielilismy jg na dwie osobne prezentacje:

1. wystawa komercyjna ze sprzetem rehabilitacyjnym, a wiec urzgdzeniami brajlowskimi i mowig-
cymi, lupami optycznymi i elektronicznymi, czyli powiekszalnikami obrazu, sprzetem codziennego
uzytku, oprogramowaniem, ksigzkami brajlowskimi, albo wydrukowanymi w druku powiekszonym
(magnigraficzne) i audiobookami, ofertq szkoleniowg i nowoczesnymi metodami niwelowania skut-
kow inwalidztwa wzroku,

2. prezentacja dziatalnosci organizacji OPP i rozmaitych instytucji, ktére dziatajq dla tego srodo-
wiska, a wiec szkdt, uczelni, urzeddw, muzedw, bibliotek itd.

Celem wystawy jest zaprezentowanie wszystkiego, co moze pomagac niewidomym, niedowidzgcym
i ich bliskim. Nasza Fundacja uwaza bowiem, ze potrzebne sg nam nie tylko urzqgdzenia i programy,
ale ze tak samo wazne sg inne cele: integracja, nowoczesna edukacja witgczajqca, walka o nasze
finanse, bysmy mieli coraz tatwiej, szanse na rynku pracy i zatrudnienie, wszelkie wygody w zyciu
codziennym, pomoc doradcza itd.

Mamy swiadomos¢, ze pewna czesc¢ srodowiska interesuje sie tylko sprzetem IT i oprogramowaniem.
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Ogromna wiekszo$¢ wymaga jednak wiekszego za-
interesowania. Na konferencje przyjezdzajg osoby,
ktdore po raz pierwszy dowiadujq sie o mozliwosci
wystania dziecka do zwyktej szkoty, o dziataniu or-
ganizacji, ktérych oferta jest bardzo interesujqca,
0 mozliwosci uprawiania sportu bez wzroku itd. Mato
kto wiedziat o tym, ze niewidomy bedgc w jakims$
hotelu czy o$rodku wczasowym moze zagrac w pin-
g-ponga. Nie mozna wiec sqdzi¢, ze wazny jest je-
dynie sprzet. Stqd wola organizowania urozmaicone;j
wystawy.

W tym roku mielismy niemal 50 stoisk, a kazde zupetnie inne. Pokazano naprawde ciekawe propo-
zycje. Ze sprzetu wyjgtkowe zainteresowanie wzbudzat but informujgcy o przeszkodach, albo notatnik
dziatajgcy w oparciu o system operacyjny Android z dotykowym ekranem i brajlowskq linijkg, albo
inny notatnik sterowany przez Windows z dokiem na brajlowski monitorek, z programem udzwie-

kawiajgcym system, albo drukarki brajlowskie nowej generacji V5, ktére nie wymagajq specjalnych
umiejetnosci by wydrukowac tekst na przyktad z komorki.

Nasza Fundacja we wspdtpracy z firmq Altix zaprezentowata nowoczesng klase. Ustawilismy tawki,
catq przestrzen boksu wypetnilismy nowoczesnymi urzqdzeniami i prezentowalismy jak nalezy uczyc¢
dzieci niewidome i niedowidzqce. Byta tam dzwiekowa mapa $wiata, ktéra pokazuje mape graficzng
i dotykowq. Pod wypuktosciami znajdujqg sie czujniki. Zblizenie do nich palca powoduje uruchomie-
nie syntezatora mowy i odczytanie komunikatu przypisanego dotykanemu czujnikowi. Mapa moze

- m stuzyc réznym celom edukacyjnym, gdyz umozliwia zapisanie
w jej pamieci dowolnych tresci. | tak moze to byc¢ podrecznik
do geografii (wtasnie takie tresci sq prezentowane teraz), albo
historii, ekonomii itd. Na kolejnym naszym stoisku zaprezento-
walismy metody udostepniania niewidomym i niedowidzqgcym
otoczenia. Byty tam multimedialne terminale informacyjne,
dzwiekowe informatory, wypukte plany i mapki itd.

Wsérod wystawcow instytucjonalnych na specjalng uwa-
ge zastuzyty: stoisko Polskiego Zwigzku Niewidomych, ktére
w konkursie na dziatalnos¢ w roku 2016 wygraty statuetke Idola,
stoisko z kosmetykami i pokazem jak je uzywac, stoisko Niewidzialnej Wystawy, itd. Obok nich byty
stoiska gosci zagranicznych, z ktérymi moglismy sie spotkac i porozmawiac.

Ponizej zamieszczamy informacje o firmach, ktére wystawity sie na tegorocznej konferencji.

ALTIX
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Nowoczesna
Szkota

To realizacja idei tworzenia miejsc przyjaznych osobom niewidomym w naszym kraju. W ubiegtym
roku Fundacja przedstawita na wystawie REHA biuro urzedu, ktore jest kompleksowo zaprojektowane
z myslg o osobach z dysfunkcjami wzroku. W tym roku przyszedt czas na edukacje. Fundacja Szansa
dla Niewidomych z pomocg firmy Altix ,zbudowata” klase lekcyjng, ktéra juz od progu jest przystoso-
wana do stuzby uczniom z problemami wzrokowymi. W specjalnie zaprojektowanym pomieszczeniu
znalazty sie niezbedne elementy do prowadzenia lekcji na $wiatowym poziomie. Z pomocg wybitnych
fachowcow, réwniez z zaprzyjaznionych szkdt, poprowadzilismy lekcje geografii z wykorzystaniem
dostepnych technologii, ktore umozliwiajq odbieranie oraz przekazywanie informacji w jak najszer-
szym zakresie i to z pominieciem wymagania dotyczqgcego dobrego widzenia. W naszej szkole mozna
nie widziec¢ lub widzie¢ niewiele, by maoc sie uczyc.

Kazde dziecko w szkole znajduje sie w nieco odmiennej sytuacji, jesli wzig¢ pod uwage mozliwosci
poznawcze, orientacje w przestrzeni, czy stopiert samodzielnoséci w wykonywaniu rozmaitych czyn-
nosci. Nie tylko uczen powinien byc¢ przygotowany do lekcji oraz mie¢ odpowiednio dostosowane
stanowisko pracy. Najwazniejsze obowiqzki spoczywajqg na nauczycielu, ktéry poza odpowiednim
przygotowaniem merytorycznym, musi dysponowac zapleczem technologicznym, umozliwiajgcym
sprawne poprowadzenie zajed.

Na lekcjach geografii zwyczajna, powszechnie stosowana mapa jest zréodtem wielu informacji, na
przyktad o historii, zjawiskach klimatycznych, bogactwach ziemi itd. U ucznia niewidomego nauczyciel
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musi postepowac¢ odmiennie i ksztattowad wy-
obrazenia zastepcze. Dlatego mapa musi byc
innego rodzaju - specjalna. Musi by¢ dostepna
dla percepcji wyobrazeniowo - dotykowej, a wiec
plastyczna, o okreslonej wielkosci, ksztatcie, by
niewidomy magt opanowad zawarte w niej tre-
$ci, mimo ograniczen wynikajqgcych z niepetno-
sprawnoséci wzroku. W naszej nowoczesnej klasie
nauczyciele mieli do dyspozycji nie tylko brajlow-
ski globus, mapki, ktére sami na biezqco mogli
drukowac¢ na specjalnych drukarkach, ale row-
niez dysponowali transparentng, udzwiekowiong
mapqg $wiata, z ktdrej uczniowie mogli dowiedzie¢
sie wielu ciekawych rzeczy dotyczqcych wszyst-
kich uwypuklonych obiektow.

Biurka uczniéw byty wyposazone w nowocze-
sne brajlowskie notatniki, maszyny do pisania i profesjonalne powiekszalniki, dzieki ktérym mozliwe jest
obserwowanie tablicy szkolnej - nawet z ostatniej tawki. Gdy lekcje dobiegng konca, taki powiekszal-
nik mozna w prosty sposoéb ztozyc¢ do futeratu niewiele wiekszego od pidrnika i schowac do plecaka.
Jak w kazdej szkole, takze w naszej, nie zabrakto rozrywki. Rozweseleni i zaciekawieni uczniowie na
koniec lekcji mogli otrzymac od nauczyciela wypukty rysunek przedstawiajgcy ulubionego bohatera
z lektur lub bajki oraz pogra¢ w gry planszowe przystosowane dla oséb niewidomych.

Na pewno wsrod najmtodszych uczestnikdw konferencji Nowoczesna Szkota cieszyta sie najwiek-
szym powodzeniem i byta odbierana z wielkim entuzjazmem.




Dostepne
otoczenie

Swiat powinien by¢ otwarty dla wszystkich, réwniez dla oséb niewidomych i stabowidzqcych.

Fundacja Szansa dla Niewidomych zorganizowata kolejne stoisko wystawiennicze, na ktérym
zaprezentowano technologie wspierajqce osoby z dysfunkcjami wzroku w przestrzeni publicznej. Sto-
isko skupito wiele elementow, ktére mogq byc¢ uzyte niemal w kazdym miejscu: w otoczeniu naszych
domow, szkoét, pracy, dworcédw, przystankdw autobusowych, urzeddw itd.

Wychodzqc z zatozeniqg, ze $wiat ktéry nas otacza powinien by¢ funkcjonalny, ale i bezpieczny,
przedstawiliémy caty wachlarz rozwiqgzan wspierajgcych osoby niepetnosprawne.

Na stoisku mozna byto zapoznac sie z brajlowskimi naktadkami na porecze schodoéw i réznorodne
barierki, etykietami i tabliczkami opisujgcymi wazne punkty w otoczeniu, w ktérym sg montowane.
Duzym zainteresowaniem cieszyty sie warstwowe tyflografiki przedstawiajqce rézne dzielnice Warsza-
wy, ktoére zostaty dodatkowo udzwiekowione. Dzieki dzwiekowym komunikatom zawartym w kazdej
mapie, uzytkownicy sq precyzyjniej prowadzeni - nawigowani.

Odnalezienie takiej mapy usprawnia system przywotywania. Polega on na wysytaniu przez modut
zamieszczony w terminalu informacji o jego lokalizacji. Informacja ta jest odbierana przez Smartfony
oparte o dwa alternatywne systemy operacyjne: Android oraz iOS. Sg one wyswietlane na ekranie

naszego smartfona w postaci tekstowe;.

Duzo uwagi poswiecono oznaczeniom poziomym, ktdre odgrywajg ogromnq role w orientacji
przestrzennej oraz zapewniajq bezpieczenstwo w przestrzeni miejskiej. Zostaty przedstawione nowe
technologie stosowane w tworzeniu sciezek komunikacyjnych, oznakowaniu stopni schodéw oraz
tworzenia informacji wizualno-dotykowej w kolejnictwie i transporcie drogowym.
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Altix sp. z o.o0.

Najwiekszym wystawcq firmowym byt Altix. Na jego stoisku mozna byto obejrze¢ mnéstwo pro-
duktow, z czego czesc¢ zostata wprowadzona na rynek w biezgcym roku, a reszta juz dawniej. O pro-
duktach, ktére sq popularne wsréd odbiorcow tej technologii pisalismy w biuletynie wydanym przed
rokiem. Co nowego zaprezentowano teraz?

Infokiosk to interaktywny terminal informacyjny dla niepetnosprawnych wzroku. To po prostu Kiosk
internetowy, ktéry jest udzwiekowiony przez zastosowanie oprogramowania JAWS. Moze zawierac
mape dotykowq i przyciski z brajlowskimi
opisami ich funkcji. Firma Altix zauwazyta,
ze w wielu miejscach instalowane sg kioski,
ktére nie sq dostepne dla niewidomych. Wia-
$nie z tego powodu zaprojektowata wtasny
- w petni dostepny dla wszystkich niepetno-
sprawnych osoéb.

Zaprezentowano kolejne rozwigzania
wytworzone przez specjalistéow dziatu Tyflo-
graficznego: terminale informacyjne, mapy
i plany dotykowe, tabliczki brajlowskie, pola
uwagi i linie naprowadzajqce. Swoje ksigzki
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brajlowskie z dotykowymi rysunkami i naniesionym transparentnie czarnym drukiem prezentowat
Printing House. Zaprezentowano takze najnowsze produkty firm zagranicznych:

Smartcane to naktadka na biatg laske stuzgca do wykrywania przeszkéd. Do wykonania swojego
zadania uzywa fal dzwiekowych. Obecnosc¢ przeszkody sygnalizuje za pomocq intuicyjnych wzoréw
wibracji. Pozwala to osobie niewidomej na szybsze, pewniejsze i bardziej bezpieczne poruszanie sie
PO Mmiescie.

SmartVision to pierwszy smartfon zaprojektowany od podstaw z myslg o osobach niewidomych
i niedowidzqcych. Zapewnia dostepno$¢ na najwyzszym poziomie. SmartVision jest wyposazony
w hybrydowy interfejs uzytkownika, ktory umozliwia korzystanie z telefonu przy pomocy ekranu
dotykowego, zintegrowanej konwencjonalnej klawiatury lub interfejsu gtosowego.

ONYX Portable HD to lekki, przenosny powiekszalnik stuzgcy osobom stabowidzgcym do czytania,
pisania i przeglgdania powiekszonych tekstow i obrazdéw, znajdujgcych sie zaréwno blisko, jak i w
oddali. Urzgdzenie jest przydatne w domu, szkole, na uczelni i w pracy.

Eye-Pal jest przenosnym, wielozadaniowym, méwigcym urzqdzeniem lektorskim z 10-calowym
ekranem, wbudowanymi gtosnikami i bateriq. Udostepnia budzik i terminarz. Dowolny skanowany
tekst jest wyswietlany na ekranie powiekszonq czcionkq i odczytywany naturalnie brzmigcym gtosem
syntezatora.
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Royal National Institute

of Blind People
(RNIB)

RNIB jest organizacjqg nakierowanq na zapewnienie wszechstronnego wsparcia osobom niewido-
mym i tracqcym wzrok. Wérdd podejmowanych dziatan znajdujq sie réznorodne kursy i szkolenia,
ktdére majg na celu polepszenie jakosci ich zycia, ich samodzielne funkcjonowanie i czynny udziat
w zyciu spoteczno-kulturalnym. Szeroko zakrojone przedsiewziecia dotyczq dostosowania otoczenia
i ustug do potrzeb osob z dysfunkcjami wzroku, a takze zwiekszania $wiadomosci odnoszqcej sie do
profilaktyki choréb oczu i potrzeb oséb niewidomych.

RNIB $wiadczy pomoc w dostosowaniu dotychczasowych aktywnosci do potrzeb zwigzanych
Z problemami ze wzrokiem: od adaptacji miejsca zamieszkania, nauki czynnoséci dnia codziennego
i podstawowych umiejetnosci po umozliwienie realizacji pasji - gry na instrumentach, podrézowania,
aktywnego uczestnictwa w kulturze itd. Nasi podopieczni, ktérych wspieramy praktycznie i emocjo-
nalnie, mogq wkraczac¢ w przysztos¢ z pewnosciq siebie.

RNIB jako instytucja charytatywna ma 4 wymienione ponizej cele:

1. przeciwdziatanie utracie wzroku

2. wspieranie niewidomuych i stabowidzqcych, aby zyli samodzielnie - niezaleznie od innych
3. walka z dyskryminacjq i tworzenie tzw. spoteczenstwa wtgczajgcego

4. Bycie razem z podopiecznymi.

W ramach dziatalnos$ci organizacji miesci sie takze szeroka oferta szkolen z zakresu najnowszych
technologii i obstugi komputera, tabletu i smartfonu, a takze konsultacje z zakresu edukacji dzieci
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i dorostych, w tym profesjonalne doradztwo oferowane placéwkom edukacyjnym i pedagogom.

RNIB oferuje praktyczng pomoc w szukaniu zatrudnienia lub dostosowaniu obecnego stanowiska
pracy do potrzeb osoby tracqcej wzrok oraz udziela porad z zakresu zarzgdzania finansami, pozy-
skiwania dotacji i dofinansowania na niezbedny sprzet.

RNIB prowadzi sklep, w ktérym sprzedaje produkty dla oséb z dysfunkcjq wzroku. Jest tam szerokie
spektrum asortymentdw od najprostszych pomocy jak lupy optyczne, po zaawansowane programy
komputerowe i urzgdzenia elektroniczne. Najnowszym produktem RNIB jest 20-znakowy notatnik
brajlowski, ktérego cechg szczegdlng bedzie niska cena. Jego premiera odbyta sie wtasnie na kon-
ferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND. Produkt ten bedzie dostepny w sprzedazy wiosng 2017 .

http://www.rnib.org.uk/

Dolphin
Computer Access

Dolphin jest jedynym specjalistycznym software housem, ktdry tworzy oprogramowanie dla
wszystkich rodzajow niepetnosprawnosci - od dysleksji po brak wzroku.

Mozna rozmawiac bezposrednio z twércami naszych produktdw. Oprogramowanie tworzymy
w naszym software house. Nasz zespdt to eksperci w zakresie budowania oprogramowania pod
wzgledem wymogdw uzytkownika. Dziat handlowy i wsparcia technicznego pomoze dobrac program,
ktérego naprawde potrzebujesz.

Nasze produkty zmieniajq zycie. Pozwalajq tatwo wykonywac codzienne czynnoéci na komputerach
i tabletach niezaleznie od tego, jak duzo uzytkownicy wiedzg o nowoczesnej technologii.
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PLATMAT -

Platforma matematyczna

Obowigzkowa w Polsce matura z matematyki zmusza nauczycieli uczniow z dysfunkcjg wzroku
i rodzicow do poszukiwan $rodkow i sposobodw utatwiajgcych nauke matematyki i przygotowanie do
matury.

Instytut Maszyn Matematycznych przychodzi z pomocq, oferujqgc narzedzia informatyczne PlatMat
dla nauczycieli oraz ucznidw, utatwiajgce edukacje matematyczng w klasie, w domu, przez Internet.
Narzedzia zostaty opracowane w projektach badawczych dofinansowanych przez PFRON iw 2015 r.
otrzymaty dwie miedzynarodowe nagrody za innowacyjnosc.

Zestaw narzedzi PlatMat stanowi 5 aplikacji Windows i portal www.platmat.pl .

Do dyspozycji nauczycieli sq aplikacje NAUCZYCIEL i KUBARYTMY. Z NAUCZYCIELEM mozna przy-
gotowac karty pracy, wydruki brajlowskie, tyflograficzne i na papierze puchnqgcym, na lekcji mozna
przestac i odebrac¢ (po WiFi) karty do/od do ucznia, monitorowac na swoim komputerze zawartos$c
ekrandw ucznidw, przez Internet moze udziela¢ uczniowi pomocy poprzez czat gtosowo-tekstowy
i zdalny pulpit ucznia, przesytajqc i odbierajqgc zadania. Z pomocqg KUBARYTMOW mozna nauczyc
ucznia dziatan arytmetycznych sposobem pisemnym.

Aplikacja UCZEN Niewidomy (wspdtpracujgca z czytnikiem NVDA) stuzy uczniom niewidomym
do rozwigzywania zadan, odbierania i przesytania ich od/do nauczyciela i komunikowania sie z na-
uczycielem czatem gtosowo-tekstowym. Uczniowie mogqg pracowac w brajlu lub tylko z klawiaturqg
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QWERTY, korzystajgc w oby przypadkach z semantycznego odczytu formut, nawigacji po formutach
i gestéw dotykowych.

Dla uczniéw stabowidzqcych przeznaczona jest aplikacja UCZEN Stabowidzgcy, z funkcjami na
tresci matematycznej i komunikacji z nauczycielem, z konfigurowanym do potrzeb ucznia interfejsem
uzytkownika. Uczen moze byc wspierany odczytem gtosowym zaznaczonych fragmentoéw tresci.

Aplikacje uczniowskie wspdtpracujg z aplikacjami NAUCZYCIEL, KUBRYTMY i KALKULATOR.
Pracujqc z PlatMat mozna nie znac¢ brajla, by méc nauczyc sie matematyki.

www.imm.org.pl, http://platmatimm.org.pl, ba@imm.org.pl, YouTube: PLATMAT
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for everyone

Stoisko
firmy Trefl

Firma Trefl przygotowata nowq, ngqtkowd serie produktéw: Fun For Everyone. Sq to puzzle, gry
edukacyjne oraz zestawy zabaw, ktére pobudzg wyobraznie kazdego dziecka. Kazdy produkt, dzieki
specjalnej technologii, jest dostosowany dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Gry zawierajq instrukcje czy-
tane, pismo Braille’a i wiele zabaw aktywizujgcych dla dzieci niedowidzgcych i niewidomuych.

Dzieki specjalnej warstwie sensorycznej oraz niezwyktej grafice nasze produkty rozwijajq percepcje
dotykowq oraz wzrokowq, a dzwiekowe zabawy wraz z rymowankami i zgadywankami doskonale
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stymulujg rozwdj zmystu stuchu.

Fun For Everyone to nie tylko zabawa, ale réwniez edukacja. Dzieci odkrywajg swiat na wiele
sposobodw, uczqgc sie koloréw, cyfr, ksztattdw, wzorkdw i nazw zwierzgt. Poznajq tez pory roku, owoce,
warzywa oraz zasady zdrowego zywienia. Seria wzbogaca jednoczesénie ich stownictwo i pobudza
dzieciecq wyobraznie.

Tym samym produktem mogq bawi¢ sie wszystkie maluchy, poniewaz Fun For Everyone tqczy
$wiat dzieci petnosprawnych i niepetnosprawnych.

Zapraszamy na naszq strone: www.fun.trefl.com.

Elita Group

Elita Group jest firmg wiodgcg w dziedzinie technologii asystujgcych. Zostata zatozona w Moskwie
i od ponad 10 lat pomaga osobom niewidomym i stabowidzgcym w Rosji i we Wspdlnocie Niepodle-
gtych Panstw, by umozliwi¢ im osigganie osobistych celow i zawodowych sukcesédw. Obecnie rozwija
technologie sprzetowe i oprogramowanie dla uzytkownikéw, ktérzy sq niewidomi, gtuchoniewidomi
lub stabowidzqcy. W roku 2016 jej produkty EIBraille i EIPicsPrint wykroczyly poza obszar dotychcza-
sowej ekspans;ji i trafity na $wiatowe rynki.

Firma oferuje zaréwno pojedyncze rozwigzania, jak i asortyment nakierowany na konkretne za-
dania. Jest twdércq projektu edukacyjnego - platformy e-learningowej EISchool. Rozwija i sprzedaje
technologie asystujqce, ale takze uczy, jak je stosowad. Zapewnia zatrudnienie osobom z niepetno-
sprawnosciqg wzroku. W Elita Group zatrudnia niewidomych programistéw, lokalizatoréw oraz personel
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techniczny. Ponad 50% pracownikdw to osoby niewidome lub stabowidzgce, wiec opracowywane tam
rozwiqzania sq wykorzystywane na co dzien. W Elita Group moéwi sie: ,nie ugotujesz niejadalnego
positku, jezeli planujesz samodzielnie go zjesc”.

HumanWare Europe —
www.humanware.com

BrailleNote Touch jest pierwszym na $wiecie tabletem, ktéry uzyskat certyfikat Google. Miat swojq
premiere w wersji polskiej na konferencji REHA. Reakcje oséb niewidomych, ktére mogty doswiad-
czyc pisania na ekranie dotykowym z zastosowaniem niesamowitego interfejsu ,Touch Braille” byty
wspaniate. BrailleNote Touch to potgczenie prostoty i dostepnosci notatnika z mocq i wydajnosciq
nowoczesnego smartfonu lub tabletu.

Szybszy i lepiej skonfigurowany niz inne produkty dla oséb stabowidzqcych, Prodigi Connect 12
jest znakomitym cyfrowym powiekszalnikiem, ktéry otwiera swiat inteligentnego Androida z wolnym
dostepem do ponad miliona aplikaciji.

Explore 5 jest z kolei przeno$nym powiekszalnikiem wyposazonym w catg game rewelacyjnych
funkcji zaprojektowanych tak, aby maksymalnie utatwi¢ zycie jego uzytkownikom.

Victor Reader Stream jest znanym na $wiecie odtwarzaczem ksigzek, ktdry zapewnia dostep do
ponad 36.000 stacji radiowych, Wikipedii i Wikistownika. ,Stuchaj swoich ulubionych ksigzek i MP3
gdziekolwiek jestes”.

Firma HumanWare ma w Polsce wytqgcznego Dystrybutora, o ktérym informacje mozna znalez¢
na stronie producenta.
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Udzwi¢kowiony
dyktafon Olympus
DM-7

Niech zadne bariery nie ograniczajq dostepu do profesjonalnego nagrywania

Olympus pokonuje przeszkody, jakie stojg przed osobami dotknietymi dysfunkcjg wzroku podczas
profesjonalnego nagrywania dzwieku. Zamiast koniecznego ,odstuchiwania” fragmentéw menu, funk-
cja komend gtosowych pozwala uzytkownikom uzyskac¢ dostep do menu jak i podmenu wytqcznie za
pomocq wtasnego gtosu. Natomiast funkcja zamiany tekstu na mowe ptynnie odczytuje pliki tekstowe
réznych formatdw, tj. TXT, DOC, DOCX, HTML. Dodatkowo DM-7 wspiera obstuge formatu Daisy 2.0
oraz 2.02 dla odstuchiwania ksigzek, magazynodw i innych tresci dostepnych zazwyczaj tylko w druku.

tatwosc¢ obstugi dopasowana do indywidualnych potrzeb

Olympus DM-7 posiada na nowo zaprojektowang strukture menu wtqczajqc w to ekran startowy
wraz z systemem ikon graficznych czytelnie wyswietlanych na wysokiej rozdzielczosci, 2-calowym,
kolorowym wyswietlaczu LCD. Alternatywnie, mozna skorzystac¢ z wbudowanego przewodnika gto-
sowego. Umozliwia to odstuchanie na gtos poszczegdlnych opcji menu oraz nazw plikdw. Intuicyjnie
rozmieszone przyciski oraz bezposredni dostep do: ekranu gtéwnego, trybu scen oraz regulacji gto-
$nosci sprawiajq, ze nawigacja po urzqdzeniu zajmuje utamek sekundy. Trzy dodatkowe przyciski
umieszczone bezposrednio pod wyswietlaczem mogqg byc¢ konfigurowane indywidualnie.

Doskonaty dzwiek z kazdego kierunku

Wuysokiej czutosci mikrofony kierunkowe o niskim poziomie szumoéw umozliwiajg nagrywanie
dzwieku z zachowaniem jego naturalnej przestrzeni stereo dzieki ustawieniu ich pod kgtem 90 stopni
wzgledem siebie. Otwory mikrofonu zostaty zwiekszone, aby wzmocnic réznice fazowq dla dzwiekow
dochodzqcych z przodu i z tytu, dzieki czemu nagranie staje sie bardziej naturalne. Co wiecej, cyfrowa

i

uzytkownikowi zwiekszac¢ kierunkowo$¢ mi- I I
krofonéw podnoszqc jednoczesnie skutecz-

nos¢ nagrywania w hatasliwych miejscach lub ] e ouneus OLYMPLIS AICHG CONSUMEN
tez przy nagrywaniu z odlegtosci. Nagrania
mogq byc¢ zapisane na wbudowanej pamieci
4GB jako pliki MP3 lub WMA, a nawet w for-
macie PCM o rozdzielczoéci do 48kHz/16bit.
Slot kart SD pozwala dodatkowo rozszerzyc¢
pamiec do 64GB.

regulacja kierunkowosci mikrofonu pozwala
- L Ii I I
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Lista
wWySstawCcow

Firmy:

1. Tec-Innovation GmbH

2. Ambutech

3. HumanWare

4. Royal National Institute of Blind People (RNIB)

5. VFO Suisse

6. Freedom Scientific

7. Optelec BV

8. Spodtdzielnia ,Nowa Praca Niewidomych” -
- Cepelia

9. Brawo R. Bieganski, K. Bieganska Sp. J.

10. Instytut Maszyn Matematycznych

1. Dolphin Computer Access

12. Index Braille

13. Olympus Polska sp. z o.0.

14. BlindShell, Matapo s.ro.

15. TREFL SA

16. Perkins School for the Blind

17. Autold

18. E.C.E. Konrad tukaszewicz

19. Elita Group LLC.

20. Altix Sp. z 0.0.

21. Printing House

22. Nowoczesna szkota

Instytucje

1.
2.

10.
M.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.

Blind Tennis Polska - Fundacja Zawsze Blisko

SOSW dla Dzieci Niewidomych i Stabowidzg-
cych Krakow

Fundacja na Rzecz Centrum Edukacyjnego dla
Ucznidw Niewidomych i Stabowidzgcych
CEDUNIS

Fundacja Vis Maior

Szkota Policealna Integracyjna Masazu
Leczniczego nr 2 w Krakowie

Towarzystwo Pomocy Gtuchoniewidomym
Fundacja Polskich Niewidomych i Stabowidzg-
cych ,Trakt”

Geopark Kielce

Fundacja Szansa dla Niewidomych

Narodowy Instytut Fryderyka Chopina

SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny

Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych Uniwersy-
tetu Warszawskiego

Pilates terapeutyczny Alicja Rukowicz
Fundacja Katarynka

Osrodek dla Niewidomych w Laskach
Retina AMD Polska

Polski Zwiqzek Niewidomych

Miejska Biblioteka Publiczna im. A. Fredry
Fundacja Audiodeskrypcja
Katarynka

Gruzja

Ukraina

Biatorus

Rosja

Butgaria

Chorwacja
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Dodatek A

PROGRAM SPOTKANIA

DZIEN PIERWSZY - 1 grudnia (czwartek)
CZESC |

(sala Ratuszowa)

11:00 Otwarcie Konferencji
11:05 Wystgpienia gosci specjalnych
1:35 Ogtoszenie wynikow konkursu [IDOL 2016 w kategoriach:

SRODOWISKO, MEDIA, URZAD, EDUKACJA, FIRMA/INSTYTUCJA

11:50 25 lecie Fundacji Szansa dla Niewidomych - Marek Kalbarczyk,

Prezes Fundacji

Sesja merytoryczna
Wuybitni niewidomi - ich wptyw na rozwdéj nowoczesnych spoteczenstw

12:00 Niewidomi muzycy popularni na catym $wiecie: Stevie Wonder,
Ray Charles, Andrea Bocelli, José Feliciano - Joanna Szafranska
(Fundacja Szansa dla Niewidomuych)

12:20 Wybitni niewidomi na przestrzeni wiekéw - Leonhard
Euler, Helen Keller, David Blunkett, Jan Luksemburski, Edward
Raczynski, Wasyl Il, prof. Witold Kondracki - Agnieszka Olszewska
(Instytut Rehabilitacji Niewidomych Fundacji Szansa dla Niewidomych)

12:40 Publikacje wybitnych niewidomych - Polski Zwigzek Niewidomych

12:45 Nowe mozliwosci w niwelowaniu skutkéow inwalidztwa wzroku jako
najlepszy sposodb na osiqganie wybitnych celéw - Steve Bennett
Dolphin Computer Access

13:00 Wyréwnywanie zyciowych szans niewidomych i stabowidzgcych -
- nowoczesne zatrudnianie niepetnosprawnych wzrokowo na przyktadzie
koncernu VFO - Tobias Winnes (VFO)

13:15 Pies przyjacielem niewidomego - Fundacja Vis Maior

13:25 Wystqgpienie Elita Group LLC.

78 biuletyn pokonferencyjny



13:40 Wystqgpienie Olympus Polska

13:50 Wuystqgpienie Index Braille
14:05 Sport cieszy wszystkich - spotkanie z Dariuszem Szpakowskim (TVP)
14:20 Wybitni polscy niewidomi: Mieczystaw Kosz, Janusz Skowron - sedzia

Krzysztof Karpinski

14:35 Wystgpienie RNIB
14:50 Wuystqgpienie fundacji Katarynka
czesc€

(Sala Ratuszowa i Sala Trojki)
15:00-19:00 Miedzynarodowa wystawa tyflorehabilitacyjna

17:00-19:00 Spotkania z niewidomymi z zagranicy

(Sala Ratuszowa)
19:30 Koncert Mate.O Akustyczny

20:15 Wystep grupy Andrzeja Kurpiela Zywczanie

(Sala Kisielewskiego)

15:00-19:00 Konferencyjne atrakcje, m.in.:
15:00-18:30 Jak wyglqgda¢ pieknie - wizaz
15:00-18:30 Warsztaty odtwarzania audiodeskrypcji
15:00-19:00 Ping-pong dla niewidomych

15:00-19:00 Blind tenis

15:00-18:30 Bezwzrokowe strzelanie z broni laserowej
15:00-17:30 Uktadanie kostki Rubika - pokaz i turniej
15:00-19:00 Smart Brailler - uczymy sie pisma braille’a
15:00-18:30 Konkurs rozpoznawania wypuktych obrazkéow

(Sala Trojki)

15:00-19:00 Gabinet Dotyku i DZzwieku
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(Sala Kopernika)

15:00 Panel I: Sport cieszy wszystkich - spotkanie z Dariuszem
Szpakowskim (TVP)

17:00 Panel IV: Spotkanie z Joanng Jabtczynskq

(Sala Mickiewicza)

15:00 PanelV:Niewidomimuzycy: Mieczystaw Kosz, Janusz Skowron - sedzia
Krzysztof Karpinski

16:30 PanelVIl:Cotrzebawiedzie¢ochorobachoczu? - MatgorzataPacholec
(Retina AMD Polska)

17:15 Panel VIII: Niewidomi w kulturze - dr Julia Kurek

17:00-19:00 Wizyta Swietego Mikotaja z prezentami

15:30-18:30 Catering

19:00 Manifestacja pt.. ,My nie widzimy nic, a wy - czy widzicie nas?”
Czesé Il

(Sala Ratuszowa)

21:15 Projekcja filmu ,Uwiktanie” (128 min)

(Sala Kopernika)

21:15 Projekcja filmu ,Rewers” (96 min)




DZIEN DRUGI - 2 grudnia (pigtek)

09:30 Uroczysta Msza Swieta w intencji niewidomych, stabowidzgcych
ich bliskich pod przewodnictwem Kazimierza Kardynata Nycza - Bazylika
Archikatedralna p.w. Meczenistwa $w. Jana Chrzciciela, ul. Kanonia 6
(wejécie od ul. Swietojanskiej, w sgsiedztwie pl. Zamkowego)

CZESC IV

(Sala Ratuszowa i Sala Trojki)
11:00-18:00 Kontynuacja wystawy tyflorehabilitacyjnej
16:00-18:00 Spotkania z niewidomymi z zagranicy

13:00 Ogtoszenie wynikéw konkursu IDOL 2016 w kategorii: FIRMA/WYSTAWCA
ROKU, PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH, PRODUKT DLA St ABOWIDZACYCH

15:00 Show Mirostawa Witkowskiego ,Mozart kontra Sinatra”

(Sala Kopernika)

11:.00 Panel IX: Nowe mozliwosci w niwelowaniu skutkéw inwalidztwa wzroku
jako najlepszy sposdéb na osigganie wybitnych celéw - Steve Bennett
Dolphin Computer Access

11:45 Panel XIV: Niewidomi muzycy popularni na catym $wiecie: Stevie Wonder,
Ray Charles, Andrea Bocelli, José Feliciano - Joanna Szafranska
(Fundacja Szansa dla Niewidomych)

Panel Xl. Spotkanie z Anng Dziewanowskq, prawnuczkq Henryka
Sienkiewicza

Panel XlI: Sylwetki wybranych wybitnych rosyjskich niewidomych -
- Siergiej Vanschin (Wszechrosyjski Zwigzek Niewidomych)

Nauka tarica - Fundacja Kulturo



(Sala Mickiewicza)

11:00 Panel Xlll: Modele i makiety dotykowe w przestrzeni architektonicznej
polskich miast - dr inz. arch. Agnieszka Ktopotowska, dr inz. arch. Maciej
Ktopotowski

11:45 Panel X: Dostosowanie otoczenia do potrzeb niepetnosprawnych

wzrokowo - Adam Kalbarczyk (Instytut Rehabilitacji Niewidomych

Fundacji Szansa dla Niewidomych)

12:30 PanelXV:Pilatesterapeutycznyirolaaktywnoscifizycznejosdb niewidomych
i stabowidzgcych - Alicja Rukowicz - trener pilatesu terapeutycznego

13:15 Panel XVI: Tyfloturystyka - Jacek Skrzypczak

14:00 Panel XVII: Warsztaty psychologiczno-cauchingowe - odkrywanie
mocnych stron - Danuta Jacon-Chmielecka

(Sala Kisielewskiego)

11:00-18:00 Konferencyjne atrakcje, m.in.:

11:00-17:00 Jak wyglgdac pieknie - wizaz

11:00-17:00 Warsztat odtwarzania audiodeskrypcji

11:00-17:00 Ping-pong dla niewidomych

11:00-17:00 Bezwzrokowe strzelanie

11:00-18:00 Smart Brailler - uczymy sie pisma braille’a

11:00-17:00 Konkurs rozpoznawania wypuktych obrazkéw

= 13:30-18:00 Poprawna sylwetka - konsultacje z Alicjg Rukowicz, specjalistkg
pilatesu terapeutycznego

(Sala Trojki)
11:00-17:00 Gabinet Dotyku i Dzwieku

13:00-15:00 Wizyta Swietego Mikotaja z prezentami

13:00-15:00 Catering
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1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Dodatek B

Regulamin Konkursu IDOL
na rok 2016

Postanowienia ogdlne

Niniejszy Konkurs jest organizowany przez Fundacje Szansa dla Niewidomych
w  kazdym roku, w ktorym odbywa sie Miedzynarodowa Konferencja
REHA FOR THE BLIND IN POLAND.

Wszystkie tytuty, nazwy, wzory itp. zwiqgzane z ww. Konferencjg oraz omawianym
Konkursem sq zastrzezone i nalezq do Fundacji Szansa dla Niewidomuych.

Konkurs przyjmuje tytut: ,IDOL Fundacji Szansa dla Niewidomych” niezaleznie
od kategorii, w ktérych jest organizowany. Konkurs przyjmuje takze skréotowy
tytut. ,Konkurs IDOL”. Peten tytut Konkursu oraz jego skrotowa forma, a takze
tytut IDOL Fundacji Szansa dla Niewidomych” nie mogq byc¢ wykorzystywane
bez zgody i autoryzacji Fundacji i sq chronione prawem autorskim (ustawa z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim).

Przepisy niniejszego Regulaminu dotyczq wytgcznie Konkursu IDOL, ktory jest
organizowany z okazji Miedzynarodowej Konferencji REHA FOR THE BLIND
IN POLAND, zwang w skrocie REHA.

Osoby nominujgce kandydatdéw, gtosujgce i kandydaci zobowiqzujg sie
do zapoznania sie i stosowania wymogow niniejszego Regulaminu.

Cele Konkursu:

* Nagrodzenie osoéb, firm i instytucji, ktére w najznakomitszy sposéb zastuzyty
sie w dziedzinie nowoczesnej rehabilitacji niewidomych i stabowidzgcych oraz
w walce o emancypacje Srodowiska.

* Promocja zaangazowania spotecznego, pozytywnych przyktaddéw dziatania
oraz postaw, ktére sprzyjajg emancypacji Srodowiska.

* Dzielenie sie pozytywnymi doswiadczeniami, ktére wptywajqg na integracje
wewnqgtrzérodowiskowaq.

* Integracja spoteczna oraz wyrdwnywanie zyciowych szans oséb niepetno-
sprawnych, w szczegdlnosci oséb niepetnosprawnych wzrokowo.

Konkurs IDOL jest organizowany w okresie od stycznia do daty realizacji Konferencji

REHA. W trakcie przygotowan do Konferencji trwa proces zgtaszania kandydatéow
do wyrdznien, a wyniki Konkursu sq przedstawiane podczas samej Konferencji REHA.
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1.8.

1.9.

1.10.

1.1.

84

Uzywane w Regulaminie skréty oznaczajaq:

* REHA - Miedzynarodowa Konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND,

* Fundacja - Fundacja Szansa dla Niewidomuych,

* Wtadze - cztonkowie Rady Fundatordw, Rady Patronackiej i Zarzqdu Fundacji,
» Dziatacze - wtadze, pracownicy i wolontariusze Fundacji,

* Kryteria - kryteria dotyczqgce wyboru IDOLI (oséb fizycznych i prawnych) - zwyciezcow
Konkursu sposrod zgtoszonych Kandydatow,

- Srodowisko - niewidomi, stabowidzgcyiich bliscy, ktérzy wjakikolwiek sposob wspdtpracujg
z Fundacjq, w szczegdlnosci biorg udziat w Konkursie IDOL.

Przedmiotem KonkursuIDOL jestuzyskanietytutuIDOL za pierwsze miejsce w poszczegdlnych
kategoriach Konkursu oraz wyréznienie za zajecie drugiego i trzeciego miejsca.

Zwyciezca otrzymuje statuetke IDOL symbolizujgcq ten tytut oraz dyplom zwyciezcy,
a laureaci drugiego i trzeciego miejsca wyrdznienia w Konkursie IDOL oraz dyplomuy.

Konkurs IDOL jest organizowany w nastepujqcych kategoriach:

+ IDOL SRODOWISKA - wybitna osoba niewidoma lub stabowidzgca, ktéra zadziwia
innych swojq pracowitosciq, energiq, pomystowosciq, sukcesami oraz w najwiekszym
stopniu wptywa na poprawe sytuacji wszystkich niewidomych i stabowidzgcych
w Polsce, albo osoba widzgca, oddajgca temu $srodowisku swoje sity, zdolnosci i czas,
ktoérej praca przyczynia sie do emancypacji inwalidow wzroku w naszym kraju.

« IDOL w kategorii MEDIA - przedstawiciel medidéw - osoba fizyczna lub
prawna, ktéra nadaje, realizuje, tworzy, przygotowuje materiaty: filmy, audycje,
programy, relacje, artykuty, ksiqzki itd. w taki sposdéb, ze ich petnoprawnym
odbiorcg mogq byc¢ w sposdb nieskrepowany i samodzielny inwalidzi wzroku oraz
ich materiaty omawiajg problemy Srodowiska.

* IDOL w kategorii URZAD - najlepszy urzednik lub urzagd, ktéry rozumie problemy
i potrzeby Srodowiska, organizuje prace swojg oraz swojego otoczenia w taki sposdb,
by instytucja, o ktérej mowa, jest dla nich dostepna. IDOL w tej kategorii pracuje
na rzecz $wiata otwartego dla niewidomuych.

* IDOL w kategorii EDUKACJA - placéwka oswiatowa - podmiot zajmujqcy sie edukacjq,
albo pracownik tych placéwek, na przyktad dyrektor lub nauczyciel, dla ktérych
nauczanie niewidomych i stabowidzqcych jest waznym elementem procesu ksztatcenia
wszystkich uczniéw, dzieki czemu ich placowka o$wiatowa jest dostepna dla Srodowiska.

* IDOL w kategorii FIRMA/INSTYTUCJA - firma lub instytucja, gdzie zorganizowano
dziatalnos¢ gospodarczq, kulturalng, finansowq, sportowq, rekreacyjnqg itd. w taki
sposoéb, by osoby majqgce problemy wzrokowe mogty w nich uczestniczy¢ na takich
samych zasadach, jak inni. W tej kategorii mowa jest o firmach i instytucjach, ktérych
dziatalnos¢ skierowana jest do wszystkich obywateli, a nie specjalnie i jedynie w strone
0s6b niepetnosprawnych wzrokowo.

* IDOL w kategorii FIRMA/WYSTAWCA ROKU - firma biorqca udziat w wystawie REHA,
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1.12.

2.1.

2.2.

2.3.

ktdrej dziatalnos¢ w ostatnim okresie zostata w gtosowaniu uznana za najbardziej
wartosciowa.

* IDOL w kategorii PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH - produkt zaprezentowany na wystawie
REHA, ktoéry zostat w gtosowaniu uznany za najwartosciowszy w dziedzinie rehabilitacji
niewidomych.

* IDOL w kategorii PRODUKT DLA StABOWIDZACYCH - produkt zaprezentowany
na wystawie REHA, ktory zostat w gtosowaniu uznany za najwartosciowszy w dziedzinie
rehabilitacji oséb stabowidzqcych.

* Fundacja moze zorganizowac¢ dodatkowy Konkurs w kategorii IDOL SPECJALNY,
w ktérym mogag wzig¢ udziat osoby wyjgtkowo zastuzone dla niewidomych
i niedowidzqgcych: przedstawiciele wtadz, nauki, kultury i sztuki, sportu, otoczenia
Srodowiska.

Miejsce i termin rozstrzygniecia Konkursu:

Ogtoszenie wynikow w kategoriach, w ktérych gtosuje sie przed Konferencjq,
nastepuje podczas uroczystosci otwarcia REHA, a w kategoriach, w ktérych gtosowanie

odbywa sie w jej trakcie - pod koniec Konferencji.

Warunki udziatu w Konkursie IDOL oraz zasady wyboru IDOLI
Kandydatéw na IDOLI mogq zgtaszad i wybiera¢ wszyscy chetni.
Kandydat na IDOLA SRODOWISKA:

* musi by¢ obywatelem Polski lub mieszkac i pracowac¢ w Polsce od lat,
* jest osobq fizycznq,

* cieszy sie nieposzlakowanq opiniq,

* jego dziatalnos¢ i postawa znane sq w Srodowisku i poza nim,

* zastuzyt na wyrodznienie przez swojq prace na rzecz oséb niewidomych i stabowidzgcych
oraz postawe godng nasladowania.

Kandydat na IDOLA ROKU w kategoriach: PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH, PRODUKT
DLA St ABOWIDZACYCH i FIRMA/WYSTAWCA:

» Zgtoszen produktéow do Konkursu dokonujg wystawcy, ktérzy uczestniczg w wystawie
REHA. Zgtoszen nalezy dokonac¢ przed Konferencjq na adres idol@szansadlaniewi-
domych.org albo poprzez formularz zamieszczony na stronie fundacji. Udziat
w Konkursie organizowanym dla firm/wystawcéw biorg wszyscy wystawcy REHA
automatycznie.

* W powyzszych kategoriach Konkursu (Produkty i Firma), zwyciezcy sq wybierani
przez uczestnikdw Konferencji REHA poprzez wypetnienie numerowanych kart
do gtosowania. Karty sq rozdawane przy wejsciu do sal wystawowych oraz na stanowisku

Fundacji Szansa dla Niewidomuych, przy ktérym jest umiejscowiona urna na gtosy.
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2.4.

2.5.

» Urna zostanie komisyjnie otwarta przez wyznaczone do tego celu osoby. Nastepnie
zostanq przeliczone gtosy. Wyniki Konkursu, po wpisaniu do protokotu, bedg ogtoszone

przed korncem Konferencji REHA.

IDOLA w kategoriach: MEDIA, URZAD, EDUKACJA, FIRMA/INSTYTUCJA wybierajg wszyscy
zainteresowani udziatem w Konkursie w gtosowaniu Internetowym.

IDOLA SPECJALNEGO wybierajqg wtadze Fundaciji.

3. Reguty dotyczqce gtosowania:

3.1.

3.2.

3.3.

3.4,

4.1.

4.2.

5.1

5.2

86

Kazdy moze zgtosi¢ kandydata/kandydatow w kategoriach, w ktéorych ta forma
jest przewidziana w niniejszym regulaminie, najpdzniej na dzien przed ustalonym
przez wtadze Fundacji terminem gtosowania: drogg mailowq, pocztowq, poprzez faks
lub formularz zamieszczony na stronie internetowej fundacji. Zgtoszenia powinny
zawierad: imie i nazwisko, tytut naukowy i miejsce pracy lub realizowanej dziatalnosci
spotecznej, krotki opis dziatan (do 500 znakdéw) na rzecz srodowiska niewidomych
i stabowidzqcych.

Gtosujgcy dokonujq wyboru sposréd zgtoszonych Kandydatéw po ich zatwierdzeniu
przez Wtadze oraz utozeniu ostatecznej listy kandydatow.

Kandydaci, ktérzy zdobedq najwiekszg liczbe gtosdw, zostang uhonorowani tytutem

IDOLA. Kandydaci, ktérzy zajma drugie i trzecie miejsce, otrzymajq tytut Wyrdzniony
w Konkursie IDOL.

PrzedstawicieleFundacjispotkajgsiewcelupodpisaniadokumentacjiiprotokotuzgtosowania-
- stosownie do poszczegdlnych kategorii Konkursu przed REHA oraz w jej trakcie.

Wuyniki

W przypadku réwnej liczby gtosdéw o wygranej decydujqg Wtadze Fundacji. Zasada
ta obowiqzuje we wszystkich kategoriach.

Nagroda w postaci statuetki IDOL bedzie przekazana Kandydatom, ktérzy osiggneli
najwyzszq liczbe gtosdw. Statuetka zostanie wreczona razem z dyplomami. Dyplomy
bedq podpisane przez przedstawicieli wtadz Fundacji.

Postanowienia koricowe
Zgtaszanie Kandydatéw w Konkursie IDOL:

* mailowo na adres: idol@szansadlaniewidomych.org

e listownie na adres: FUNDACJA SZANSA DLA NIEWIDOMYCH, ul. Chlubna 88,
03-051 Warszawa

» faksem: 22 510 10 98
* poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej fundaciji.

Wystanie zgtoszenia oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.
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Daj szans¢ niewidomym!
Twoja przyjazn, pomoc - 1% podatku
pozwola Im zobaczy¢ wiecej!

KRS: 0000260011
Pekao SA VI O/W-wa
nr konta: 22124010821111000005141795

tel.: 22 510 10 99
szansa@szansadlaniewidomych.org
www.szansadlaniewidomych.org

@
SZANSA 3} CHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundation

Panstwowy Fundusz

Projekt wspotfinansowany ze sSrodkéw PFRON JGUELIUET IR Ll 4
oraz ze Srodkow wlasnych Fundacji Szansa dla Niewidomych Niepelnosprawnych
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