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Organizowanie = Miedzynarodowe;j
Konferencji w dwudziesta rocznice ist-
nienia Fundacji, gdy na dodatek chodzi
o dziesiata jej edycje, to bardzo fascynu-
jace wyzwanie. Byto oczywiste, ze przy-
bedzie do nas rekordowa liczba gosci
— i przybyta. Podobnie swoje produkty,
ustugi i dziatalno$¢ zaprezentowata re-
kordowa liczba wystawcéw. Spotkanie,
ktére miato miejsce w grudniu 2012,
byto po prostu wielkie. Gdy chodzi o go-
$ci, przybyto ich w ciaqgu dwéch konfe-
rencyjnych dni az 2600. Czy moglismy
sie spodziewac takiej liczby w roku
1999, podczas pierwszej edycji? Wtedy
byto ich kilkuset i nie sadzilismy, ze na-
sze, w koncu mate Srodowisko, zaistnie-
je znacznie liczniej. A jednak!

REHA FOR THE BLIND IN POLAND
rozwija sie z kazdym rokiem. Najwyraz-
niej trafilismy w punkt. Nie ma innych
tego typu spotkan w Polsce, a niewi-
domi, niedowidzacy oraz ich widzacy
przyjaciele i opiekunowie na to czekali.
Kazdy chce sie dowiedzie¢, co nowego
w dziedzinie, od postepu ktérej zalezy
nasze zycie. Trudno bowiem wyobrazic
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ROK PO WIELKIM SPOTKANIU

sobie niewidomych bez nowoczesnej
rehabilitacji, bez méwigcych urzadzen,
ksigzek wydanych na nosnikach cyfro-
wych, bez brajlowskich monitoréw oraz
nawigacji satelitarnej. Tak samo niedo-
widzacych - bez powiekszania obrazu
i kontrastowych kolorow. A ich bliscy?
Jak majg sobie z nami radzi¢, gdy nie sg
poinformowani, jak maja to robic?
Dziatalnos¢ placéwek rehabilita-cyj-
nych, pracujgcych dzien po dniu, przez
caty rok, nie jest wystarczajgco mobili-
zujgca. Co innego konferencja REHA. Tu-
taj wszystko jest interesujgce — wszyst-
ko w pigutce. Wchodzimy na teren REHA
i wcigga nas Swiat inny, niz na zewnatrz.
To $wiat dotyku i dzwieku, ktory pedzi,
jakby kto$ wsadzit go do szybkiej loko-
motywy.Nie moznasie wycofa¢, bo obok
jest kolejna frapujgca atrakcja. Brniemy
w to dalej, a za kolejnym zakretem na-
stepna ciekawostka. Dochodzimy do
ostatniego punktu i dziwimy sie, ze to
juz koniec. Gdzie podziat sie caty dzien
i dlaczego wszystko mamy juz za sobg?
Nie, niekoniecznie. Mozemy przyjs¢ na-
stepnego dnia i przezy¢ to jeszcze raz.



| tak robimy, tyle, ze do poprzednich
atrakcji dochodza nowe. Znowu wcia-
gamy sie w konferencyjny wir wydarzen
i ani sie obejrzymy, a nadchodzi wieczor
i znowu jesteSmy przy ostatnim punk-
cie. Teraz juz nie ma trzeciego dnia, lecz
trzeba poczekac do kolejnego grudnia.
Czekamy wiec i odliczamy czas — mie-
SigC po miesigcu.

Tak wiasnie odliczalismy czas od dzie-
sigtej edycji REHA. Jako organizatorzy,
z typowg dla nas skromnoscig oczeki-
walismy, ze tegoroczne spotkanie be-
dzie mniejsze. W koncu nie mamy juz
rocznicy, ale nie. Juz teraz, na kilka tygo-
dni przed spotkaniem wiemy, ze bedzie
nas znowu duzo.

Tym razem spotkamy sie w Pafacu
Kultury i Nauki. Fundacja Szansa dla
Niewidomych wynajeta kilka duzych
sal, by dysponowac wiekszg powierzch-
nig niz rok temu. Ttok nie sprzyja ogla-
daniu wystawy i poznawaniu, co nowe-
go stworzono na $wiecie dla nas. W sali
konferencyjnej pierwszego dnia, w po-
niedziatek od godziny 11.00, bedzie sie
toczyta sesja merytoryczna. Zaczynamy
od wystgpien gosci specjalnych. Kto to
jest? S to osoby, od ktorych zalezy sy-
tuacja naszego Srodowiska. Wérdd tych
0sOb sg przedstawiciele wtadz i organi-
zacji niewidomych. Za kazdym razem
czekamy na ich dobre wiadomosci — co
czeka nasze $Srodowisko w roku 2014
oraz co udato sie osiggna¢ w mijajacym
roku. Do udziatu w sesji merytorycznej
zapisato sie wiecej referentow niz byto
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miejsc, to znaczy dostepnego czasu do
zagospodarowania. Szacujemy, ze na
sali zasigdzie okoto 700 osob. Na tej sa-
mej sali o godzinie 15 obejrzymy film
z audiodeskrypcjg dla najmtodszych,
a 0 godzinie 18.00 rozpocznie sie kon-
cert Natalii Niemen, ktéra zaspiewa
utwory wilasne oraz kompozycje jej
ojca — Czestawa Niemena. Zabrzmi za-
pewne,Dziwny jest ten Swiat”, ktéry dla
nas brzmi by¢ moze jeszcze bardziej
wymownie, niz dla innych. Pierwsze-
go dnia czekajg nas kolejne elementy
konferencji: porady wizazystek, pora-
dy prawne i biznesowe, porady okuli-
stow, mnostwo atrakcji zorganizowa-
nych przez fundacje i stowarzyszenia,
ogtoszenie kto jest idolem srodowiska
oraz zaprezentowanie kandydatow firm
i produktow, ktére walczg o to wyrdz-
nienie w gtosowaniu poprzez wrzuce-
nie wypetnionych kart do urny.
Drugiego dnia, we wtorek, salg ta
zawfadnie firma Altix, ktéra jest gene-
ralnym sponsorem Fundacji, ktéra wy-
najefa te ogromng sale na caty dzien.
Wspdlnie z Fundacjg zorganizuje tam
cos$ wyjatkowego: ,Miasto przysztosci”
to zaprezentowanie Swiata, w ktorym
o niewidomych dbajg wszyscy, dzie-
ki czemu obiekty oraz ich otoczenie s3
udzwiekowione i ubrajlowione. O jakie
obiekty chodzi? O dostownie wszystkie:
budynki, ulice, przystanki, dworce, lot-
niska, srodki komunikacji, parki, place
zabaw, mieszkania, stanowiska pracy,
Internet, bazy danych, ksigzki, media
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itd. Zmiany musza dotyczy¢ nie tylko
obiektoéw, ale przede wszystkim spote-
czenstwa. Aby zmiany w otoczeniu byty
mozliwe, musimy zmieni¢ nastawienie
nas wszystkich. Swiat otwarty dla nie-
widomych to otwarcie sie kazdego na
drugiego cztowieka.

W sali wystawowej oprocz prezenta-
¢ji producentéw i organizacji, bedzie
mozna skorzystac ze specjalistycznych
porad w réznych dziedzinach. Dotyczy
to obu dni. O innych znakomitych atrak-
cjach mozna znalez¢ informacje w pro-
gramie konferencyjnym. Z tego obfite-
go zbioru chciatbym zasygnalizowac
przede wszystkim nowos$¢. W drugim
dniu odbeda sie panele dyskusyjne, co
do tej pory nie miato miejsca. Chcemy
wciggnac¢ w dyskusje o swiecie dotyku
dzwieku wszystkich gosci. Jak wtasci-
wie ma wygladac swiat, ktéry mogli-
bysmy okresli¢ mianem otwartego dla
niewidomych? Co nalezy zrobi¢, by taki
sie stat? Czy jestesmy daleko od tego
ideatu? Dlaczego tak trudno nam prze-
kona¢ zdrowych, widzacych, ze nasze
inwalidztwo wymaga pomocy, ale gdy
ja otrzymamy nie jesteSmy ktopotem
dla nikogo? Nalezy wykorzysta¢ no-
woczesng technologie, by niwelowad
skutki inwalidztwa wzroku i zorganizo-
wac swiat tak, ze nie bedzie wazne kto
ile i jak widzi. Temu celowi ma stuzyc
dyskusja, a dla jej uatrakcyjnienia sale,
w ktorych bedzie sie odbywata, wypet-
nimy technologia, o ktérej mowa oraz
specjalistami, ktérzy wiedza co nalezy
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zrobi¢, by nasz cel sie zrealizowat.

Aby przyblizy¢ gosciom swiat dotyku
i dzwieku, organizujemy pokazy dyscy-
plin sportowych, w ktérych uczestniczy
sie z zastonietymi oczami. Nazywamy
je bezwzrokowymi dyscyplinami spor-
tu. Bedzie wiec ping-pong, strzelectwo
laserowe, szachy, reversi. Organizujemy
turnieje z rozlicznymi nagrodami, na
przyktad kto najlepiej spisze sie na ro-
werze — owszem, treningowym, by nie
zburzy¢ scian tego patacu. W drugim
dniu obejrzymy audiodeskrybowany
film,Zabij mnie glino’, postuchamy kon-
certu poezji spiewanej w wykonaniu Ka-
tarzyny Nowak, wokalistki z Wroctawia,
ktora urzeka swoim Spiewem publicz-
nos¢ w réznych miastach i krajach. Po
czwartym pietrze patacu bedzie krazyt
Swiety Mikotaj i oby zatrzymat sie przy
Was, wyciggnat z worka znakomite pre-
zenty i Wam je przekazat.

Fundacja pragnie zebrac¢ wszystkich,
w opinii ktérych swiat nie jest jeszcze
gotowy na przyjecie nas do swojego
towarzystwa, by wspdlnie zamanife-
stowac¢ naszg obecnos¢. Jestesmy tu-
taj, zyjemy i chcemy sie uczy¢, znalez¢
prace, zarobi¢, stworzyC rodzine i nie
polegac na czyjejs tasce, lecz miec pra-
wo do godnego zycia. Manifestacja od-
bedzie sie pierwszego dnia konferencji,
w poniedziatek o godzinie 10.00 przed
Salag Kongresowa. Czy ma to by¢ pro-
test? Nie! Ma to by¢ przypomnienie, ze
tutaj jestesmy i czekamy na zyczliwos¢
innych. Spoteczenstwo musi zrozumiec,



ze gdy nie mogg nam pomoc okulisci,
muszg pomoc rehabilitanci. Niestety,
o ile wszelkie okulistyczne starania sg
dotowane, dziatania rehabilitacyjne
sq w kryzysie. Niewidomy uczen, ktory
chce czytac ksigzki, musi mie¢ bogatych
rodzicow, by mu kupili brajlowskie urza-
dzenia, albo uda sie im dostac dotacje
na taki zakup, tyle ze musza znalez¢
$rodki na tak zwany wktad wtasny. Dla
niewidomych brzmi to jak podatek od
nieszczescia. Czy tak ma by¢? Tak zdecy-
dowaty wiadze, ale one nie decyduja tak
po prostu przeciw nam. One realizujg
to, co uwaza cate spoteczenstwo. Urza-
dzenia rehabilitacyjne sg drogie, tak
samo jak kazda pomoc medyczna. Brak
zrozumienia, ze niezaleznie od kosz-
tow, pomoc jest nieodzowna, powo-
duje, ze wielu niepetnosprawnych, nie
tylko niewidomych, zyje w izolacji, nie
doktada swoich zdolnosci do wspdlnej
puli i traci czas w oczekiwaniu na lepsze
jutro. Swiat otwarty dla niewidomych
to ludzie, ktérzy rozumieja te sytuacje.
A wiec:,My nie widzimy was, a wy - czy
widzicie nas??7?”

Manifestacja nie bedzie protestem,
gdy, co by nie rzec, niewidomi i tak spo-
tykajg sie z pomocg i zrozumieniem in-
nych. Sg na to rozliczne dowody, gdy
na przyktad widzacy ludzie tworzyli
dla nas szkoty, internaty, zaktady pra-
cy, Karte Praw Obywatelskich, usta-
wy dotyczace rehabilitacji zawodowej
i spotecznej. Pozostaje do rozwigzania
wyréwnanie poziomu pomocy w Pol-
sce z innymi krajami. Ci, ktérzy nam
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pomagajg i od ktérych zalezg decyzje
w naszych sprawach muszg jeszcze raz
o nas pomyslec i zwiekszy¢ swoje za-
angazowanie. Manifestacja nie bedzie
trwata dtugo. Nie ma takiej potrzeby. Po
okoto pét godziny przejdziemy dooko-
ta patacu, by wejs¢ gtdbwnym wejsciem
i skierowac sie na czwarte pietro. Tam,
przynajmniej przez te dwa dni, mozemy
poczuc sie jak u siebie w domu. Czwar-
te pietro to prawdziwa TYFLOAREA
z widzacymi przyjaciétmi, urzadzeniami
dzwiekowymi, brajlowskimi rycinami,
mapami i planami, z mnéstwem urza-
dzen powiekszajgcych obraz. Wszyscy
tam zgromadzeni beda widzie¢ wiecej,
bo Fundacja i jej wspotpracownicy wie-
dz3 jak tego dokonac.

Czy na kilka tygodni przed spotka-
niem jesteSmy gotowi? W pewnym sen-
sie tak, chociaz pozostato wiele do zro-
bienia. Jednak jesteSmy juz gotowi na
przyjecie gosci. Kazdy z nas wie co ma
zrobic¢. Wszyscy wiemy, ze to spotkanie
ma ogromne znaczenie, ze od jego po-
wodzenia zalezy, czy srodowisko nie-
widomych w Polsce przekona do siebie
spoteczenstwo i jego elite.

Marek Kalbarczyk
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Patac, bedacy symbolem Warszawy,
wzniesiono w rekordowo krétkim cza-
sie — w ciggu zaledwie trzech lat. Oto
jego historia.

Patac Kultury i Nauki wznosili budow-
niczowie radzieccy przez 1175 dni. Jego
architektem byt Lew Rudniew. Patac
musiat by¢ monumentalny, wyrazajacy
idee realizmu socjalistycznego, pasuja-
cy do zasady gtoszacej, ze ,wtasciwa ar-
chitektura” powinna byc ,socjalistyczna
w tresci i narodowa w formie”.

Radziecki zarzad budowy Patacu Kul-
tury zaczat sie organizowa¢ w Warsza-
wie w styczniu 1952 roku. Do stolicy
przyjechaty setki robotnikéw z ZSRR. 1
maja 1952 do akcji wyruszyly pierwsze
radzieckie koparki. Wylewanie funda-
mentow rozpoczeto 21 lipca. Wraz z bu-
dowa ruszyta wielka propagandowa ak-
cja. Niemal codziennie gazety w catej
Polsce donosity o postepach prac, pisa-
no reportaze, ktérych bohaterami sta-
wali sie robotnicy pracujacy przy wzno-
szeniu gmachu.

21 lipca 1955, punktualnie o godzinie
16, ambasador ZSRR Pantelejmon Po-
nomarienko i premier rzgdu PRL Jézef
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KILKA SEOW O HISTORII PALACU
KULTURY | NAUKI W WARSZAWIE

Cyrankiewicz, siedzac przy stole usta-
wionym przed wejsciem gtéwnym do
PKiN, podpisali protokét przekazania
Polakom Patacu Kultury i Nauki imienia
Jozefa Stalina. 22 lipca Patac zostat udo-
stepniony ,catemu spoteczenstwu pol-
skiemu”. Jozef Cyrankiewicz przecinajac
wstege ogtosit, ze Patac ,,zaczat promie-
niowa¢ nad Warszawg”. Poztacane no-
zyczki, ktorymi Cyrankiewicz przeciat
wstege, do dzisiaj sg przechowywane
w patacowych zbiorach.

W pierwszych dniach po otwarciu Pa-
tac Kultury i Nauki mogty zwiedzac je-
dynie osoby posiadajgce zaproszenie.
W tym jednym budynku miesci sie wie-
cej instytucji i placowek kulturalnych,
niz jest ich w niejednym duzym mie-
scie. Trzy teatry, trzy kina, sala na trzy
tysigce miejsc, 14 audytoriow, sala spor-
towa, basen ptywacki z trybunami na
500 miejsc, Muzeum Techniki i Muzeum
Ewolucji. Tak przedstawiata sie sytuacja
na rok 1970.

Warszawiacy nie odnosili sie do,daru”
od Zwigzku Radzieckiego tak entuzja-
stycznie, jak oficjele. Zastrzezenia bu-
dzita architektura obiektu. Nieche¢ do



PKiN miata tez ideologiczne korzenie.
Monumentalny obiekt w sercu stolicy
symbolizowat zniewolenie i wadliwy
ustroj.

Przez lata kazdy wazny gos¢, przyby-
wajacy do Warszawy, miat obowigzek
zwiedzi¢ PKiN. Zaczat to, jeszcze przed
oficjalnym otwarciem, dwczesny | sekre-
tarz KPZR Nikita Chruszczow. Byt szach
Iranu Reza Pahlawi, przywddca Wietna-
mu Ho Chi Min, Korei Pétnocnej — Kim
Ir Sen, przywddca Jugostawii Josip Broz-
-Tito. Kosmonauta Jurij Gagarin miat
podczas zwiedzania Patacu wychyli¢ sie
przez balustrade i zauwazy¢: ,Ale tu da-
leko do Ziemi”.

W Sali Kongresowej Patacu wystepo-
wali m.in. Marlena Dietrich, Ella Fitzge-
rald, Jan Kiepura, The Rolling Stones
i Paul Anka, ktéry na wies¢ o zamordo-
waniu prezydenta Kennedy'ego prze-
rwat koncert, bo nie byt w stanie dalej
$piewal. W tej samej sali odbywalty sie
zjazdy PZPR, rowniez ten ostatni w 1990
roku 12 grudnia 1981. Wiasnie tam
obradowat niedokonczony, przerwa-
ny wprowadzeniem stanu wojennego
Kongres Kultury Polskie;j.

Patac Kultury ma 42 pietra i 230,68 m
wysokosci, liczac do wierzchotka igli-
cy. Jest jedng z najwiekszych atrakgji
turystycznych stolicy. Na 30. pietrze,
na wysokosci 114 m, miesci sie galeria,
z ktérej mozna oglada¢ panorame War-
szawy. W lutym 2007 roku PKiN zostat
wpisany do rejestru zabytkow. Decyzja
Wojewoddzkiego Konserwatora Zabyt-
kow w Warszawie wywotata wiele kon-
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trowersji. Jednak nie da sie ukry¢, Patac
Kultury i Nauki stat sie najbardziej roz-
poznawalnym budynkiem w Polsce oraz
chetnie odwiedzanym miejscem przez
turystéw.

Opowiadamy o paftacu z waznego
powodu. Wihasnie tutaj odbedzie sie te-
goroczna edycja konferencji REHA FOR
THE BLIND IN POLAND. Idea, by spotkac
sie tutaj powstata w trakcie poprzedniej
edycji. Bylismy w Multikinie w Ztotych
Tarasach, na Sali, w ktorej zmiescito sie
okoto tysigc 0s6b, wszyscy zwigzani
z naszg fundacja, oczekujacy na dobre
wiadomosci o zyciowych szansach dla
niewidomych i niedowidzacych. Pod-
czas swojego wystgpienia pani profesor
Jadwiga Kuczynska-Kwapisz, czionek
Rady Patronackiej fundacji, urzeczona
siedzacym przed stotem prezydialnym
ttumem, powiedziata, ze teraz, gdy Fun-
dacja tak btyskotliwie sie rozwija, na-
stepne spotkanie moze sie odby¢ juz
tylko w Sali Kongresowej PKiN. Sala
przyjeta ten pomyst brawami, a my po-
myslelismy, ze to chyba przesada. Nasze
Srodowisko nie jest przeciez takie duze.
Jednak pomyst Pani Profesor kietkowat.
Sprawdziliémy, czy odpowiednie dla
nas sale sg na poczatku grudnia dostep-
ne. Byly. | tak spotkamy sie w Patfacu.
Co prawda nie w samej Sali Kongreso-
wej, ale tuz obok, a doktadnie wyzej.
Zapraszamy na czwarte pietro do Sali
Marii Curie-Sktodowskiej i sal sasied-
nich, gdzie w ciggu dwéch dni zrealizu-
jemy mnéstwo punktéw wymienionych
w programie konferencji.
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Konferencja REHA® jest najwiekszym
wydarzeniem tego rodzaju ma Swiecie.
Stanowi swietng okazje poznania pro-
bleméw niewidomych i niedowidza-
cych, Swiata dotyku i dzwieku, nowocze-
snego sprzetu rehabilitacyjnego oraz
metod, ktére moga zniwelowacd skutki
inwalidztwa wzroku. Jestesmy dumni
z podejmowanych przez nas dziatan
i chcielibySmy podzieli¢ sie sukcesami
ze wszystkimi, dla ktérych kwestia po-
szerzenia mozliwosci tej grupy obywa-
teli jest wazna. Zapraszamy do wspot-
pracy i partnerstwa wszelkie instytucje,
organizacje, placéwki edukacyjne, fir-
my i wladze. Tegoroczne spotkanie be-
dzie szczegdlne! Do tej pory Konferen-
cje odwiedzito kilkanascie tysiecy osob,
w ubiegtym roku ponad 2600 oséb. Do-
tychczasowy rekord ilosci wystawcow
wynosi 52. W tym roku spodziewamy
sie rownie duzego zainteresowania.

W REHA FOR THE BLIND® IN POLAND
biorg udziat goscie z kraju oraz z zagra-
nicy. Odwiedzili nas do tej pory przed-
stawiciele z tak odlegtych panstw jak:
Japonia, Kazachstan, Armenia, Azer-
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XIEDYCJA MIEDZYNARODOWEJ
KONFERENCJI REHA FOR THE
BLIND® IN POLAND

bejdzan, Gruzja, Izrael, Arabia Saudyj-
ska, Oman, Kenia, Egipt, USA, Kanada
oraz Portugalia, Hiszpania, Malta, Wiel-
ka Brytania, Holandia, Belgia, Francja,
Szwaijcaria, Wtochy, Niemcy, Austria,
Szwecja, Rosja, Litwa, Biatorus, Ukraina,
Rumunia, Butgaria, Serbia, Bosnia, We-
gry i Czechy. W zwigzku z tak licznymi
oraz réznorodnymi delegacjami Fun-
dacja stara sie urozmaicic spotkanie, by
zaprezentowac petne spektrum zainte-
resowan swiatowej spotecznosci niewi-
domych. Jest ono skierowane zaréwno
do naszego Srodowiska, jak do osob wi-
dzacych, ktérzy chcg poznac swiat do-
tyku i dzwieku, w ktorym egzystujg na
co dzien inwalidzi wzroku.

W imieniu Fundacji Szansa dla Nie-
widomych, Komitetu Honorowego,
wspotorganizatoréw Konferencji oraz
Partnerow Fundacji mamy zaszczyt
zaprosi¢ na XI EDYCJE MIEDZYNARO-
DOWEJ KONFERENCJI REHA FOR THE
BLIND® IN POLAND. Tematem przewod-
nim tegorocznej edycji jest, Wyksztatce-
nie najlepszym antidotum na dyskrymi-
nacje niewidomych”.,



Patronat Honorowy nad Konferen-
c¢ja objeta Pani Anna Komorowska,
Matzonka Prezydenta RP.

Patronami tegorocznej edycji sa
rowniez:

- Hanna  Gronkiewicz-Waltz -
Prezydent Miasta Stotecznego
Warszawy

—  Jarostaw Duda - Petnomocnik

Rzadu ds. Os6b Niepetnosprawnych.
Wspotorganizatorami Xl edycji Konfe-
rencji sa:

- Towarzystwo Opieki nad Ociem-
niatymi w Laskach,

— Polski Zwigzek Niewidomych,

—  Stowarzyszenie Kultury Fizycznej,
Sportu Turystyki Niewidomych
i Stabowidzacych CROSS,

—  Osrodki Szkolno — Wychowawcze
dla dzieci Niewidomych i Stabowi-
dzacych,

—  Partnerzy Fundagji
dla Niewidomych.

W skitad Komitetu Honorowego te-
gorocznej Konferencji wchodza:

- Wiadystaw Gofab - Towarzystwo
Opieki nad Ociemniatymi w Laskach,

Szansa

— Matgorzata Pacholec - Polski
Zwigzek Niewidomych,
- Anna Tomaszewska - SOSW

dlaNiewidomychiStabowidzacych
w todzi,

—  Barbara Planta — SOSW dla Dzieci
Niewidomych i Stabowidzacych
w Krakowie,

—  Matgorzata Szczepanek - SOSW
dla Dzieci Niewidomych i Stabowi-
dzacych w Bydgoszczy,

REHA FOR THE BLIND® IN POLAND

—  MonikaCieniewska-DziatZbioréw
dla Niewidomych GBPiZS,

—  PiotrDukaczewski-Stowarzyszenie
KulturyFizycznej, SportuiTurystyki
Niewidomych i Stabowidzacych
CROSS,

- Jan Roman Ortyl - Polski Zwigzek
Niewidomych,

—  Krzysztof Peda - Stowarzyszenie
Twoje Nowe Mozliwosci,

- Mirostaw Szymczyk - Polski Zwigzek
Niewidomych,

—  Marek Kalbarczyk - Przewodni-
czacy Komitetu, Fundacja Szansa
dla Niewidomych.

Partnerzy Konferencji to elitarna
grupa instytucji i oséb, ktore wspierajg
nasze starania o SWIAT OTWARTY DLA
NIEWIDOMYCH. Na naszej stronie inter-
netowej jest zamieszczona lista naszych
partneréw, ktorych liczba nieustannie
rosnie — teraz jest ich okoto 350.

Ofiarujcie swag pomoc i wsparcie nie-
widomym i ich bliskim, ZOSTANCIE
PARTNEREM Fundacji oraz jej Konferen-
cji' W kazdej chwili mozecie dotaczy¢ do
tego grona! Aktualna lista partnerow
znajduje sie pod adresem: http://szan-
sadlaniewidomych.org/557,partnerzy.

Do tej pory chetni wypetniali
ZGLOSZENIE zamieszczone na naszej
stronie oraz w ostatnich numerach
magazynu HELP - ,wiedzie¢ wiecej’,
a nastepnie przekazali je naszym przed-
stawicielom, przestali zeskanowane pi-
smo na adres: reha_in_poland@szan-
sadlaniewidomych.org lub poczty na

MATERIALY KONFERENCYJNE - 2013 9
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ul. Kameralng 1/30, 03-406 Warszawa.

Czekamy na kolejne zgtoszenia!

Bardzo dziekujemy tegorocznym
sponsorom Xl| edycji REHA FOR THE
BLIND® IN POLAND 2013, ktérzy uzu-
petniajg dotacje uzyskang od PFRON.
Wsréd firm, ktdre wsparly naszg inicja-
tywe nalezy wymienic:

Altix, Freedom Scientific, Index Brail-
le, tuksza, Optelec B. V, Perkins School
for the Blind, Plextalk.

Wzorem lat ubiegtych, rowniez w tym
roku nie zabraknie mndéstwa atrakgcji to-
warzyszacych Konferencji:

. Manifestacja pod hastem: ,My nie
widzimy nic,aWy - czy widzicie nas?’,

. Panele tematyczne,

. Miedzynarodowawystawasprzetu
rehabilitacyjnego i oprogramowania,

. Interesujgca popularnonaukowa
sesja merytoryczna,

. Wystawa ksigzek i audiobookdw,

. Pokaz filmow z audiodeskrypcja:
+Minionki rozrabiajg” oraz ,Zabij
mnie glino”,

. Koncert Natalii Niemen,

. Gabinet Dzwieku i Dotyku,

. ,Cata Polska czyta dzieciom -
czytamy i my!”-kacik dla najmtod-
szych, w ktérym czytamy najpiek-
niejsze basnie,

. ,Szlifiernia Talentéw” - konkurs
artystyczny dla mtodziezy,

. Konkurs Idol 2013 dla urzedoéw,
placowek oswiatowych, medidw,
wystawcOw oraz przedstawicieli
naszego srodowiska i jego przyjaciot,
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Turnieje sportowe w dyscyplinach,

w ktorych wzrok nie jest nie-

odzowny: ping-pong, strzelectwo

laserowe, szachy, reversi,

. Spotkanie z Mikotajem rozdajgcym
prezenty,

. Bezptatne porady okulistyczne,
biznesowe i prawne,

. Wizaz nie tylko dla pan - panowie
tez chca wygladac!

Konferencja odbedzie sie w dniach 2
grudnia 2013 r. (poniedziatek) od godzi-
ny 11:00 oraz 3 grudnia 2013 r. (wtorek)
od godziny 10:00 w Patacu Kultury i Na-
uki w Warszawie.

2 grudnia 2013 r. 0 godz. 10:00 zapra-
szamy do uczestnictwa w najwiekszej
w historii manifestacji oséb niewido-
mych i ich przyjaciét pod hastem: ,My
nie widzimy nic, a Wy - czy widzicie
nas?” rozpoczynajacej tegoroczne spo-
tkanie.

Zapraszamy na naszg strone www.
szansadlaniewidomych.org oraz fan-
page’a facebooka www.facebook.com/
szansadlaniewidomych, gdzie bedga sie
pojawiac szczegotowe informacje doty-
czace Konferencji REHA.
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PROGRAM KONFERENCIJI

10:00 Najwieksza w historii manifestacja niewidomych i ich przyjaciét ph.:
»,My nie widzimy nic, a Wy - czy widzicie nas?”
Spotkanie przed Salg Kongresowq

Program konferencji:

DZIEN |

Sesja merytoryczna. Tematy przewodnie:
— Edukacja droga do sukcesu,
— Nowoczesna rehabilitacja na co dzien,
— Z technologia za pan brat

(sala Sktodowskiej)

11:00 Otwarcie konferencji - Marek Kalbarczyk, spoteczny Prezes Fundacji
Szansa dla Niewidomych

11:10 Wystgpienia gosci specjalnych:
dr Joanna Starega - Piasek (Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych),
Wiadystaw Gotab (Prezes Zarzadu Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi
w Laskach),
prof. dr hab. Jadwiga Kuczynska- Kwapisz,
Matgorzata Pacholec (Polski Zwigzek Niewidomych)

11:30 Rozdanie wyréznien IDOL 2013 w kategoriach: Srodowisko, Media,
Urzad, Edukacja, Firma/Instytucja,

11:45 Sprawozdanie z manifestacji; Srodowisko chce sie wypowiedzie¢:
zgtoszenie pytan, postulatéw, wnioskow
12:00 Nowe terapie wzroku z zastosowaniem komorek macierzystych:

na jakim jestesmy etapie? — prof. dr hab. Leonora Buzanska
12:20 Co nowego w chirurgii oka? — dr med. Piotr Fryczkowski (Szpital
okulistyczny RETINA)
MATERIALY KONFERENCYJNE - 2013 11
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12:35

12:50
13:00
13:10

13:20

13:30
13:40
13:50
14:00
14:10
14:20
14:30

14:40
14:50

15.00

Pomoce dydaktyczne pomagajgce zrozumiec¢ grafike dotykowa -
dr hab. Bogustaw Marek, prof. KUL

Prezentacja firmy Perkins School for the Blind

Prezentacja firmy Crick Software

Wyksztatcenie najlepszym antidotum na dyskryminacje niewidomych
— Anna Tomaszewska, (Dyrektor SOSW nr 6 w todzi)

Uczen niewidzacy i stabowidzacy w systemie edukacji integracyjnej
i inkluzyjnej - prof. dr hab. Marzenna Zaorska (Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie)

Prezentacja firmy Shinano Kenshi Europe (Plextalk)

Swiat dotyku i dZwieku — Matgorzata Sulwiriska

,Satelitarna biata laska” — GPS dla niewidomych — Michat Kwasniewski
Prezentacja Firmy Optelec B.V

Prezentacja Firmy Dolphin Computer Access Ltd.

E-podreczniki — szanse i zagrozenia — Mateusz Ciborowski

Edukacja uczniéw niewidomych i stabowidzacych w Ghanie - Marta
Bielawska (Fundacja Ustysze¢ Afryke)

Widzie¢ nie patrzac - Aleksandra Busse Brandyk

Prezentacja produktéw i firm zgtoszonych w konkursie IDOL 2013.
Zaproszenie do gtosowania poprzez wrzucanie wypetnionych kart do urny.
UWAGA: Wszyscy na Sali Sktodowskiej: Nasz Swiety Mikotaj rozdaje
prezenty — i to nie byle jakie!!!

14:00 - 18:30 Wystawa tyflorehabilitacyjna: urzadzenia, oprogramowanie,

ksigzki wydane z myslag o inwalidach wzroku oraz prezentacja
dziatalnosci organizacji pozarzagdowych (sala Starzynskiego)

13:00 - 15:00 ,CataPolska czytadzieciom —czytamyimy!”—kacik dla najmtodszych

(sala Rudniewa),

14:00 - 18:00 Ping-pong dla niewidomych wedtug zasad Fundacji Szansa

dla Niewidomych - turniej (sala Kruczkowskiego)

14:00 - 18:00 Wizaz nie tylko dla pan - panowie tez chcg wygladac! (sala

Starzynskiego)

14:00 - 18:00 Porady prawne i biznesowe — Piotr Biegasiewicz (sala Starzynskiego)
14:00 - 18:00 Porady okulistyczne — dr med. Piotr Fryczkowski, dr Agnieszka

Siennicka (sala Starzynskiego)

14:00 - 18:00 Strzelectwo bezwzrokowe - turniej (sala Kruczkowskiego)
14:00 - 18:00 Gabinet Dotyku i Dzwieku ( sala Rudniewa)
14:00 - 18.00 Kulturalny Erudyta - turniej (sala Rudniewa)

15:20-17:00 Kino familijne —,Minionki rozrabiajg” (sala Sktodowskiej)
12 MATERIALY KONFERENCYJNE - 2013
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18:00 - 19:00 ,Spotkanie z Mistrzem” - koncert Natalii Niemen (sala Sktodowskiej)
Drobny poczestunek (od godz. 14:00)

DZIEN II
10:00 - 14:00 Panele dyskusyjne:

Panel I (Sala Rudniewa)

10:00 - 10:50 Jak zmienic sytuacje niewidomych w Polsce - chcemy zy¢ tak, jak
niewidomi na Zachodzie
Prowadzq: Marek i Adam Kalbarczyk

11:00 - 12:20 Wyksztatcenie  najlepszym  antidotum na  dyskryminacje
niewidomych
Prowadzq: Anna Tomaszewska (SOSW nr 6 w todzi) , Krzysztof Peda
(Stowarzyszenie Twoje Nowe Mozliwosci), Marek Tankielun (Politechnika
Wroctawska)

12:30 - 13:30 Swiat Dotyku i Dzwieku
Prowadzq: Marek i Adam Kalbarczyk,

13:30 - 14:00 Brajl na czasie
Prowadzi: Marek Andraszewski

Panel Il (Sala Rudniewa)

10:00 - 10:50 Nowoczesne czytelnictwo bezwzrokowe
Prowadzq: Monika Cieniewska (Dziat Zbiorow dla Niewidomych GBPIZS)
i Krzysztof Tesniarz (Nowa Praca Niewidomych)

11:00 - 12:20 Okulistyka czy rehabilitacja — co jest w stanie wiecej pomoc?
Prowadzq: Katarzyna Kowalska, Pawet Pludra, Aleksandra Busse - Brandyk,
Ewa Domanska

12:30 - 13:30 Zmiany prawne dotyczace niepetnosprawnych w Polsce, Unii
Europejskiej i na Swiecie
Prowadzg: Piotr Biegasiewicz, Elena Swigtkowska

13:30-13:50Seeing Assistant —aplikacje powstate na bazie badan przemystowych
dofinansowanych z Dziatania 1.4 POIG 2007-2013
Prowadzi: Boleslaw Tekielski, Transition Technologies S.A.

Panel lll (Sala Kruczkowskiego)

10:00 - 11:20 Rozwigzania IT pozwalajace niewidomym widzie¢ wiecej
Prowadzq: Henryk Rzepka, Stawomir Sek — przedstawiciel firmy HP, Michat
Batamut

MATERIALY KONFERENCYJNE - 2013 13
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11:30-12:50 Wiecej obrazu dla kazdego
Prowadzq: Maciej Motyka, Kamila Wejman, Piotr Kijanowicz

13:00 - 14:00 Standard TYFLOAREA® — udzwiekowienie i ubrajlowienie otoczenia
Prowadzq: Elzbieta Oleksiak i Krzysztof Kulik,

10:00 - 18:00 Wystawa tyflorehabilitacyjna: sprzet, oprogramowanie, ksigzki
wydane z myslg o inwalidach wzroku oraz prezentacja dziatalnosci organizacji
pozarzadowych (sala Starzynskiego)

10:00 - 15:00 Miasto Przysztosci - Sponsor i organizator tego bloku: Altix sp. z 0.0.
W jego ramach: Prezentacja idei ,WIDZIEC WIECE)” - wyobrazenie
specjalistow firmy Altix — w trakcie trwania catego bloku

10:00 - 10:10 Przywitanie gosci i omoéwienie poszczegdlnych punktéw tego

bloku

10:10 - 10:40 Pokaz filmu przyrodniczego z audiodeskrypcja

11:00-11:30 Katarzyna Nowak — poezja $piewana

11:30-11:50 Czas dla pracownikdéw i wspodtpracownikéw firmy Altix pod
hastem:,Kim jesteSmy i co robimy”

12:00 - 15:00 Kulturalny Erudyta — turniej

13:00 - 14:00 Turniej w jezdzie na rowerze

14:00 - 14:20 Ogtoszenie wynikow konkursu IDOL 2013 w kategoriach:
Produkt dla Niewidomych, Produkt dla Stabowidzacych oraz Firma Roku 2013

14:20 - 14:50 Panel pt.: Brajl wczoraj, dzisiaj i jutro — John Price, Perkins School
for the Blind

15:00 - 17:00 Kino dla dorostych —,Zabij mnie glino” (Sala Sktodowskiej)

14:00 - 17:00 Turniej gier planszowych (Sala Rudniewa)

14:00-17:00 Wizaz nie tylko dla pan - panowie tez chcg wygladac! (Sala
Starzynskiego)

14:00 - 17:00 Porady prawne i biznesowe - Piotr Biegasiewicz (Sala Starzyrskiego)

Drobny poczestunek (od godz. 14:00)

Wszystkich, ktorzy chcg zmienic $wiat na lepszy, zaangazowanych w sprawy $ro-
dowiska niewidomych i niedowidzacych, zapraszamy do nas!
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KILKA SLOW O ATRAKCJACH - TO
NIE MOZE WAS OMINAC!

WYSTAWA

Jest to najwieksza, nie tylko
w Polsce, ale w catej Europie Wschod-
niej i Srodkowej, wystawa sprzetu re-
habilitacyjnego i oprogramowania
przeznaczonego dla inwalidéw wzroku.
Dotyczy réwniez wszelkich aktywnosci
zwigzanych z tym Srodowiskiem: ksigz-
ka dla niewidomych i niedowidzacych,
dziatalnosc instytucji zwigzanych z tym
srodowiskiem, oferta wszelkich ustug,
np. szkolen itd. Odbedzie sie ona pod
hastem ,Swiat dotyku i dZwieku” Na
wystawie, obok producentéw, rézno-
rodnych firm, zaprezentujg sie organi-
zacje spoteczne, fundacje, instytucje,
uczelnie, szkoty. Zobaczymy programy
powiekszajgce obraz, brajlowskie mo-
nitory, drukarki i notatniki, niesamowite
urzadzenia i programy moéwigce, sprzet
stuzagcy udzwiekowieniu otoczenia,
urzadzenia odtwarzajgce dzwiek oraz
wypukta grafike.

KREACJA WIZERUNKU. NAUKA MA-
KIJAZU

Bezptatne porady dotyczace kre-

owania wizerunku pofaczone z nauka

makijazu. Takze i taka tematyka co roku
cieszy sie ogromnym zainteresowaniem
naszych gosci. Mezczyzni beda mogli
skorzystac z porad dotyczacych doboru
garderoby, a na Panie czeka mozliwos¢
poznania sztuki idealnego makijazu.

TURNIEJ TENISA STOLOWEGO
wg pomystu MARKA KALBARCZYKA,
spotecznego prezesa naszej Fundacji

Pragniemy zaprosi¢ Panstwa do
wziecia udziatu w Turnieju Tenisa Sto-
towego, ktéry odbedzie sie 2 grudnia,
w poniedziatek w godzinach: od 14:00
do 18:00 w sali Kruczkowskiego. Kilka
lat temu zainicjowalismy prezentowa-
nie specjalnych dyscyplin sportowych,
w ktérych mozna bra¢ udziatbez udziatu
wzroku. W trakcie kolejnych edycji REHA
,pobawilismy sie” w show-down, ktory
jest specjalng odmiang tenisa stotowe-
go dla niewidomych. Zorganizowalismy
mecz, w ktorym wzieli udziat dwaj pro-
fesjonalni sportowcy z Czech i Polski.
Wygrat Czech, a sprawozdawca byt sam
Dariusz Szpakowski. Rok pézniej odbyt
sie turniej w randze mistrzostwa Polski.
Wzieto w nim udziat wielu zawodnikéw.
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REHA FORTHE BLIND® IN POLAND

W tym samym czasie zainteresowali-
$my sie strzelectwem laserowym. To byt
strzat w dziesigtke. W zawodach chciato
wzigc¢ udziat tyle osob, ze kolejka ocze-
kujacych nie miescita sie w wynajetejdla
tego celu sali. Rok temu zaprezentowa-
lismy golf dla niewidomych i ponownie
osiggnelismy bardzo pozytywne opinie.
W biezacym roku kontynuujemy te pre-
zentacje i turnieje. Beda one rozgrywa-
ne w réznych dyscyplinach, nie tylko
sportowych, ale tez quasi sportowych.
Czy gry planszowe mozna tak okreslic?
Uznajmy, ze tak, chociazby dla ich cha-
rakteru zwigzanego z konkurowaniem.
Na poczatek przypomnijmy ping-pong
dla niewidomych (inaczej tenis stoto-
wy), w wersji specjalne;j.

Do gry w naszego ping-ponga po-
trzebny jest zwykty stét do tenisa sto-
towego, chociaz ze zdjeta siatka, dwie
paletki i zwykte piteczki do ping-pon-
ga. Gracze sg ustawieni na swoich kon-
cach stotu. W meczu biorg udziat dwaj
zawodnicy i sedzia, ktéry obserwuje
podania, kwalifikuje ich prawidtowos¢
i oblicza punkty. Dobry dla niewidza-
cych graczy sedzia ,gania” dookota
stotu i podaje im piteczke, ktéra z kaz-
dym zdobytym (wzglednie straconym)
punktem, wypada na podtoge. Zawod-
nicy trzymajg paletki, ktorymi odbijaja
piteczke. Niewidomi gracze lub widza-
cy, ktorzy zdecydowali sie grac z zasto-
nietymi oczami, postuguja sie tylko stu-
chem. Obie te grupy obowigzujg zasady
grania bezwzrokowego. Tych graczy na-
zywamy niewidzacymi. Osoby widzace,

16 MATERIALY KONFERENCYJNE - 2013

ktére nie zastaniajg oczu, maja trudniej-
sze warunki, dzieki czemu szanse obu
grup zawodnikéw (niezaleznie od tego,
czy widzg pole gry, czy nie) s wyréwna-
ne. W czasie rozgrywki musi panowac
wzgledna cisza, tzn. widownia musi tak
sie zachowywac, by niewidzacy gracze
styszeli odbijajgca sie od stotu piteczke.
W praktyce jest wiec mniej wiecej tak,
jak w tenisie. Podczas rozgrywki sala
musi sie wyciszy¢. Po zakonczeniu wy-
miany mozna ,odetchnac”

W zwigzku z tym, ze mozna gra¢ na
dwa sposoby: wzrokowo oraz bezwzro-
kowo, wyr6zniamy trzy mozliwe wa-
rianty gry.

Moga grac ze sobg dwie osoby nie-
widzgce. Kazda z nich musi uderzac pi-
teczke w taki sposéb, by — zanim dotrze
do przeciwnika - trzykrotnie odbita sie
od stotu.

Moze niewidomy gra¢ z widzacym,
a wtedy obowiazujg ich nieco inne za-
sady. Widzacy gracz ma dodatkowe
utrudnienia, proporcjonalnie do wiek-
szych mozliwosci.

Wreszcie mogg gra¢ ze sobg dwaj
widzacy, ale wtedy maja fajny wybor —
mMoga grac na nasz sposoéb, albo w zwy-
kly ping-pong z siatkg i standardowymi
zasadami tego olimpijskiego sportu.
Z dotychczasowych doswiadczen wy-
nika, ze najlepiej wychodza mecze nie-
widomych z widzacymi. Nie jest to ujma
dla naszego projektu, gdyz wiasnie
o taki cel nam chodzito.

Niewidomi nie majg co robi¢ w osrod-
kach wczasowych, sanatoriach, hote-



lach, gdy na przykfad jest zta pogoda.
Widzacy idg na bilard, pitkarzyki, Air
Hockey, kregle albo witasnie na ping-
-pong. Nie wszystko da sie zaadapto-
wac do potrzeb niewidomych, ale ping-
-pong sie dat. Zmodyfikowane zasady
nie sq do konca zweryfikowane i wyma-
gaja dopracowania, jednak grac, czyli
bawi¢ sie, rusza¢, odchudza¢, integro-
wac itd., sie da. Chodzito witasnie o to,
by i niewidomi mogli sie bawi¢, ¢wiczy¢
i wspoétzawodniczy¢. Dzieki naszemu
projektowi mogg pojs¢ na ping-pong
wszedzie, gdzie znajdzie sie zwykty stét
i zagrac¢ z kazdym chetnym. Zasady sa
takie, ze mozna je przedstawic i wyja-
$ni¢ w ciggu paru minut. Gra sprzyja ak-
tywnosci fizycznej, wyrabianiu refleksu,
rozwija korelacje ruchowo-stuchowa.
Jak gra¢? Podobnie do zwyktego
ping-ponga, cho¢ ze znaczacymi mo-
dyfikacjami wynikajagcymi z potrzeby
dostosowania zasad do gry bez wzro-
ku. Pierwszy zawodnik odbija piteczke.
W praktyce unosi ja do goéry, podrzuca
i uderza paletka. Rzut musi by¢ sen-
sownie zaplanowany i zrealizowany.
Zawodnik wie, gdzie skierowac pitke,
by zaskoczy¢ przeciwnika. Chodzi o to,
by ten nie odbit jej z powrotem lub od-
bit tak, by wyleciata na out. Aby prosta,
wzdtuz ktorej leci pitka, byta zidentyfi-
kowana przez osobe niewidzaca, nale-
zy tak jg uderzy¢, by odbita sie od sto-
tu co najmniej trzykrotnie. Okazato sie,
ze tyle odbic jest potrzebnych oraz jest
wystarczajacych, by przy pomocy stu-
chu byto mozna okresli¢ kierunek jej
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lotu i zmieniajgce sie potozenie. Pitka
musi skakac stosunkowo nisko, na wy-
sokosc zblizong do rozmiaru paletki, by
gracz miat szanse obrony i jej odbicia
na drugg strone stotu. Mozna powie-
dzie¢, ze w ten sposdb nasza gra jest
dwu i p6t wymiarowa, a nie trzywymia-
rowa. Bez wzroku nie da sie zidentyfiko-
wac toru lotu piteczki, gdy nie sptaszczy
sie trzeciego wymiaru. Gdy pitka skie-
rowana w strone gracza niewidzacego
odbije sie mniej niz 3 razy, podajacy tra-
ci punkt. Gdy podaje sie do gracza wi-
dzacego, piteczka ma sie odbic tylko raz
— jak w zwyktej grze. Za kazdym razem
moze odbija¢ sie w dowolnym punkcie
na stole. Tak wiec osoba zagrywajaca
do gracza niewidzacego stara sie, by
piteczka skakata po stole, a ten drugi
musi odbic jg raz i stara sie, by piteczka
odbita sie na koncu stotu po stronie wi-
dzacego przeciwnika, by miat najwiek-
sze trudnosci w odbiorze, czyli odbiciu
powrotnym. W obu przypadkach, im
predkosc¢ piteczki wieksza, tym trudniej
zdazyc z reakcja.

Gracz niewidomy broni tylko swojego
konca stotu, czyli krawedzi od lewego
do prawego rogu. Gdy piteczka lecaca
do niego nie doleci do tej krawedzi lub
wyleci poza stét z boku, przeciwnik tra-
ci punkt. Gdy piteczka doleci do gracza
prawidtowo, a ten jej nie odbije, traci
punkt. Gracz widzacy, broni wiekszego
obszaru - zarobwno koncowej krawedzi,
jak tez czesci lewego i prawego boku
stotu, doktadnie - od jego rogu do
punktu lezgcego na potowie jego poto-
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wy, czyli w jednej czwartej stotu. W przy-
padku obu graczy, piteczka wylatujaca
na out powoduje dodanie punktu gra-
czowi odbierajgcemu. kazdym momen-
cie gracz widzacy moze zastoni¢ oczy
i przejs¢ na zasady gry obowigzujace
gracza niewidzacego.

Punktacja jest doktadnie taka sama
jak w zwyktym ping-pongu. Gramy do
dwdch wygranych setéw, a w secie do
wygranych 11 punktéw oraz co naj-
mniej dwéch punktéw przewagi. Gdy
(z powodow praktycznych) zawody
majg ograniczony czas, sedziowie za-
rzadzajg inng punktacje:

- gra sie tylko jeden set,

- gra sie na czas - wygrywa gracz, kto-
ry zdobyt wiecej punktéw,

- gra sie do momentu, w ktérym
pierwszy z graczy uzyskuje okreslong
liczbe punktow, na przyktad 11.

Nie jest tatwo gra¢ w tenisa stotowe-
go postugujac sie stuchem. Potrzebna
jest wzgledna cisza na Sali i skupienie
graczy, by ustyszel piteczke. Trzeba
przetransponowa¢ w wyobrazni ota-
Czajacq gracza przestrzen dzwiekowg
na obraz, uzmystowic sobie tor lotu pitki
i trafi¢ w nig w taki sposob, by poleciata
na drugi koniec stotu. Przeprowadzone
do tej pory zawody wykazaty, ze zamyst
jest interesujacy. Dzieki dodatkowemu
utrudnieniu, widzacy gracze maja wy-
réwnane szanse z niewidzacymi. Nie za-
obserwowano, by ktéras z tych dwoch
grup zdobyta w zawodach zauwazalng
przewage.
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Gdy grajg widzacy, a nie ma sedzie-
go, to oni podnoszg piteczke z podtoqi.
Gdy grajg sami niewidomi, robig to oni
i muszg jakos$ dac sobie rade. Jednak nie
szukajq piteczki, gdy sq w towarzystwie
widzacych, bo to ich rola. Poszukiwanie
piteczki przy pomocy stuchu i rak jest
dla niewidomych krepujace. Zabawa
wymaga ¢wiczen, sprawnosci i sprytu.
Stuzy zdrowiu psychicznemu i fizyczne-
mu.

O zasadach ping-ponga w skrocie

Wymagania dotyczace miejsca gry:

— Gra moze sie toczy¢ w sali lub na
dworze.

— Nie moze sie odbywac w hatasie, ale
nie wymaga bezwzglednej ciszy. Ota-
czajace graczy niewidzacych dzwieki
muszg miec taki charakter, ze odbicia
piteczki skaczacej po stole sg wyraznie
styszalne. O tym, czy stychad je wyraz-
nie, decyduja sedziowie i sami gracze.

— Dookota stotu musi by¢ tyle wol-
nego miejsca, by poruszajacy sie za-
wodnicy nie zderzali sie z jakimikolwiek
przeszkodami. Zazwyczaj chodzi o tyle
samo miejsca, ile jest niezbedne w zwy-
Czajnym ping-pongul.

— W sali musi by¢ Swieze powietrze,
by zaduch tam panujacy nie utrud-
niat oddychania. Gra wymaga wysitku,
a w zwigzku z tym wymaga réwniez do-
stepu do tlenu.

— Dobrze jest, gdy w poblizu miejsca
gry mozna skorzystac z prysznicu.

Do gry potrzebne sa:
— zwykty stét do tenisa stotowego bez



siatki przedzielajacej go na dwie potowy,

— dwie zwykte, ping-pongowe paletki,

— zwykta piteczka do ping-ponga; do-
brze jest miec ich zapas.

Zasady gry:

- W jednej rozgrywce biorg udziat
dwie osoby i jeden sedzia.

— Dwaj gracze grajg naprzeciw siebie,
na koncach stotu — kazdy na swoim kon-
cu.

— Zawodnicy trzymajg paletki, ktory-
mi odbijajg piteczke. Sami wybierajg,
w ktorej rece chcg trzymac paletke.

— Niezamierzone odbicie piteczki
przez graczy niewidzacych dtonig lub
koricowq czescig przedramienia nie jest
traktowane jako btad. Jest to jednak nie-
dopuszczalne w przypadku graczy wi-
dzacych. Gracze niewidzacy nie moga
odbijac¢ piteczki innymi czesSciami cia-
ta. Gracze nie moggq zastania¢ swojego
konica stotu, w szczegdlnosci tutowiem
lub rekami.

— Niewidzacy gracze postuguija sie tyl-
ko stuchem. Obowigzujg ich zasady do-
tyczace graczy niewidomych.

— W przypadku widzacych, ktorzy nie
zastaniajg oczu, obowiazujg ich trud-
niejsze zasady, dzieki czemu szanse obu
stron s wyrbwnane.

— Jedna rozgrywka to zbior odbi¢, az
do wypadniecia piteczki poza stot.

— W wyniku zakonczenia rozgrywki,
jeden z graczy uzyskuje punkt.

— Rozgrywka zaczyna sie od odbicia
piteczki przez jednego z graczy.

— Celem odbicia piteczki jest aby do-
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leciata do krawedzi na koncu stotu prze-
ciwnika tak, by nie zdotat jej odbic po-
wrotnie i by wypadta poza stét.

— Pitka lecaca do gracza niewidzace-
go musi sie odbic¢ od stotu co najmniej
trzykrotnie.

— Pitka lecgca do gracza widzace-
go musi sie odbic¢ raz — jak w zwyktym
ping-pongu; moze sie odbi¢ w dowol-
nym miejscu stotu.

— Pitka lecaca do gracza niewidzacego
musi skakac nisko, na wysokos¢ paletki.

— Gracz niewidzacy broni swojego
konca stotu - od lewego do prawego
naroznika. Gdy pitka nie doleci do tej
krawedzi lub wyleci poza boczng kra-
wedz stotu, przeciwnik traci punkt.

— Gdy pitka doleci do bronionego
konca stotu i nie zostanie odbita, prze-
ciwnik zyskuje punkt.

— Gracz widzacy broni koncowej kra-
wedzi stotu i czesci lewego i prawego
jego boku - od rogu do potowy jego
potowy, czyli do jednej czwartek boku
stotu.

— W przypadku zbyt wysokiego od-
bicia piteczki do gracza niewidzacego,
sedzia przerywa rozgrywke i zarzadza
powtdrzenie podania, chyba ze niewi-
dzacy gracz zdota odbic¢ piteczke i nie
zgtasza reklamacji, albo przyznaje jemu
punkt, gdy lot byt wyraznie za wysoki,
zepsuty.

— W przypadku obu graczy, pitka wy-
latujgca na out powoduje utrate punktu
przez podajacego na rzecz odbierajace-

go.
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— Gdy pitka leci na out po stronie gra-
cza niewidzacego, a ten nie zdota tego
wychwyci¢ i odbije piteczke, sedzia
wstrzymuje gre i przyznaje mu punkt.
Gracz widzacy popetnit btad.

— Punktacja jest taka sama, jak w zwy-
ktym ping-pongu. Gra sie do dwéch wy-
granych setow, a w secie do wygranych
11 punktéw oraz co najmniej dwéch
punktéw przewagi.

GABINET DOTYKU | DZWIEKU

Codziennie  wykonujemy tysigce
czynnosci, czasem automatycznie, in-
nym razem w skupieniu. Kiedy cho¢ na
chwile zabraknie swiatta, proste zada-
nia stajg sie skomplikowane, a nawet
niewykonalne - tak sadzg osoby do-
brze widzace. Gabinet dotyku i dzwie-
ku to miejsce, w ktérym bedzie mozna
choc przez chwile poczuc jak wazny jest
dzwiek i dotyk w sytuacji, gdy znajdzie-
my sie w catkowitej ciemnosci. Odwie-
dzajacy gabinet beda mogli:

- zapozna¢ sie z podstawowym
sprzetem, ktérego na co dzien uzywajg
niewidomi. Zaprezentujemy mowiace
kalkulatory, termometry, telefony, ze-
garki, Swiattomierze, testery rozpozna-
jace kolory, okulary wykrywajace prze-
szkody;

- ,przeczytac”zwykia ksigzke za po-
mocq urzadzenia lektorskiego;

- sprawdzi¢ jak obstuguje sie mo-
wigcy komputer bez mozliwosci zoba-
czenia tego, co dzieje sie na jego ekra-
nie;
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- dotkng¢ wypuktej mapy, planu
budynku i sprawdzi¢ jak pomocna jest
tyflografika;

- sprawdzi¢ jak reagujemy na
dzwiek czy hatas miasta w sytuacji kie-
dy nie widzimy skad on dobiega;

- porozmawiaé, wymieni¢ swoje
poglady ze zrehabilitowanymi niewido-
mymi przewodnikami.

Zapraszamy do kompletnej ciem-
ni. Do miejsca, gdzie oddziatujemy na
wszystkie zmysty poza wzrokiem. Czy
odwazg sie Panstwo wejs¢ do Swiata
dotyku i dzwieku?

KACIK Z BAJKAMI DLA NAJMLOD-
SZYCH

Zapraszamy dzieci oraz miodziez
do Swiata basni i bajek - miejsca pet-
nego przygod oraz niespodzianek. Cze-
ka tam na Was mndéstwo bohaterow,
tych wiekszych i tych nieco mniejszych,
dzielnie zmagajacych sie ze smokami
i czarownicami. Nie zabraknie réwniez
wielu gier i zabaw. Wejdzcie do swiata li-
teratury pieknej, miejsca, gdzie wszyst-
ko jest mozliwe. Obiecujemy, ze nie be-
dziecie sie nudzic!

Kacik dla dzieci to miejsce skie-
rowane do najmtodszych uczestnikow
Konferencji. Do jego odwiedzenia za-
praszamy jednak wszystkich, ktorzy
utozsamiajg sie z naszg ideg — szerzenia
czytelnictwa wsrdd dzieci od ich naj-
wczesniejszych lat. Chcemy, by wcze-
$nie rozpoczeta przygoda z literaturg
trwata przez cate ich zycie. Wierzymy, ze



wartosciowa lektura ksztattuje charak-
ter i w sposéb prosty, przyswajalny dla
miodych czytelnikdw uczy rozrézniac
dobro od zta. Dzieci i mtodziez niewido-
ma sg szczegdblnie narazone na utrud-
nienia w dostepie do literatury. Utrud-
nienia skutkujgce czesto zaniechaniem
kontaktu z nig. Nie pozwdlmy by na-
sze pociechy porzucity czytelnictwo na
rzecz mniej wartosciowych zaje¢! Bada-
nia wskazujgce na spadek czytelnictwa
w Polsce pokazujg, ze nasze obawy nie
sq bezpodstawne. Wedtug raportu Bi-
blioteki Narodowej 56% Polakow nie
zaglada do zadnych ksigzek. Dotyczy to
rowniez osob dobrze wyksztatconych
[zrodto: www.bn.org.pl]. Te dane uzmy-
stawiajg nam, jak wielka jest potrzeba
dziatania na rzecz zmiany tej sytuacji.

Nie godzimy sie na to, by dla na-
szych dzieci ksigzka stata sie niemod-
nym reliktem poprzednich epok, kto-
rego zadaniem jest zbieranie kurzu na
potce. Razem starajmy sie odwrdcic ten
smutny trend, bowiem wiedza i przy-
jemnos¢ ptynace z czytania s bezcen-
ne. W kaciku z literaturg do dyspozycji
uczestnikdw beda tez gry oraz zabawy
wraz z konkursem z nagrodami.

FILMY Z AUDIODESKRYPCJA

+Minionkirozrabiajg”to wspaniata roz-
rywka dla dzieci i ich opiekunéw. Ciepta
i zabawna historia tytutowych Minion-
kow zostata specjalnie dostosowana do
potrzeb oséb niewidomych - poprzez
zabieg audiodeskrypcji. W drugiej cze-
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sci ich przygdéd Tajemniczy ztoczynca
zamienia stodkie Minionki w paskud-
ne potwory, ktére pozerajag wszystko,
co stanie im na drodze. W domku na
przedmiesciu mieszka sobie Gru wraz
z coreczkami i catg gromadka Minion-
kow. Gru nie jest juz superprzestepca,
lecz wytworcg dzemow i zelek. Minionki
dzielnie pomagajg mu w pracy, objada-
jac sie galaretkami i innymi stodkoscia-
mi. Ale pewien tajemniczy ztoczynca
chce je wykorzysta¢, by podbi¢ swiat.
Specjalny eliksir zmienia dobre Minion-
ki w paskudne fioletowe Minionki-De-
monki, ktore sg w stanie pozre¢ wszyst-
ko, co im stanie na drodze. Gru rusza do
akcji, by ocali¢ swoich zéttych przyja-
ciot. Musi znalez¢ sposéb, by Minionki-
-Demonki wrécity do dawnej postaci.
Na drodze stanie mu tresowana kura
obronna, laserowe zasieki i wiele innych
przeszkod.

,Zabij mnie, glino” - Grozny przestep-
ca Malik (Bogustaw Linda) ucieka z wie-
zienia, ale porucznikowi Popczykowi
(Piotr Machalica) udaje sie go ztapac.
Gdy jednak dochodzi do rozprawy s3-
dowej Malik wraz z kolegg Sewerynem
(Zbigniew Zamachowski), ucieka raz
jeszcze. Kontaktuje sie z szefem swojej
bandy, a nastepnie wymusza od niego
pienigdze. Nieoczekiwane schronienie
znajduje w Sosnowcu, u przypadkowo
spotkanej lekarki Doroty.
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TURNIEJ W GRZE PLANSZOWE)J
Reversi (Otello)

Zasady ogodlne

W Reversi grajg ze sobg dwie osoby —
nie zalezy to od ptci, wieku, stazu pracy,
grupy inwalidzkiej, rodzaju niepetno-
sprawnosci, wykonywanego zawodu
lub bezrobocia. Gra jest dla kazdego!

Rozgrywka odbywa sie na kwadrato-
wej planszy z okragtymi otworkami -

8 x 8 pol. Jest 64 pionkdéw do dyspo-
zycji graczy (tyle samo, co otworkow),
ktére sg na jednym koncu wypukte, a na
drugim wkleste. Oba korice maja tez
odmienne kolory. Kazdy gracz wybiera
dla siebie jeden kolor, co jest tozsame
z wyborem jednej z dwdch stron pion-
kow. Nie mozna zmieniac tego wyboru
w trakcie rozpoczetej gry. Mozna na-
tomiast losowac strone, czyli kolor po-
przez rzut moneta przed rozpoczeciem
rozgrywki, gdy gracze nie mogg dojsc¢
do porozumienia. Gdy wykonuja ruch,
wktadaja kolejne pionki do otworkéw
w taki sposdb, by nad planszg wystawat
wybrany przez nich kolor, czyli koniec
pionka (wklesty lub wypukty). Przed roz-
poczeciem wszystkie pionki lezg obok.
Normalnie kazdy gracz wykona 32 ru-
chy, 32 —krotnie wstawi pionek swoim
kolorem do gory. Jednak, gdy okaze sie,
ze na jakims$ etapie gry nie moze wyko-
nac prawidtowego ruchu, traci te mozli-
wosc.

Gra rozpoczyna sie od umieszczenia
na srodku planszy (koniecznie po skosie)
czterech pionkéw - po dwa pionki kaz-
dego gracza. W jednym ruchu wktada
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sie do planszy jeden pionek przemien-
nie, gracz po graczu, az do zapetnienia
planszy, albo zablokowania mozliwosci
wykonania jakiegokolwiek prawidtowe-
go ruchu.

Co to jest prawidtowy ruch?

Gracze mogqg wktadac pionki na trzy
akceptowalne sposoby: w liniach po-
ziomych, pionowych lub ukosnych, wy-
tgcznie tam, gdzie:

1. w bezposrednim sgsiedztwie wy-
petnianego otworu znajduje sie pionek
przeciwnika,

2. w tej samej linii moze by¢ wiecej
pionkow przeciwnika, a na koncu ich
grupki stoi pionek gracza, ktéry wyko-
nuje ruch,

3. pomiedzy nowo ustawianym
pionkiem i tym ostatnim moga byc¢ je-
dynie pionki przeciwnika.

Tak wiec w kazdym ruchu gracze za-
mykajg (jakby nawiasem) pionki prze-
ciwnika, ktére natychmiast zamieniajg
na swoje, poprzez odwrécenie ich ,do
goéry nogami”. Zamiana pionkdéw na
wtasne dotyczy wszystkich trzech kie-
runkéw, jesli sq spetnione powyzsze
kryteria. Zamiana w jednej linii nie moze
przekroczy¢ miejsca, w ktérym juz stoi
pionek gracza wykonujgcego ruch gra-
cza. W ten sposéb wktada sie jeden wta-
sny pionek, a uzyskuje sie ich na planszy
o wiele wiecej. Zamiana pionkow prze-
ciwnika dotyczy wszystkich kierunkow:
poziomo, pionowo i ukosnie, zgodnie
Z wymieniong juz zasada: do pierwsze-
go wtasnego pionka w linii.



Cel gry

Wygrywa gracz, ktory na koniec, tj. po
catkowitym zapetnieniu planszy lub wy-
czerpaniu sie mozliwosci wykonania ru-
chu, uzbiera na planszy wiecej pionkdéw.

Rady dla jeszcze nieporadnych:

Warto zauwazyg, ze:

1. Przeciwnik nigdy nie zdota zamie-
ni¢ naszego pionka na swoj, gdy ten stoi
w rogu planszy.

2. Fajnie jest zaja¢ otworki na brzegu
planszy, gdyz one s3 bezpieczniejsze,
niz stojgce w innych miejscach, choc
w tym przypadku nie ma juz takiej gwa-
rancji.

3. Nalezy myslec¢ strategicznie, bo
nie kazda zamiana sie optaca. Czasem
zamieniamy kilka pionkéw na swoje,
powodujgc zamiane odwrotng w kolej-
nym ruchu przeciwnika.

4. Gdy staramy sie zajac rog planszy,
musimy oddacd przeciwnikowi co naj-
mniej jeden otworek w jego sasiedz-
twie. Bez tego warunku nie da sie nam
wtozy¢ naszego pionka do rogu.

5. Trzeba sprawdza¢ pionki we
wszystkich kierunkach, by zamieniac
jak najwiecej pionkdéw przeciwnika na
swoje.

6. Nalezy gra¢ prowokacyjnie i ,ku-
si¢” przeciwnika, by stawiat swoje pion-
ki w miejscach dajgcych nam szanse na
jak najwiekszg zdobycz.

Na koniec gry zliczamy pionki na
planszy: przeciwnika i nasze. Kto ma
wiecej, ten wygrywa. Nie mozna by¢ za-
skoczonym, gdy na kilka ruchow przed
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zapetnieniem planszy znaczaco prowa-
dzimy, a na koniec sytuacja zmienita sie
diametralnie. W jednym madrym ruchu
mozna zamienic¢ wiele pionkow.

STRZELECTWO LASEROWE

Z wielkim zainteresowaniem, za-
réowno oséb widzacych jak i niewido-
mych, spotykajg sie za kazdym razem
zawody w strzelaniu laserowym. Bardzo
wiele 0sob, zwilaszcza widzacych, nie
miato okazji zetknac sie z tg dyscypling
i konkurowac zaréwno miedzy sobg, jak
i z niewidomymi. To znakomity sposdb
na wspoélng zabawe. Od kilku lat pro-
mujemy ten sport na Konferencji REHA
FOR THE BLIND® IN POLAND® oraz przy
kazdej nadarzajacej sie okazji.

Strzelectwo bezwzrokowe rozgry-
wa sie przy uzyciu tarczy potaczonej
z komputerem. Tarcza generalnie jest
ZwycCzajna — ma zaznaczone pierscienie.
Kazde pole ma inng wartos¢ — od 1 do
10 punktow. Jej srodek ma wartosc 10.
Im dalej od srodka, tym przyporzadko-
wana wartosc¢ jest mniejsza: 9, 8, 7 itd.
Mato tego, skala ocen jest bardziej pre-
cyzyjna i siega dziesigtych czesci punk-
tu. Zawodnik bierze do rak karabinek
lub pistolet i celuje do tarczy. Zaréw-
no karabinek jak i pistolet sg laserowe.
Nie strzela sie nabojami, lecz Swietlnym
(laserowym) promieniem. Zawodnicy
naktadajg na uszy stuchawki i stuchaja
piskliwych dzwiekdédw generowanych
przez komputer pofaczony z tarcza.
Zaleza od tego, jak daleko od srodka
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tarczy trafia Swietlny punkcik. Gdy jest
w samym srodku, dzwiek jest najcien-
szy — mamy dziesigtke. Gdy trafiamy da-
lej, dZwiek sie obniza, az wreszcie staje
sie gruby. Wtedy jesteSmy na straconej
pozycji. Oddanie celnego strzatu, tak
jak w strzelectwie oséb widzacych, wy-
maga osiggniecia wysokiego skupienia
i ustabilizowania broni, czyli mies$ni rak.
Aby wyrdéwnac szanse, wszyscy zawod-
nicy majg zatozone gogle przystaniaja-
ce oczy. Wygrywajq ci, ktorzy potrafig
najlepiej wykorzysta¢ zmyst stuchu.

Strzelanie bezwzrokowe, zapewne
tak jak i zwyczajne, nie jest proste. Gdy
dobrze ustawimy karabinek i tak, jesz-
cze przed naci$nieciem spustu, zadrzy
nam reka. Swietlny punkcik przesunie
sie na tarczy. Strzelamy wiec obok miej-
sca, o ktérym marzylismy. Kto wiec wy-
grywa? Najczesciej jednak widzacy, bo
czesto maja do czynienia z tego typu
zabawami. Najwazniejsze jest przeciez
nie to, czy dobrze widzimy lub styszy-
my, lecz czy mieénie naszych rak potra-
fig by¢ stabilne. Wtedy strzelamy tak,
jak zaplanowalismy i mozemy uzyskac
dziesiagtke.

KONCERT NATALII NIEMEN

W tym roku naszym i Panstwa go-
sciem bedzie wybitna piosenkarka Na-
taliaNiemen.Urodzona 24 stycznia 1976
w Warszawie, corka bodaj najswietniej-
szego polskiego wokalisty rockowego
i kompozytora Czestawa Niemena oraz
modelki Matgorzaty Niemen.
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Najwiekszy wptyw na jej gust muzycz-
ny wywart ojciec, ktéry widziat ja w roli
skrzypaczki grajacej w orkiestrze. Od
najmtodszych lat zajmowata sie muzy-
ka. Jako dziecko stuchata takich wyko-
nawcow r'n’b jak Mahalia Jackson, Otis
Redding, Aretha Franklin, Wilson Pic-
kett. Ukonczyta srednig szkote muzycz-
ng im. Karola Szymanowskiego w War-
szawie przy ul. Krasinskiego 1 w klasie
altowki. Na zawodowej scenie zacze-
ta spiewa¢ w 1997 roku towarzyszac
w chorkach Natalii Kukulskiej. W marcu
1998 roku ukazata sie jej solowa ptyta
Na opak z kompozycjami i tekstami ar-
tystow zwigzanych z formacjg Sixteen:
Grzegorza Kloca, Jarostawa Pruszkow-
skiego, Mirostawa Hodunia i Olgi Prusz-
kowskiej. Pierwsze sukcesy osiggneta
na komputerowej liscie przebojéw Ra-
diaZET i Twojej Liscie Przebojoéw TVP1.
Z powodzeniem wystgpita na Festiwa-
lu Polskiej Piosenki Opole’98. Nastep-
nie pod koniec lat 90. zostata wokalist-
kg zespotu chrzescijariskiego New Life’
M. oraz chorzystka i solistkg zespotu
Trzecia Godzina Dnia. Koncertuje takze
z wlasnym programem wraz z mezem
Mateuszem Otrembg (Mate.O).

Dzieki wspotczesnej technologii pod-
czas koncertu w Opolu w 2013 roku fe-
nomenalnie wykonata ponadczasowy
utwor ,Dziwny jest ten Swiat” w duecie
z Czestawem Niemenem.



POEZJA SPIEWANA - KONCERT KA-
TARZYNY NOWAK

Laureatka Festiwalu Zaczarowanej
Piosenki, mieszkanka Wroctawia. Nie-
widoma artystka polskiej sceny estra-
dowej. Wystepowata m.in. z Ireng San-
tor, Zbigniewem Wodeckim i Michatem
Bajorem. Znana jest na scenach sto-

Firmy, kandydaci w kategorii Idol Fir-
ma/Wystawca

Podczas tegorocznej wystawy swojg
dziatalnos¢ zaprezentujg nastepujace
firmy:

- ALFAPRIM

Instytut Edukacji i Rozwoju ALFA
PRIM zajmuje sie prowadzeniem kur-
sow dla senioréw, 0séb niepetnospraw-
nych oraz szkolen o niepetnosprawno-
$ci, podnoszacych dostepnos¢ ustug
i obstugi dla tych grup spotecznych.

- Altix sp. z o.0.

Firma ALTIX, zatozona z inicjatywy
niewidomych informatykéw, istnieje
na rynku od 1989 roku. Jest najwieksza
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tecznych i w krakowskiej Piwnicy pod
Baranami. Do swojego recitalu wybie-
ra przede wszystkim poezje Spiewang,
najczesciej piosenki grupy Pod Budg,
Seweryna Krajewskiego. W swoim re-
pertuarze ma rowniez trzy — napisane
specjalne dla niej — utwory Romana Ro-
manczuka.

WYSTAWCY NA REHA 2013

w Polsce firmg zajmujaca sie dystrybu-
cjg produktow i ustug tyflorehabilitacyj-
nych dla inwalidow wzroku. Zatrudnia
ponad 50 pracownikéw. Ma swoje biura
handlowe we wszystkich miastach wo-
jewddzkich oraz za granica. Stworzyta
kilka nowoczesnych dziatéw wychodza-
cych poza dotychczasowe mozliwosci
tego rodzaju zaktadow:

- Printing House - najwieksza w kra-
ju drukarnia, wytwarzajaca ksigzki braj-
lowskie oraz tyflografike,

- Training Department - realizujacy
specjalistyczne szkolenia rehabilitacyj-
ne,

- Programming Department - odpo-
wiedzialny za wytwarzanie nowatorskiego
oprogramowania oraz lokalizowania pro-
duktéw zagranicznych na polskim rynku,
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— sie¢ handlowa oferujaca setki pro-
duktéw przeznaczonych dla inwalidow
wzroku oraz innych niepetnospraw-
nych: sprzet IT, urzadzenia brajlowskie,
mowigce urzadzenia i programy, elek-
troniczne i optyczne lupy, programy
powiekszajgce obraz, urzadzenia lektor-
skie, przyrzady rehabilitacyjne codzien-
nego uzytku itd.

- AmbuTech Inc

Firma jest wiodacym producentem
biatych lasek dla oséb niewidomych
oraz produktéw wspierajgcych ich po-
ruszanie sie w przestrzeni. Laski tej firmy
sq wykonane z ré6znych materiatow. Sg
laski bardzo lekkie, aluminiowe, z wtok-
na szklanego lub grafitowe. Uzytkowni-
cy moga wybrac¢ koncowke wkrecang
do laski zaleznie od podtoza, po ktérym
beda chodzili. AmbuTech oferuje laski:
trwate, informacyjne i podpércze, skfa-
dane, niesktadane i teleskopowe. Laski
AmbuTecha s3 trwate, estetyczne, po-
reczne, dlugowieczne i stosunkowo ta-
nie.

« AutolD Polska S.A.

Firma AutolD Polska S.A. istnieje na
rynku ponad 10 lat. Jej misjg jest do-
starczanie rozwigzan wykorzystujacych
nowoczesne technologie oraz wiasne
rozwigzania dotyczace rozpoznawania
obrazéw, druku oraz systemoéw stuza-
cych zarzadzaniu z ich wykorzystaniem,
stworzone w celu zaspokojenia indywi-
dualnych potrzeb.
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« Crick Software

Zatozona w 1993 roku przez nauczy-
cieliJohni Ann Crick firma cieszy sie do-
skonatg reputacja. Ich oprogramowanie
jest uzywane na komputerach w ponad
90% szkot podstawowych w Wielkiej
Brytanii, a liczba szkét srednich i wyz-
szych ciggle rosnie. Firma zdobyta licz-
ne nagrody zwane ,Oskarami” podczas
konkurséw na najlepsze edukacyjne
oprogramowanie. Kazdego dnia ich za-
soby sg pobierane przez nauczycieli do
korzystania we wszystkich obszarach
programu nauczania.

- Dolphin Computer Access Ltd

Firma Dolphin umozliwia dostep do
komputera inwalidom wzroku oraz lu-
dziom majacym trudnosci w postugiwa-
niu sie pismem. Ich produkty: Dolphin
SuperNova oraz Dolphin Guide umozli-
wiajg osobom niewidomym korzystanie
z wiekszosci aplikacji i programoéw kom-
puterowych jak np. obstugiwanie pocz-
ty email, czy poruszanie sie po stronach
internetowych.

- E.C.E.Konrad tukaszewicz

Firma E.C.E. jest producentem elektro-
nicznego sprzetu rehabilitacyjnego dla
niewidomych. Zostata zatozona w 1992
roku, a jej pracownicy legitymujg sie
dwudziestoletnim doswiadczeniem
w dziedzinie rehabilitacji oséb niewido-
mych.



- Eurobraille sas

Firma Eurobraille zatozona w 1980
roku jest dzisiaj gtdwnym francuskim
wytworcg elektronicznego sprzetu braj-
lowskiego. We wspodtpracy z czotowymi
producentami sprzetu telefonicznego,
takimi jak Alcatel — Lucent, stworzyta
wachlarz centrali telefonicznych prze-
znaczonych dla niewidomych opera-
torow. Jest producentem brajlowskich
monitorow i notatnikéw Esys.

- Freedom Scientific

Firma Freedom Scientific projektuje,
wytwarza i sprzedaje produkty oparte
o wysoka technologie, ktéra umozliwia
rowny z innymi dostep do informacji
i korzystanie z komputeréw osobom
niepetnosprawnym wzrokowo. Dzia-
ta na rynku od niemal 20 lat, a jej pro-
dukty sg sprzedawane w kilkudziesieciu
krajach swiata w dziesigtkach wersji je-
zykowych. Freedom to Jaws, PacMate,
Focus, Magic itd. By¢ moze nie ma nie-
widomych, ktérzy nie styszeliby o tych
produktach. Wiekszos$¢ wybiera wtasnie
te produkty.

- Index Braille

Firma Index Braille jest najwiekszym
producentem drukarek brajlowskich na
Swiecie. Dziata na rynku od ponad 25
lat. Siedziba firmy znajduje sie w Szwe-
Cji, a jej drukarki znane i uzywane s3
wszedzie.
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« Infomexsp.zo.0.

Od blisko 20 lat firma Infomex dostar-
cza zaawansowane ustugi IT z dziedziny
auto ID, data center, infrastruktury IT,
oprogramowania biznesowego oraz te-
lekomunikacji i teletechniki. Doswiad-
czona kadra inzynieréw, serwisantow,
doradcéw biznesowych, rozwinieta
baza logistyczna oraz profesjonalny sys-
tem helpdesk dziatajacy 24 godziny na
dobe umozliwiajag kompleksowg reali-
zacje roznorodnych projektéw informa-
tycznych oraz zapewnienie bezposred-
niego wsparcia specjalistow na kazdym
etapie realizacji zadan - od analizy biz-
nesowej, poprzez szkolenia, po nadzor
powdrozeniowy.

- LUMEN

Celem firmy jest dostarczenie nowo-
czesnych, innowacyjnych rozwigzan dla
0séb z wadami wzroku. W jej ofercie
znajdujg sie takie pozycje jak: powiek-
szalniki komputerowe, lupy elektronicz-
ne, telefony komérkowe dla niewido-
mych, a takze przedmioty codziennego
uzytku dostosowane do potrzeb oséb
z dysfunkcjg wzroku.

- Zaktad Elektroniczny KAREX

Zajmuje sie produkcja trwatych ozna-
czen zawierajacych pismo brajla. Przed-
miotem ich prezentacji bedg oznacze-
nia wykonane ze stali nierdzewnej oraz
aluminium - tablice informacyjne, ta-
bliczki nadrzwiowe, dyplomy dla oséb
niewidomych oraz wiele innych.
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- Migraf Michat Kwasniewski

Firma istnieje na rynku od 2001 roku.
Zajmuje sie opracowywaniem i konstru-
owaniem urzadzen przeznaczonych dla
0s6b niewidomych i stabowidzacych,
ktére pomagajg i utatwiajg im samo-
dzielne poruszanie sie w terenie. Firma
stynie z produkcji Nawigatora, ktory ak-
tualnie jest oferowany w nowej wersji
pod nazwg NaviEye.

- Nowa Praca Niewidomych

Powstata w pazdzierniku 1956 roku.
Jest jedng z najdtuzej dziatajacych
spotdzielni niewidomych w Polsce. To
producent Czytaka oraz innych no-
woczesnych rozwigzan technicznych
wspomagajacych osoby niewidome
i stabowidzace. Zaprezentuje wszyst-
kie obecnie dostepne odtwarzacze cy-
frowej ksigzki méwionej z serii Czytak,
charakteryzujace sie roznymi funkcjami
odpowiadajacymi na indywidualne po-
trzeby oséb niewidomych i stabowidza-
cych. Ponadto bedzie przedstawiona
uniwersalna, procesorowa tadowarka
do akumulatorkéow TBC. Urzadzenie to
jest w petni udzwiekowione oraz przy-
stosowane dla oséb z dysfunkcjg wzro-
ku.

« OptelecB.V.

Firma Optelec jest wiodgcym produ-
centem rozwigzan wspomagajacych
dla 0séb z dysfunkcjg wzroku. Szeroka
gama prostych wobstudzeiskutecznych
w dziataniu rozwigzan, w tym elektro-
niczne powiekszalniki — produkty z serii
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ClearView, Clearnote, Traveler, Farview,
Compact+, Compact 5HD (zdobywca
IDOLA 2011), ClearReader+ (zdobywca
IDOLA 2009), Alva, tj. urzadzenia stacjo-
narne, przenosne powiekszalniki i mo-
nitory brajlowskie — poprawiajg jakosc¢
zycia tysigcom osOb na catym Swiecie.
W Polsce od ponad 20 lat jest to firma
numer 1 w dziedzinie elektronicznych
powiekszalnikow.

« Perkins School for the Blind

Perkins Products, bedaca czescig szko-
ty dla niewidomych Perkins, produkuje
brajlowskie maszyny do pisania Perkins-
Brailler — najczesciej uzywane maszyny
brajlowskie na $wiecie. Najnowszy pro-
dukt firmy to maszyna Smart Brailler.
Dziat technologii adaptatywnych firmy
oferuje inwalidom wzroku produkty ta-
kie jak nowy monitor brajlowski Seika
oraz podreczniki dla os6b niewidomych
lub niewidomych z dodatkowymi nie-
petnosprawnosciami.

- Shinano Kenshi Europe, Plextalk

Shinano Kenshi Group - wiasciciel
marki PLEXTALK oraz producent zna-
nych na catym s$wiecie cyfrowych od-
twarzaczy ksigzki w formacie Daisy
i dyktafonéw dedykowanych osobom
niepostugujacym sie pismem (w tym
osobom z dysfunkcjg wzroku i dyslek-
tykom). Urzadzenia PLEXTALK cieszg
sie uznaniem uzytkownikéw na catym
Swiecie, zaréwno ze wzgledu na ich ja-
kos¢, jak i tatwg obstuge.



« Svarovsky

Czeska firma Svarovsky juz od ponad
15 lat specjalizuje sie w produkgcji bia-
tych lasek przeznaczonych dla oséb nie-
petnosprawnych wzrokowo. Od 10 lat
mozna sie spotkac z oferta firmy na pol-
skim rynku, przewaznie za posrednic-
twem Polskiego Zwigzku Niewidomych
w Warszawie.

W ofercie znajdujg sie wszelkie typy
lasek:  orientacyjne, sygnalizacyjne
i podporcze. W zaleznosci od konstruk-
cji dzielg sie na laski o roznej funkcjonal-
nosci: niesktadane, skifadane, telesko-
powe oraz kombinowane. Wiekszos¢
lasek wykonanych jest z aluminium lub
z jeszcze lzejszego kompozytu, sg réw-
niez laski drewniane. Ponadto w ofercie
jest wyposazenie zamienne i dodatko-
we, takie jak rozmaite koncowki, rekoje-
$ci oraz etui do lasek.

Produkujac ponad 10000 lasek rocz-
nie, firma Svarovsky jest najwiekszym
europejskim producentem tego asorty-
mentu. Laski wyrdzniajg sie wysoka ja-
koscig w stosunku do niewygdrowane;j
ceny.

- SvecaSpols.r.o.

Ta stowacka firma zostata zatozo-
na w 1993 roku. Jest zorientowana na
klienta. Dazy do zapewnienia im kom-
pleksowych ustug i technologii. Ofe-
ruje projektowanie i rozwoéj systemow
CAD/CAM. Podzielona jest na cztery
dziaty produkcyjne: Produkcja matryc
i form, Produkcja aluminium i stali nie-
rdzewnej, Produkcja konstrukcji stalo-
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wych i Produkcji zespotéw blaszanych.
W zwigzku z dziedzing, w ktérej dziata,
jest w stanie produkowac profesjonalne
maszyny brajlowskie do pisania, ktore
konkurujg z produktami firmy Perkins.
Maszyny firmy Svec a Spol s3 w naszym
kraju popularne od lat.

-  TYFLOKOM Kamil Kowalczyk

Firma Tyflokom powstata by pomac
0siagna¢ niezaleznos¢ ludziom z dys-
funkcja wzroku, dazy do wyréwnywania
szans, minimalizowania dysproporc;ji
i otwierania drzwi na Swiat osobom nie-
widomym i stabowidzacym. Dzieki wie-
loletniemu doswiadczeniu i praktycznej
wiedzy z powodzeniem realizuje misje
ksztatcenia 0sob z dysfunkcjg wzroku.

- Transition Technologies S.A.

Transition Technologies S.A. jest jed-
nym z najwiekszych w kraju integrato-
rem oraz producentem oprogramowa-
nia kierujgcym swe produkty i ustugi
gtéwnie do kregu odbiorcéw przemy-
stowych, Rynku Energii i Gazu w Polsce
i na Swiecie.

Instytucje i organizacje, ktore zapre-
zentujg sie na wystawie

Obok firm wystawcow swoja dzia-
talnos¢ przedstawiag takze Instytucje
i Fundacje dziatajgce na rzecz oséb nie-
widomych:

- Stowarzyszenie na Rzecz Rehabili-
tacji Oséb Niewidomych i Stabo Widza-
cych ,Spojrzenie”
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- Fundacja BOWARTO

« Projekt Niewidomi na Tandemach

- FUNDACJA PBG

- Towarzystwo Pomocy Gtuchonie-
widomym z Warszawy

- Dziat Zbiorow dla Niewidomych
GBPiZS

«  Muzeum Patac w Wilanowie

- Polski Zwigzek Niewidomych
z Ostrofeki

IDOL 2013

Waznym elementem REHA FOR THE
BLIND® IN POLAND jest konkurs KANDY-
DATOW DO WYROZNIENIA IDOL 2013.
Od lat organizujemy go w réznych ka-
tegoriach. W kazdej sg nieco inne zasa-
dy. W kilku z nich to Panstwo wskazujg
kandydatéw, w niektoérych wybierajg
zwyciezcow, wszystko zgodnie z regu-
laminem, ktory jest zamieszczony na
naszej stronie. Na przyktad kandydatéw
na Idola Srodowiska zgtaszaja czton-
kowie Kapituty oraz wszyscy dziatacze
Fundacji. W konkursie na Idola Firme/
Wystawce biorg udziat wszyscy wystaw-
cy prezentujacy swoja dziatalnos$¢ na
wystawie w tym roku. W kategorii Idol

Produktéw prezentowanych na tej wy-
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« Polski Komitet Paraolimpijski

« Stowarzyszenie ,Twoje nowe moz-
liwosci”

- SOSW dla Dzieci Niewidomych
i Stabowidzacych w Krakowie

« Polski Zwigzek Niewidomych Wej-
herowo

« Szpital okulistyczny RETINA

- Centrum Nauki Kopernik

« DMMS Sp.zo.0.5.KA

NOMINACJE DO WYROZNIENIA

stawie zgtoszenn dokonujg wystawcy.
Ponadto mozna byto zgtasza¢ kandy-
datow w kategoriach: PRZEDSTAWI-
CIEL MEDIOW - osoba, ktéra w swej
pracy poswieca najwiecej uwagi nasze-
mu $rodowisku, IDEALNY URZEDNIK
lub URZAD, PLACOWKA OSWIATOWA,
w ktorej dyrekcja i grono pedagogiczne
zrobili najwiecej dla niewidomych i nie-
dowidzacych uczniéw, FIRMA PRZYJA-
ZNA NIEWIDOMYM i NIEDOWIDZACYM
oferujgca towary i ustugi na otwartym
rynku, ktéra dba o tych klientow.
Wiecej informacji znajdg Panstwo
na naszej stronie internetowej: www.
szansadlaniewidomych.org.
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IDOL SRODOWISKA

- tukasz Baruch - pét roku po utra-
cie widzenia zaczyna Spiewa¢, a kilka
miesiecy pdzniej zgtasza sie do Festi-
walu Zaczarowanej Piosenki. We wrze-
$niu 2007 roku bierze udziat w festiwalu
twoérczosci niewidomych, tam odnosi
sukces. Juz po kilku miesigcach jego fe-
stiwalowa inicjatywa wchodzi w zycie,
Urzad Miasta Dabrowy Goérniczej i Pa-
tac Kultury Zagtebia organizujg | Ogol-
nopolski Przeglad Piosenki dla Osob
Niewidomych i Stabowidzacych - Do-
tyk DZzwieku. W pazdzierniku 2010 roku
wraz z Karoling Zelichowska zaktada
Fundacje Na Rzecz Promowania Aktyw-
nosci Osob Niepetnosprawnych ,\WY-
GRAJMY RAZEM'". Dzieki dziatalnosci
fundacji, osoby niepetnosprawne z catej
Polski mogg brac¢ udziat w projektach
artystycznych, prezentowac¢ swéj do-
robek, wymieniac sie doswiadczeniami
i by¢ ,razem”. Réwniez dzieki jego ini-
cjatywie powstat zespdt Mezalians Art,
w ktorym spiewajg uzdolnione wokal-
nie osoby niewidome i stabowidzace.

- Maciej Biatek - niewidomy na-
uczyciel historii w VIII LO w Lublinie,

osoba w petni kompetentna w swoim
zawodzie, pogodna, zpoczuciem humo-
ru, dystansem i charyzma. Przez dtuzszy
czas udato mu sie funkcjonowac tak, ze
nikt w szkole nie wiedziat o jego niepet-
NOSprawnosci.

- Jacek Bobrus - ojciec niewido-
mego chtopca, dziatacz stowarzyszenia
Blizej Swiata. Zaradny, przedsiebiorczy,
pomaga swojemu synowi, ktory poru-
sza sie na wozku inwalidzkim. Aktyw-
nie dziata i pomaga innym rodzicom
Zmagajacym sie z niepetnosprawnoscia
swoich dzieci. Optymistycznie nasta-
wiony, promujacy rozwoj i aktywnosc
0sOb niepetnosprawnych, ktadzie na-
cisk na jak najefektywniejszg terapie
z wykorzystaniem dostepnych mozli-
wosci i technologii.

- Aleksandra Busse-Brandyk - sta-
bowidzaca doktorantka psychologii,
wyktadowca, autorka publikacji i arty-
kutéw poswieconych problemom oséb
z dysfunkcja wzroku. Od lat zaangazo-
wana w przetamywanie stereotypow
dotyczacych niewidomych i stabowi-
dzacych panujacych wsrdéd osob pet-
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nosprawnych. Prowadzi poradnictwo
psychologiczne, w ktorym skupia sie
zwtaszcza na pomocy osobom nowo-
ociemniatym i ich rodzinom.

- Maltgorzata Czerwinska — wykta-
dowca Wydziatu Pedagogiki, Socjologii
i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Zielono-
gorskiego. Jest catkowicie niewidoma,
dzieki czemu tym bardziej rozumie pro-
blemy srodowiska. Cieszy sie ogromnym
szacunkiem wsrod studentéw i najbliz-
szego otoczenia. Jej zainteresowania
naukowe obejmujg problematyke tyflo-
logiczngibibliologiczna. Specjalizuje sie
w problematyce: uczestnictwo w kultu-
rze osob niepetnosprawnych, obstuga
biblioteczno-informacyjna i czytelnic-
two 0séb niepetnosprawnych.

- Ewa Dziedzic-Szeszuta — psycho-
log, rehabilitantka niewidomych, tera-
peutka tancem. W latach 60-tych, juz
jako kilkuletnia dziewczynka uczestni-
czyta w turnusach sportowo-rehabilita-
cyjnych dla oséb niewidomych, ktérych
organizacje zapoczatkowat jej ojciec
prof. Jan Dziedzic. Réwniez od dziecin-
stwa przygladata sie pracy mamy - oku-
listki oddajacej sie z petnym zaangazo-
waniem pomocy osobom niewidomym
i stabowidzgcym. Mozna powiedzie(, ze
Ewa dorastata wérod oséb dotknietych
problemami wzrokowymi.

Osobiste doswiadczenie Ewy Dzie-
dzic— Szeszuty skierowato jej kroki na
drodze zawodowej do kliniki okulistycz-
nej, gdzie pracuje jako psycholog. Tysig-
ce ludzi skorzystato ze wsparcia i profe-
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sjonalnej pomocy zawsze usmiechniete;
pani Ewy.

Od 2000 roku w ramach Biennale
Tanca Wspotczesnego, obecnie Dan-
cing — Poznan, Ewa Dziedzic- Szeszu-
ta organizuje warsztaty taneczne dla
0sOb niewidomych i stabowidzacych.
Coroczne spotkania sierpniowe w Po-
znaniu niewidomych i stabowidzacych
z catej Polski stajg sie szansg na zrobie-
nie pierwszych krokow tanecznych oraz
przetamanie barier i zwiekszenie szans
spotecznych.

- Anna Duzikowska - studentka
Uniwersytetu  Warminsko-Mazurskie-
go, ktéra startowata w 2012 w Londy-
nie w Paraolimpiadzie w wyscigu na
100 i 400 m. Swa postawa pokazuje jak
wiele mozna zrobi¢ gdy sie chce i ma
do pomocy kochajacych bliskich. Lek-
koatletyka jest jej pasja. Najwazniejsze
sukcesy:— 2 miejsce Mistrzostw Swiata
IBSA 2011 r. na 200 m i 400 m- 3 miej-
sce Mistrzostw Europy 2012 r. na 100 m
i 400 m.

- Pawel Ejzenberg - z zamitowania
muzyk — klawiszowiec i wokalista, przez
swojg twoérczos¢ przyczynia sie do
emancypacji sSrodowiska oséb niewido-
mych i stabowidzacych. Jest niewido-
mym Cztowiekiem bez Barier 2013 oraz
finalistg programu telewizyjnego ,Mam
talent”. Jest radnym w Radzie Miasta
Olsztyn.

- Barbara Grze$ - prezes kota PZN
w Katowicach. Od wielu lat dziata spo-
tecznie na rzecz osoéb z dysfunkcja



wzroku. Dzieki niej wiekszos¢ pojazdow
transportu miejskiego posiada dzwie-
kowy system informacyjny. Odegrata
duzg role jako konsultant podczas two-
rzenia Le$nej Sali Edukacyjnej — przed-
siewziecia wspotfinansowanego przez
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w Katowi-
cach. W Sali prezentowanych jest wiele
ciekawych tematéw dotyczacych przy-
rody i leSnictwa, a dodatkowo zainsta-
lowany jest nowoczesny system multi-
medialny pozwalajacy odwiedzajagcym
samodzielnie odtworzy¢ wiele zgroma-
dzonych dZzwiekdéw i opisow przyrody,
gtosy zwierzat, a takze muzyke mysliw-
ska. Dodatkowo Pani Grzes jest aktyw-
nym cztonkiem Powiatowej Spotecznej
Rady ds. Oséb Niepetnosprawnych.

- Magdalena Kusztal - dyrektor
Kieleckiego Centrum Kultury w Kiel-
cach. Z jej inicjatywy zrodzit sie pomyst
oraz zostat zrealizowany pokaz mody,
w ktérym wziety udziat osoby niewido-
me i niedowidzace. Celem pokazu byto
obalenie stereotypéw na temat oséb
z dysfunkcja wzroku. Kobiety niewido-
me i niedowidzace pokazaty, ze osoby
niepetnosprawne sg atrakcyjne.

- Robert Krzeminski - organiza-
tor projektu ,Zobaczy¢ morze”. Projekt
ukazuje, ze wzrok nie jest przeszkoda
w podejmowaniu trudnych wyzwanh
na morzu. Czes¢ zatogi na statku sta-
nowig osoby niewidome i niedowidza-
ce. W roku 2014 bedzie organizowana
9 edycja tego projektu. Z roku na rok
jest to coraz bardziej popularny projekt
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w srodowisku 0sob z problemami wzro-
ku.

- Andrzej Lisiak - jest zaangazowa-
ny w prace spoteczng na rzecz niewi-
domych. Promuje i rozwija gry w show
down wsrdd niewidomych.

- Ewa Maksymowicz - prowadzi
dziat kulinarny w magazynie ,Pochod-
nia”. Umieszcza tam takze recenzje sztuk
teatralnych, w ktérych uczestniczyta.
W 2012 r. napisata ksigzke kucharska dla
0sO0b niewidomych i stabowidzacych
,Kuchnia 4 zmystéw”. Samodzielnie po-
starata sie o wydawce. Do kazdego eg-
zemplarza dotaczona jest ptyta MP3,
aby osoby z ograniczeniami wzroku
mogly jej wystuchac. Jest menedzer-
kg mtodych artystéw z Mazur, ktérym
organizuje wernisaze, propagujac tym
samym ich talent. Cierpi na postepuja-
cg chorobe: zwyrodnienie barwnikowe
siatkowki, ktére prowadzi do catkowitej
utraty wzroku.

- Zdzistaw Pogoda - prawdziwy
spotecznik, zawsze chetny do pomocy.
Odpowiedzialny, solidny, kreatywny
i motywujacy innych do dziatania. Pod-
noszacy na duchu i zawsze majacy dla
innych czas i dobre stowo. Czesto odkta-
da wilasne sprawy, by pomac innym.

- Stanistaw Sek - prezes Przemy-
skiego Klubu Sportu i Rekreacji Niewi-
domych i Stabowidzacych ,Podkarpa-
cie”. Dziata aktywnie narzecz srodowiska
0s6b z dysfunkcja wzroku, pokazujac, ze
Swiat sportu nie jest dla nich zamkniety.
Klub organizuje zajecia z wielu rézno-
rodnych dyscyplin, m.in. z narciarstwa,
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kajakarstwa, kregli, ptywania — zroku na
rok rozszerzajac swojq dziatalnos¢. Ko-
ordynuje zawody oraz turnieje krajowe.
Jest cztonkiem Rady Krajowej Stowa-
rzyszenia Cross, wiceprezesem Zwigzku
Kultury Fizycznej Olimp, odznaczony
Ztotym Krzyzem Zastugi. Organizator
wielu kurséw podnoszacych wiedze
specjalistyczng i 0gdlng oséb niewido-
mych.

Marek Tankielun - niewidomy
inzynier informatyki, pracownik Poli-
techniki Wroctawskiej. Aktywnie pro-
paguje idee przystosowywania uczel-
ni wyzszych do potrzeb studentow
zdysfunkcjg wzroku. Jest zaangazowany
w projekt “Bibliotech” — Srodowiskowa
Biblioteka Nauk Scistych i Technicznych

Braille Box V4 firmy Index Brail-
le — Szybka i cicha drukarka brajlowska
drukujagca na pojedynczych kartkach
papieru. Dzieki nagradzanemu wzornic-
twu i przystepnej cenie Braille Box jest
wyjatkowo atrakcyjng oferta na rynku
drukarek brajlowskich. Wyposazona jest
w jeden znajdoskonalszych podajnikow
arkuszy, a zarazem jest szybka i trwata.
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na potrzeby Innowacyjnej Gospodarki.
Biblioteka bedzie w petni dostosowa-
na do potrzeb niewidomych i stabo-
widzacych - do dyspozycji studentow
beda stanowiska komputerowe z opro-
gramowaniem specjalistycznym, mo-
nitory brajlowskie, odtwarzacze ksigzki
mowionej, drukarka brajlowska i inne.
Marek Tankielun bedzie odpowiedzialny
za sprawy techniczne dotyczace sprzetu
oraz bedzie pomagac studentom w pet-
nym wykorzystaniu mozliwosci bibliote-
ki.

Kuba Terakowski — tworca i koor-
dynator projektu ,Niewidomi na tande-
mach”

Robert Zrzecki - inicjator akgji
Niewidomi za kétkiem

IDOL PRODUKT
DLA NIEWIDOMYCH

Braille Box jest pierwsza drukarkg braj-
lowska, ktérg wyrdzniono prestizowq
nagrodg Red Dot (,Czerwony punkt”)
za najlepsze wzornictwo. Drukarka au-
tomatycznie organizuje wydruki w skta-
dane gazetowe arkusze. Ma tatwe do
zlokalizowania tacze techniczne wypo-
sazone w USB, wejscie sieciowe i porty
szeregowe oraz cichg wentylacje



 Chinczyk dla niewidomych firmy
Altix

Mozna na rynku kupi¢ Chinczyka tek-
turowego z matymi plastikowymi pionka-
mi, ale nie nadaje sie on dla niewidomych
i ich rodzin. Altix wyprodukowat Chinczy-
ka z drewniang plansza. Jest wykonana
z twardego i trwatego drewna jesionu.
Otwory dla pionkéw, pozycje startowe
i meta sg wgtebione poprzez frezowanie.
Z tego samego materiatu s3 wykonane
pionkiibrajlowska kostka. Do tego docho-
dzi instrukcja w brajlu i w czarnym druku.
Caty komplet jest wktadany do specjalne-
go etui, by nic nie zgineto. Ten Chinczyk
jest bardzo dobrze oceniany oraz 2-3 razy
tanszy od innych produkowanych w Eu-
ropie.

- ,Dotykownik - atlas wypuktej
grafiki dla wszystkich i o wszystkim;
zbior rycin zaprojektowanych dla pu-
blikacji Fundacji Szansa dla Niewido-
mych”

To wyjatkowe wydawnictwo wytwo-
rzone w Printing House firmy Altix sktada
sie z czterech tomoéw. Jest zbiorem wypu-
ktych rycin opracowanych dla Fundagji
i wszystkich jej publikacji. Do stworzenia
tych rycin przyczynili sie: Katarzyna Pigt-
kowska (gtéwna autorka grafiki), Joanna
Zbruk, Paulina Musiat (wspotpracownicz-
ki autorki), Krzysztof Kulik i Marek Kalbar-
czyk (tworcy tej jedynej w swoim rodzaju
drukarni). Niektore zamieszczone w albu-
mie ryciny sg w wersji brajlowskiej, a inne
w technologii transparentnej, w ktorej
obraz jest zarowno czarnodrukowy, jak
i brajlowski.
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- Focus 14 firmy Freedom Scientific

Focus 14 Blue zapewnia kompaktowy,
dotykowy dostep do komputera perso-
nalnego i nowoczesnych komorek. Jego
niewielkie wymiary sprawiajg, ze Swietnie
nadaje sie do pracy z przenosnymi urza-
dzeniami. Focus 14 Blue zapewnia petne
wsparcie dla urzagdzen firmy Apple. Dziata
z Mac OS X Mountain Lion, najnowszym
systemem operacyjnym dla komputerow
Apple. Zapewnia szeroki zakres funkgji
wejscia i wyjscia fgcznie ze skrotami braj-
lowskimi. Jest takze zgodny ze wszystki-
mi urzadzeniami z iOS 6, tak wiec mozna
uzywac iPhone®, iPad® oraz iPod® Touch
przez Bluetooth. Mamy tutaj petng nawi-
gacje po ekranie poczatkowym i rozma-
itych aplikacjach, mozemy tez pisac i czy-
tac skrétami brajlowskimi lub brajlem
komputerowym.

Focus 14 Blue zawiera nastepujace
funkcje:

« 14 komorek brajlowskich

« Przyciski przywotywania kursora
nad kazdg komorka brajlowska

- 8-klawiszowa klawiature brajlowska
w stylu Perkins z dwoma dodatkowymi
klawiszami Shift

- Dwa przyciski przewijania, dwa
przyciski dwubiegunowe i dwa przyciski
wyboru

- Nawigacyjny przycisk biegunowy
i przycisk trybu na kazdym z koncéw mo-
nitora brajlowskiego, stuzace do szybkiej
nawigacji po plikach, listach i menu

- Regulowang sztywnos$¢ punktow
brajlowskich

- Konfigurowane komorki statusu
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« Potaczenie zkomputerem przez USB

- Potaczenie bezprzewodowe Blu-
etooth®

- Wsparcie dla telefonéw komérko-
wych oraz innych urzadzen mobilnych
obstugiwanych przy pomocy aplikacji
firm trzecich.

- Laska sktadana identyfikacyjna
grafitowa firmy Ambutech

To swietna, nowatorska laska przezna-
czona do poruszania sie w sytuacjach wy-
jatkowych, kryzysowych oraz na co dzien
w zamknietych pomieszczeniach lub do
dysponowania nig gdy chodzi sie z asysta.
Sa to lekkie laski o unikalnej budowie. Sg
ztozone z grafitowych rurek wykonanych
z inzynierskg precyzja, dzieki czemu wy-
jatkowo tatwo sktadajg sie i rozktadaja.
Ma to wielkie znaczenie dla niewidomych
uzytkownikow.

Specyfikacja techniczna:

— Ich waga jest znacznie nizsza niz zwy-
ktej laski

— Z fatwoscig mieszcza sie w torebce
lub kieszeni

— Dostepne rozmiary: od 110 do 150
cm w 10 cm skokach

— Laski sg ztozone z 7 wyraznie krétkich
elementdw, dzieki czemu mieszczg sie na-
wet w plytkich kieszeniach i dosy¢ matych
torebkach.

- PLEXTALK Linio Pocket firmy Shi-
nano Kenshi to pierwszy na swiecie,
przenosny odtwarzacz DAISY Online
i dyktafon dla oséb z dysfunkcja wzroku
i dyslektykoéw. PLEXTALK Linio Pocket to
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8 GB pamieci wewnetrznej, 4 GB pamieci
na karcie SD, kalendarz, wsparcie dla for-
matoéw ePub i PDF oraz wysokiej jakosci
silnik do konwersji tekstu na mowe. Od-
twarzacz odczytuje wiekszos¢ formatodw
audio i szczyci sie znakomitymi mozli-
wosciami nagrywania i edycji. To jedyny
mobilny odtwarzacz Daisy z mozliwoscig
bezposredniego otrzymywania ksigzek
wystanych z bibliotek za pomocg Daisy
Online Delivery Protocol.

- Smak na koniuszkach palcéw - pu-
blikacja Fundacji Szansa dla Niewido-
mych

To druga wersja tej ksigzki. Jej autorami
sq Marek Kalbarczyk i Piotr Adamczewski.
Pierwszy z nich opowiada o Mazowszu
i jego zabytkach oraz o bezwzrokowym
gotowaniu. Procedury, jak mozna goto-
wac nie widzac, sg wplecione w przepisy
kulinarne kuchni mazowieckiej i pora-
dy kulinarne, ktoérych autorem jest Piotr
Adamczewski. Obaj autorzy wspominajg
swoje mazowieckie spotkania w muze-
ach, patacach, restauracjach, przy rozlicz-
nych mazowieckich pomnikach.

Ksigzka zostata uznana za najlepszy
produkt opracowany w wojewddztwie
mazowieckim. Dostepna jest w wersji
brajlowskiej z wieloma wypuktymi rycina-
mi i w formie bardzo atrakcyjnego albu-
mu ze znakomitg grafika.

- SeeingAssistant-Move firmy Trans-
ition Technologies to zaawansowany
i intuicyjny, dziatajacy na platformie iOS
polskiprogram do pieszej nawigacji, stwo-



rzony specjalnie na potrzeby osob nie-
widomych oraz bardzo stabowidzacych.
Przy jego pomocy uzytkownik sprawdzi
gdzie aktualnie sie znajduje, dowie sie
w ktorg strone podazac aby dotrze¢ do
wybranego miejsca, stworzy trasy za-
rowno automatyczne jak i z wybranych
punktéw, po ktorych bedzie prowadzo-
ny przez program od poczatku do konca
podrozy. Aplikacja doskonale wspétpra-
cuje z systemowym programem odczytu
ekranu VoiceOver. Dodatkowo SeeingAs-
sistant-Move posiada funkcje umozliwia-
jaca uzytkownikowi sterowanie aplikacja
za pomocg komend gtosowych. Program
umozliwia import baz lokalizacji z tak
popularnych zrédet jak Loadstone czy
OpenStreetMaps. SeeingAssistant-Move
nalezy do grupy aplikacji Seeing Assistant
dedykowanych osobom niewidomym
i stabowidzacym.

- Smart Brailler firmy Perkins Pro-
ducts, filia Perkins School of the Blind,
przedstawia nowy SMART BraillerR Per-
kinsa — przemiane klasycznej mechanicz-
nej maszyny do pisania Perkins BraillerR
w nowoczesne urzadzenie edukacyjne
Hi-Tec. Wbudowany ekran wideo pota-
czony z dzwiekowym systemem informa-
¢ji zwrotnej wyswietla i wymawia litery
i stowa w czasie rzeczywistym w trakcie
pisania brajlem. Urzagdzenie SMART Bra-
illerR skonstruowane przez Perkins Pro-
duct we wspédtpracy z Amerykariska Dru-
karnig dla Niewidomych (APH) otwiera
nowe, bardziej intuicyjne mozliwosci dla
uzytkownikéw widzacych i niewidomych
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porozumiewajacych sie brajlem, naucza-
jacych i uczacych sie pisma niewidomych.
Od tej chwili nauczyciele w zwyktej szko-
le odczytajq to, co piszg brajlem ich nie-
widomi uczniowie. Widzacy rodzice beda
mogli poméc w odrabianiu lekgcji swoim
dzieciom z dysfunkcja wzroku.

- Udzwiekowionetyflomapy.Wzrok,
dotyk, stuch firmy Altix

Przedstawiaja obiekt prezentujac jego
wyglad i rozmieszczenie poszczegdlnych
pomieszczen, drzwi, schodow, toalet,
wind itp. Specjalnie dobrana kolorystyka
powoduje, ze tyflomapy wygladaja este-
tycznie. Sq dobrze odczytywane i widzial-
ne przez rézne grupy niepetnosprawnych,
rowniez daltonistéw. Uwypuklone oraz
udzwiekowione informacje kierowane
sq do niewidomych, ktérzy moga odna-
lez¢ dzieki nim wiasciwg droge. Dokona-
ne wczesniej nagrania sa odtwarzane po
wcisnieciu wkomponowanych w mape
przyciskow.

Uzupetnieniem dotykowych map jest
zainstalowany w nich system do ich od-
najdowania (namierzania). Sktada sie on
z prostego pilota z jednym przyciskiem.
Po jego wcisnieciu mapa emituje cha-
rakterystyczny dzwiek lokalizacyjny. | juz
wiadomo, gdzie ona jest. Ta sama funkcja
moze by¢ uruchomiona ze smartfonéw
wyposazonych w system Android. Wyko-
rzystujac fgcznos¢ bezprzewodowq Blu-
etooth, smartfon realizuje funkcje pilota.
Dzieki takiemu ,sprytnemu” systemowi
namierzania kazda mapa zostanie odna-
leziona.
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- ClearView+ Speech firmy Optelec
BV jest powiekszalnikiem stacjonarnym
z wbudowanym systemem OCR rozpo-
znajacym tekst i funkcja mowy. Pozwoli
nie tylko powiekszy¢ dowolny tekst lub
obraz w wysokiej jakosci obrazie HD, ale
tez przeczytac go na gtos. Catos¢ obstu-
giwana jest przy pomocy ekranu doty-
kowego, a wiec jest niezwykle prosta
i intuicyjna. Dzieki kamerze HD gwaran-
tujgcej wysoki kontrast obrazu mozliwe
jest zastosowanie ptynnej regulacji po-
wiekszenia od 1 do 85x. Oznacza to, ze
na ekranie mozna wyswietli¢ nawet cata
strone dokumentu. Korzystajac z ekra-
nu dotykowego kazdy tekst mozna ta-
two powiekszac i szybko przewijac, a po
wskazaniu akapitu, kolumny lub stowa
aktywuje sie funkcja mowy. ClearView+
Speech pozwala ponadto na przecho-
wywanie dokumentéw, ogladanie ulu-
bionych zdjec. Dokumenty mozna ar-
chiwizowac na dysku zewnetrznym USB
lub karcie SD.

- Cliker 6 jest wielokrotnym zwy-
ciezcg nagrod wsrdd narzedzi do czy-
tania i pisania produkowanych przez
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IDOL PRODUKT DLA
StABOWIDZACYCH

UK Crick Software. Nowa, polska wersja
programu zawiera dostepne cate menu
w jezyku polskim, jak réwniez wyso-
kiej jakosci polskiego lektora. Indywi-
dualne potrzeby kazdego studenta zo-
staty w tym produkcie uwzglednione
poprzez umieszczenie takich opcji jak:
zmiana wielkosci tekstu, wysokie mozli-
wosci wyboru kontrastu pomiedzy ttem
a tekstem, jasny i czytelny ekran, duze
ikony z ich glosowym opisem, regulacja
powiekszania catego dokumentu. Stu-
dent uzywajacy programu moze miec
pewnos¢ o poprawnosci pisanego tek-
stu dzieki zamieszczonemu wysokiej
jakosci systemowi odczytujagcemu po-
szczegOlne stowa.

« Ruby XL HD firmy Freedom
Scientific

To przenosny powiekszalnik HD.
Nowy Ruby XL HD tworzy krystalicznie
czysty obraz w wysokiej rozdzielczosci.
Maty Ruby moze towarzyszy¢ ci wsze-
dzie. 5-calowy panoramiczny wyswie-
tlacz LCD uwypukli nawet najmniejsze
detale. Mozesz 14-krotnie powiekszy¢
ksigzki, fotografie, gazety, etykiety le-



kow i wiele wiecej. 20 trybéw koloru
wyswietlania daje ci mozliwos¢ wyboru
najlepszego dla ciebie. Stworzony dla
komfortu i prostego uzytkowania Ruby
XL HD jest intuicyjny w obstudze. Kolo-
rowe, wypukte przyciski utatwiajg usta-
wienie powiekszenia, zmiane koloru lub

Nominacje do kategorii Idol PRZED-
STAWICIEL MEDIOW 2013:

« p.Anna tukasik - TVP L6dz

- p.EwaTyszko -TVTOYA

« Monika Cieniewska - Telewizja

Polska S.A

- lwona Rojek — dziennikarz gazety
Echo Dnia

« Iwona Murawska - dziennikarz
Radia Kielce

- Polskie Radio Rzeszéw

- Pawet Ejzenberg

- Radio Gdansk

« tukasz Nowicki

- Radio Merkury

- Agnieszka Dyderska - redaktorka
Radia Zielona Gora

. Anna Swiecicka - TVP Opole

- Edyta Hanszke - NTO

REHA FOR THE BLIND® IN POLAND

dodanie linijki podkreslajacej czytany
tekst. Zamrozony obraz mozesz prze-
nies¢ na komputer. Mozesz zapisa¢ 80
obrazéw takich jak numery telefonu,
numery seryjne, zdjecia rodzinne i prze-
niesc je za pomocy Ruby XL HD do swo-
jego komputera za pomocg portu USB.

KANDYDACI W POZOSTALYCH
KATEGORIACH

- Internetowa Telewizja Lublin
« Krzysztof Lesniewski — zatozyciel
grupy filmowej Flaming

IDEALNY URZEDNIK LUB URZAD 2013

« Muzeum  Historyczne  Miasta
Krakowa

- Maria Dreszer - Petnomocnik
Zarzadu do Spraw Osob Niepetno-
sprawnych,

. Zaneta Baczyriska MOPS - t6dz

« todzki Osrodek Geodezji

- Biatostocki Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

- Anna Rauba- Maciszewska - PCPR

. Jadwiga Irla - dyrektor Swieto-
krzyskiego Oddziatu PFRON

- Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Kielcach
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- Urzad Miasta Bielska Podlaskiego

- Anna Ginda - Petnomocnik Prezy-
denta Miasta Koszalina

- Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Gdansku

- Regionalny  Osrodek Polityki
Spotecznej w Poznaniu

- Wioleta Harezlak - Zastepca
Prezydenta Miasta Zielona Géra

« Maria Mituch - przewodniczaca
Miejskiej Spotecznej Rady ds. Oséb
Niepetnosprawnych — Zielona Gora

- Adam Ré6zycki — Dyrektor ROPS
Opole

-  Waldemar Olszewski - Dyrektor
Naczelny Filharmonii Opolskiej

- Joanna Olszewska - Dyrektor
Biura do Spraw Oséb Niepetno-
sprawnych w Lublinie

« Gabriela Konarzewska - Wydziat
kultury, promocji i turystyki
Urzedu Miasta Olsztyn

- Marta Andrzejczyk - Kierownik
Biura ds. Osob niepetnosprawnych
na Uniwersytecie Warminsko-
Mazurskim w Olsztynie

- Arkadiusz Stowinski- burmistrz
miasta Luban Slgski

- Robert Raczynski - prezydent
miasta Lubin

PLACOWKA OSWIATOWA 2013

- Policealna Integracyjna Szkota
Masazu  Leczniczego nr 2
w Krakowie

- Akademia Krakowska im. Frycza
WSAP-Wyzsza Szkota Administracji
Publicznej Biatystok
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Zespot Ogolnoksztatcgcych Szkoét
Integracyjnych nr 4 w Kielcach
Uniwersytet Gdanski

Akademia GOrniczo - Hutnicza
im. Stanistawa Staszica w Krakowie
Gdanska Wyzsza Szkota Humani-
styczna

Publiczna Szkota Podstawowa
nr 10 im. Henryka Sienkiewicza
w Opolu

Uniwersytet Warminsko — Mazurski

FIRMA PRZYJAZNA NIEWIDOMYM

2013

Z00 we Wroctawiu

Quality Cube call center
Organizacja Pracodawcow Za-
trudniajagcych Osoby Niewido-
me — Warszawa

Centrum ksztatcenia Zenit -
Wioctawek

Stawomir Woéjcik - firma przewo-
zowa Express Bus

Witold Skrzydlewski - wiasciciel
sieci kwiaciarni

Bank Millenium

Geopark Kielce

Eurooptyk Kielce

Arboretum Bolestraszyce
Niepubliczny  zaktad  opieki
zdrowotnej Rudek

STBU Brokerzy ubezpieczeniowi
Sp.zo0.0

Willis Polska S.A.

Bank Zachodni WBK

Adrian Arkada - salon fryzjersko —
kosmetyczny Zielona Gora
JacekHajzyk—wiasciciel restauracji



Niebo w gebie
- Franciszek Dobrzanski Przewozy
Autokarowe

« Planetarium i Obserwatorium

Astronomiczne - Olsztyn

2 grudnia 2013 roku (poniedziatek)
przed godzing 10:00 spotykamy sie na
wielkiej Manifestacji Niewidomych i ich
przyjaciét pod hastem ,My nie widzimy
nic, a Wy — czy widzicie nas?’, ktéra roz-
pocznie sie pod Salg Kongresowa PKiN
(od strony ul. Emilii Plater) .

Patac Kultury i Nauki znajduje sie w sa-
mym centrum miasta, dlatego zaréwno
na Manifestacje jak i Konferencje moz-
na dojechac z wielu miejsc w Warszawie
w dogodny sposob. W bliskim sgsiedz-
twie PKIiN jest zarowno stacja metra
Centrum, jak i Dworzec Centralny, dwo-
rzec Warszawa Srodmiescie, przystanki
autobusowe i tramwajowe.

Aby do nas dotaczy¢:

— Z Dworca Centralnego: nalezy
skierowac sie w strone ul. Emilii Plater,
przejs¢ przez nig przejsciem naziem-
nym lub podziemnym i skierowac sie na
potnoc. Po przejsciu okoto 200 metréw

REHA FOR THE BLIND® IN POLAND

«  Muzeum Budownictwa Ludowego
— Park Etnograficzny w Olsztynku

- PURE JATOMI FITNESS - Wroctaw

FLAMING GROUP

« Zoow Zamosciu

DOJAZD NA KONFERENCJE REHA

nalezy podejs¢ do schodow prowadza-
cychch do wejscia do Sali Kongresowej
PKiN.

~ Z dworca Warszawa Srodmiescie:
nalezy wyjs¢ z peronu zachodnim wyj-
sciem i skierowac sie na poétnoc, po
przejsciu okoto 200 metréw nalezy skie-
rowac sie do wejscia do Sali Kongreso-
wej PKiN;

— Z metra - stacja Centrum: nalezy
wyjs$¢ ze stacji i podziemia potudnio-
wym wyjsciem, przejs¢ okoto 400 me-
trow w kierunku zachodnim, a nastep-
nie skierowac sie na pétnoc. Po przejsciu
okoto 200 metrow nalezy skierowac sie
do wejscia do Sali Kongresowej PKiN.

Konferencja REHA for the Blind in Po-
land odbedzie sie na IV pietrze Patacu
Kultury i Nauki. Na Sesje merytoryczng
i inne punkty programu konferencji na-
lezy kierowac sie do wejscia gtdwnego,
od strony ulicy Marszatkowskiej, czyli
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gtdwnego wejscia PKiN.

— Z Dworca Centralnego: nalezy
skierowac sie w strone ul. Emilii Plater,
przejs¢ przez nig przejsciem naziem-
nym lub podziemnym, kierowac sie na
wschéd wzdtuz Alej Jerozolimskich mi-
jajac PKiN po lewej stronie, po przejsciu
okoto 300 metréw nalezy skreci¢ w lewo
i po okoto 200 metrach skierowac sie do
schodoéw przed gtéwnym wejsciem.

— Z Lotniska Chopina: pociggiem, linia
S2, ze stacji Lotnisko Chopina do stacji
Warszawa Srédmiescie lub autobusem
linii 175 do przystanku Centrum.

— Z dworca Warszawa Srodmiescie:
nalezy wyjs¢ z peronu wschodnim wyj-
sciem i skierowac sie na poétnoc, po
przejsciu okoto 200 metréw nalezy skie-
rowac sie do wejscia PKiN w kierunku
zachodnim.

— Z metra - stacja Centrum: nalezy
wyjs$¢ ze stacji i podziemi pdétnocnym
wyjsciem, a nastepnie udac sie na za-
chéd prosto do wejscia PKiN.

— Autobusami linii 117, 127, 128, 131,
158, 171, 175, 227, 422, 501, 507, 517,
518, 519, 520, 521, 525: nalezy wysigs¢
na przystanku Centrum.

—Tramwajami linii 4,7, 8,9, 15, 18, 22,
24,25, 35: nalezy wysigs¢ na przystanku
Centrum.

Wszystkich zainteresowanych zapra-
szamy do przybycia na tegoroczng je-
denasta juz edycje konferencji. Wierzy-
my, ze bedzie to fascynujace spotkanie
dla kazdego. Zapraszamy ponownie na
strone  www.szansadlaniewidomych.
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org, gdzie znalez¢ mozna szczegdto-
we informacje o Konferencji i towarzy-
szacych jej atrakcjach. Zachecamy tez
do polubienia nas na portalu Facebo-
ok - www.facebook.com/SzansaDla-
Niewidomych. W razie pytan prosimy
o kontakt:

email: reha_in_poland@szansadla-
niewidomych.org

telefon: 2282716 181lub 22818 72 31.
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